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2. Woher kommt 
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sie?
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3. Informationen 
zum Firmweg 6. Es bleibt 
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1. Was ist Firmung?

Die Firmung ist eines von sieben Sakramenten.

Sakramente bringen uns Gott ganz nah und 
zeigen uns, dass Gott unser ganzes Leben 
begleitet.

Taufe, Erstkommunion und Firmung sind die 
Sakramente, mit denen du zur christlichen 
Gemeinschaft gehörst.



2. Woher kommt die Firmung?
In der Urkirche gehörten Taufe, Erstkommunion und Firmung zusammen.

Die drei Sakramente wurden Erwachsenen in der Osternacht gespendet. Während 
der Vorbereitung wurden sie von Paten und Patinnen begleitet und sie dauerte Jahre.

Christsein war ein bewusster Entscheid für Erwachsene.

Im Mittelalter wurde zur Kindertaufe gewechselt, da man dachte, dass ausserhalb 
der christlichen Gemeinschaft kein Heil zu finden ist. 
Somit entschieden die Eltern die Zugehörigkeit der Kinder zur christlichen 
Gemeinschaft.

 Heute feiern wir die Firmung ab 18+. So darfst du deine eigene Entscheidung 
zum Christsein treffen.



2. Was bedeutet die Firmung?

Firmung ist dein JA zu einem Leben als Christ/Christin.

Firmung gibt dir den Heiligen Geist für dein Leben mit. 
Er hilft dir, deine Stärken und Talente zu fördern und gute 
Entscheidungen zu treffen.

Firmung nimmt dich in die Verantwortung, 
christliche Werte zu vertreten.



3. Informationen zum Firmweg?

Der Firmweg besteht aus…

…1 Kennenlerntag mit Themenarbeit.
…5 Themenabenden von November bis März.
…sozialen Einsätzen.
…einem Abschlusstag mit den PatInnen.
…dem Gottesdienst «Öffentliches JA».
…einer Begegnung mit dem Bischof als euer Firmspender.
…einer Hauptprobe für die Firmung.

All diese Termine sind für dich obligatorisch, um die Firmung zu erhalten.

 Die Firmreise ist im Firmweg enthalten, ist aber freiwillig.



3. Informationen zum Firmweg?
Allgemeine Regeln

- Anmeldungen ausschliesslich über Pfefferstern.
- Nach der Anmeldung sind alle Veranstaltungen des Firmwegs 

obligatorisch/verbindlich.
- Pünktliches Erscheinen bei den Veranstaltungen.
- Respektvoller und wertschätzender Umgang mit allen.
- Striktes Alkoholverbot während den Veranstaltungen.
- Striktes Verbot rassistischer, sexistischer Posts oder Cybermobbing im Gruppenchat 

oder Wortmeldungen bei den Veranstaltungen.
- Aktive Mitarbeit bei den Veranstaltungen.

 Bei Verstoss der Regeln wird über einen Ausschluss des weiteren Firmwegs 
bzw. der Firmung entschieden.



3. Informationen zum Firmweg?
WICHTIG

Wer nicht in der Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland getauft wurde, bitte 
einen Taufschein des Taufortes beantragen und beim Sekretariat der Pfarrei Mels 
abgeben.

Soziale Einsätze
Obligatorischer Bestandteil des Firmwegs ist ein Sozialeinsatz von mind. 5 
Stunden. Er ermöglicht Einblicke hinter die Kulissen von verschiedenen 
Institutionen, Organisationen, Vereinen der SE MSL und Begegnungen und 
Gespräche mit verschiedensten Menschen.



3. Informationen zum Firmweg?
Was wir dir bieten:

- Einen Firmweg, der für dich und deinen Lebensweg ein Gewinn ist.
- Einen Ort, wo du dich wohlfühlen kannst.
- Dass der Glaube an den dreieinigen Gott für dich erlebbar und spürbar 

sein kann.
- Eine Gemeinschaft, die miteinander auf einem Weg ist.
- Einen erlebnispädagogischen Firmweg, 
    den du mit deinen Sinnen erleben wirst.
- Gruppenabende in der Kleingruppe, aber auch 
    alle gemeinsam.
-  Eine freiwillige Firmreise nach Wien.



4. Wichtige Daten für den Firmweg

Diese erhältst du noch genauer im Anschluss als Broschüre.

- Samstag, 16.09.2023 Anmeldeschluss
- Samstag, 30.09.2023 Kennenlerntag
- November bis März Gruppenabende
- Samstag, 06.04.2024 Abschluss mit PatInnen und GD «Öffentl. JA»
- Samstag, 27.04.2024 Begegnung mit dem Bischof in St. Gallen
- Mi 08.05. - So 12.05.2024 Firmreise nach Wien
- Samstag, 18.05.2024 Hauptprobe für Firmung
- PfingstMo 20.05.2024 FIRMUNG (Zusatztermin: 25.05.2024)



Gruppenabende

MONTAG – Pfarreiheim Wangs – 19.30 Uhr

- 06.11.2023
- 04.12.2023
- 08.01.2024
- 19.02.2024 (voraussichtlich ein gemeinsamer Gruppenabend 

(Datumsänderung vorbehalten!)
- 11.03.2024



Gruppenabende

DIENSTAG – Pfarreiheim Heiligkreuz – 19.30 Uhr

- 14.11.2023
- 12.12.2023
- 16.01.2024
- 27.02.2024 (voraussichtlich ein gemeinsamer Gruppenabend 

(Datumsänderung vorbehalten!)
- 19.03.2024



Gruppenabende

MITTWOCH – Pfarreiheim Vilters – 19.30 Uhr

- 08.11.2023
- 06.12.2023
- 10.01.2024
- 21.02.2024 (voraussichtlich ein gemeinsamer Gruppenabend 

(Datumsänderung vorbehalten!)
- 13.03.2024



Gruppenabende

DONNERSTAG – Pfarreiheim Mels – 19.30 Uhr

- 16.11.2023
- 14.12.2023
- 18.01.2024
- 29.02.2024 (Voraussichtlicher Termin für ALLE!)
- 21.03.2024



5. Pfefferstern



5. Pfefferstern



Es bleibt noch…

…Zeit für 
Fragen.

…DANKE zu sagen, 
dass du dich heute 

über die Firmung und 
den Weg dorthin 
informiert hast.

…euch einen 
schönen Abend 
zu wünschen.

…Zeit für einen 
gemeinsamen, 

freiwilligen Ausklang 
bei Getränken und 

Snacks.
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