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Zusammen wachsen: Warum Veränderung 
unsere Kirche lebendig macht
Denken wir an Kirche, haben wir oft Bilder von Beständigkeit vor Augen: Rituale 
und Traditionen, die seit Generationen Halt geben. Passend zum Fest Mariä 
Himmelfahrt lohnt sich ein Blick auf Maria. Sie zeigt uns, dass Glaube auch Mut 
zum Aufbruch bedeutet. Denn sie hat Ja zu einem Weg voller Unbekanntem gesagt 
und ist diesen mit Vertrauen auf Gott gegangen.

Ihre Haltung erinnert uns daran, dass Veränderung keine Angst machen muss. Denn 
eine lebendige Gemeinschaft, die auch sie erleben durfte, ist kein unbewegliches 
Konstrukt – sie ist ein lebendiger Garten. Dieser Garten wächst und verändert sich. 
Er braucht frische Erde und neuen Boden, damit Altes bewahrt bleibt und Neues 
wunderbar aufblühen kann.

Veränderung löst im ersten Moment oft Unsicherheit aus. Das ist völlig normal. 
Doch Wandel muss nicht bedeuten, dass Gutes verloren geht. Ganz im Gegenteil: Er 
öffnet die Tür für Neues, Schönes und Unerwartetes. Marias Mut lässt heute neue 
Formen des Zusammenkommens, moderne Impulse in der Liturgie oder kreative 
Projekte vom Kind bis zum Erwachsenen entstehen. Sie zeigen, dass unsere Kirche 
am Puls der Zeit bleiben kann, ohne ihre Wurzeln zu verlieren.

Dass diese Veränderungen bei uns gelingen, ist nicht selbstverständlich. Es ist dein 
Verdienst und der Verdienst aller Menschen, die Mut beweisen. Ein herzliches 
Dankeschön gilt allen, die diese Wege in den vergangenen Monaten und Jahren mit-
gestaltet und mitgegangen sind – und jenen, die sie auch in Zukunft mitgehen und 
mitgestalten werden.

Zu sehen, dass Altbewährtes und Neuerungen mitgetragen und geschätzt werden, 
gibt allen Angestellten und Freiwilligen der Kirche die Kraft und die Freude, sich 
jeden Tag aufs Neue für unsere Gemeinschaft einzusetzen.

Kirche lebt von den Menschen, die sie mit Leben füllen. Genauso wie die traditionel-
len Kräutersträusse an Mariä Himmelfahrt erst durch die Vielfalt der verschiedenen 
Pflanzen ihre Kraft und Schönheit entfalten, so lebt auch unsere Seelsorgeeinheit von 
der Vielfalt. Deshalb bist du herzlich eingeladen, dich mit deinen Ideen und deiner 
Mithilfe aktiv einzubringen.

Nur wenn alle Generationen zusammenkommen, kann eine starke Gemeinschaft 
entstehen. Eine Gemeinschaft, die Altes ehrt, Neues wagt und in der wir uns gegen-
seitig ein Stück Heimat geben.

Lass uns diesen Weg weiterhin gemeinsam gehen.

Maria Möstl, Religionspädagogin
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Segensfeier
Mittwoch, 12. August, 19.00 Uhr, Grotte Mels
Segen zu empfangen, tut gut … wenn eine 
Veränderung ansteht, wenn etwas belastet 
oder traurig macht, wenn Angst quält, wenn 
etwas gelungen ist – oder einfach so, weil es 
guttut. Die Feier findet bei jedem Wetter statt.

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben 
Dienstag, 18. August, von 19.00 bis 20.15 Uhr 
im Pfarreiheim Mels 
Die Bibel enthält einen Schatz an hilfreichen 
Anregungen fürs Leben. Heben Sie diesen 
Schatz mit verschiedensten Methoden der 
Bibelarbeit. Es braucht keine Vorkenntnisse.

Tauffamilienznüni 
Samstag, 29. August, von 09.30 bis 11.00 Uhr; 
Treffpunkt vor der Kirche Heiligkreuz für 
alle Familien mit Kindern, die im Jahr 2025 
getauft wurden. Anmeldung bis Dienstag, 
25. August, unter claudia.utzinger@kath-
msl.ch.

Wallfahrt der Seelsorgeeinheit nach Ziteil
Alle Gläubigen unserer Seelsorgeeinheit 
Mittleres Sarganserland lädt der Pfarreirat 
Mels zur Wallfahrt nach Ziteil ein. Die Pilger-
fahrt ist auch für Familien mit Kindern ge-
eignet. Sie findet bei jeder Witterung statt.

Programm: Sonntag, 6. September
06.00 Uhr Besammlung Kirchplatz Mels, 
Fahrt mit dem Auto nach Munter
07.00 Uhr Abmarsch Parkplatz Munter
– �Wanderung mit 400 Höhenmetern, ca. 1½ 

bis 2 Std.
– �gutes Schuhwerk, Regenschutz und warme 

Kleider
Auch für Familien zu empfehlen.
Frühstück in Ziteil (Rucksack oder aus Ziteil-
küche – hier gilt : S’hät, solang’s hät. Früh-
stück 10.– Fr.).
09.30 Uhr Gottesdienst, anschliessend ge-
mütliche Heimreise mit Mittagsrast, je nach 
Wetter werden wir grillieren.
Falls jemand eine Mitfahrgelegenheit benö-
tigt oder noch Platz im Auto hat, melde man 
sich bitte bis Ende August auf dem Pfarramt 
Mels (Tel. 081 723 12 48).

Trauerbegleitung
Jeden 1. Montag im Monat von 17.30 bis 
19.30 Uhr im Alterszentrum Castelsriet 
in Sargans. Weitere Infos unter www.
hopsiz-sarganserland.ch

Am 1. Juli fand in Weisstannen das «Abentür am Häxäspielplatz» für Kinder der 3.–6. Klasse statt.

Du bist zum Firmweg eingeladen, wenn 
du zwischen 2006 und 2009 geboren bist. 
Der Firmweg ist mit jedem Alter möglich. 
Melde dich einfach über den QR-Code bis 
10. August 2026 noch an.
Solltest du dir noch un-
sicher sein oder Fragen 
haben, dann melde dich 
gerne bei Maria Möstl 
(081 723 55 74, maria.
moestl@kath-msl.ch).

Caritas, Regionalstelle Sargans
www.caritas-stgallen.ch 
Telefon 081 725 90 20
Dargebotene Hand
www.ostschweiz.143.ch 
Telefon 143
Ehe- und Familienberatung
www.eheberatung-sargans-werdenberg.ch 
Telefon 081 723 37 67
Elternnotruf
www.elternnotruf.ch 
Telefon 0848 5 45 55
Fachstelle Demenz 
Werdenberg-Liechtenstein-Sarganserland
www.wiitsicht.ch 
Telefon 081 771 50 01
Fachstelle Partnerschaft Ehe Familie 
im Bistum St. Gallen
www.pef-sg.ch 
Telefon 071 223 68 66
Hospizgruppe Sarganserland
www.hospiz-sarganserland.ch 
Telefon 079 711 44 00
Kinder- und Jugendhilfe Sargans
www.kjh.ch 
Telefon 081 720 09 10
Mütter- und Väterberatung Sarganserland
www.muetterberatung.ch/sarganserland 
Telefon 081 710 46 50
Soziale Dienste Sarganserland
www.sd-sargans.ch 
Telefon 081 725 85 00
Spitex Sarganserland
www.spitexsarganserland.ch 
Telefon 081 515 15 15
Tagesfamilien Sarganserland
www.tagesfamilien-sarganserland.ch 
Telefon 081 710 46 96

Öffnungszeiten der Klosterpforte
Werktags: 	 vormittags	 09.00 – 11.00 Uhr
	 nachmittags	 15.00 – 17.00 Uhr
Sonntags, montags und an Feiertagen wird 
die Klosterpforte nicht bedient. 
Wir danken für Ihr Verständnis.
Guardian 
Bruder Beat Pfammatter� Tel. 081 725 50 80
beat.pfammatter@kapuziner.org
Zentrale� Tel. 081 725 50 80
mels@kapuziner.org
Klosterweg 6, 8887 Mels



Pfarreibeauftragter
Damian Keller� Tel. 081 723 55 76
damian.keller@kath-msl.ch

Mesmerin
Elisabeth Bärtsch� Tel. 078 728 45 20
mesmer.heiligkreuz@kath-msl.ch

Sekretariat
Martina Bärtsch� Tel. 081 723 13 74
sekretariat.heiligkreuz@kath-msl.ch
Staatsstrasse 111, 8888 Heiligkreuz

Öffnungszeiten
Mittwoch 09.00 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good� Tel. 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch
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Gedächtnisse

Pfarrkirche Heiligkreuz 
Samstag, 8. August, 18.00 Uhr
Adolf Jäger, Ragnatsch, 
dessen Eltern Anton und Bertha Jäger-Good 
und Geschwister Babetta, Louisa, Seraphina, 
Franz, Joseph, Johann und Anton
Hedy Ackermann, Staatsstrasse, Heiligkreuz, 
und deren Nichten
Susi Ackermann-Ackermann, Ruth Acker-
mann und Renata Keller-Ackermann
Franz und Rosa Ackermann-Scherrer, 
Bleichistr.
Elsbeth Abgottspon, Plons
Franz Schlegel-Abgottspon, Plons
Frieda Schlegel-Wachter, Tilserwiese, und 
deren Sohn Martin Schlegel-Fuhrer, Held, 
Tils

Besondere Anlässe

Familiengottesdienst mit Blumen- und 
Kräutersegnung  
16. August / 18.00 Uhr
Es können Blumen und Kräuter mitgebracht 
werden, welche dann während der Feier ge-
segnet werden.

Tauffamilienznüni   
29. August / 09.30 bis 11.00 Uhr
Treffpunkt vor der Kirche Heiligkreuz für 
alle Familien mit Kindern, die im Jahr 2025 
getauft wurden. Anmeldung bis Dienstag, 
25. August, unter claudia.utzinger@kath-
msl.ch.

Gruppen und Vereine

Der nächste Treff der Chrabbelgruppe 
«Pippo» findet am Dienstag, 18. August, 
statt.

Kollekten

August 2026
02. 	 Pflegekinder-Aktion St. Gallen
08./09. 	 Stiftung Gute Hoffnung
16.	 Kinderhilfe Sternschnuppe
22./23. 	Theologische Fakultät Luzern
30. 	 Caritas Schweiz

Juni 2026
MIVA� Fr. 284.40
Lukashaus Grabs� Fr. 333.85
Flüchtlingshilfe der Caritas� Fr.  105.90
Peterspfennig� Fr. 158.55

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten
Alpgottesdienst Mädems-Vorsäss
Sonntag, 9. August, 10.30 Uhr (nur bei 
guter Witterung)

Segensfeier
Mittwoch, 12. August, 19.00 Uhr, Grotte Mels
Segen zu empfangen, tut gut… wenn eine 
Veränderung ansteht, wenn etwas belas-
tet oder traurig macht, wenn Angst quält, 
wenn etwas gelungen ist – oder einfach 
so, weil es guttut. Die Feier findet bei 
jedem Wetter statt.

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben
Dienstag, 18. August, von 19.00 bis 
20.15 Uhr im Pfarreiheim Mels
Die Bibel enthält einen Schatz an hilf-
reichen Anregungen fürs Leben. Heben 
Sie diesen Schatz mit verschiedensten 
Methoden der Bibelarbeit. Es braucht 
keine Vorkenntnisse.

Vorschau
Eucharistiefeier mit Familienchor 
Am Samstag, 5. September, um 18 Uhr  
in der Pfarrkirche Heiligkreuz

Wallfahrt der Seelsorgeeinheit  
nach Ziteil 
Sonntag, 6. September (weitere Angaben 
Seite 2)

Kapellfest Oberheiligkreuz 
Samstag, 12. September, um 19 Uhr

Achtsamkeit mit christlicher Spiritualität  
Mittwoch, 23. September, 19.00 Uhr  
im Pfarreisaal
Verschiedene Meditations- und Acht-
samkeitsübungen helfen, zur Ruhe zu 
kommen, um in Stille zu sitzen und einen 
Impuls zu meditieren.

Erntedank und Hirtenmesse 
Sonntag, 27. September, um 10.30 Uhr

Grillabend Ministranten Heiligkreuz-Mels
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Pfarreichronik

Taufe

21. Juni 2026
Timea, Tochter von Kris und Ramona Kalbe-
rer, Ilgenweg

Verstorbene

Rosmarie Pfiffner, geb. Ackermann,  
Vermölerstrasse 
geboren am 7. Juni 1930 
gestorben am 2. Juni 2026

Martha Kamer, geb. Schlegel, Ringstrasse 
geboren am 19. Januar 1955 
gestorben am 24. Juni 2026

Gedächtnisse

Samstag, 15. August 2026
1. Ged. Josef Rüegg-Fritschi, Grossfeld
strasse. Ernst Guntli-Good, 
2. Ged. Ignaz Meli-Lutz, Bannholz.
G. J. Josef und Luzia Ackermann-Burkhardt, 
Enkel Daniel Herrmann, St. Martin, Ernst und 
Erika Berchtold-Ackermann, Zürich. Hans-
jürg und Claudia Eberhard, Igis. Wilhelm 
und Maria Ackermann-Wyss, Kapellgasse, 
Sohn Anton Ackermann, Balzers, Eugen und 
Josefina Ackermann-Ackermann und Söhne 
Ignaz, Fritz, Untergasse, Anton und Barba-
ra Ackermann-Hobi, Wangserstrasse, Sohn 
Röbi Ackermann-Tscherfinger, Enkel Peter 
und Guido Ackermann, Ragnatsch, Rosa und 
Adolf Dietrich-Ackermann Wangserstrasse. 
Ernst und Pia Ackermann-Walser, Bahnweg, 
und Sohn Heinz Ignazius Ackermann, Cebu 
City, Philippinen. Robert und Anna Grünen-
felder-Ackermann, Thal. Johann und Rosa 
Rupp-Ackermann, Pfäfers, Karl Gubser-
Rupp, Heidy und Werner Hermann-Rupp, 
Melserhof. Adolf und Agnes Bärtsch-Walser, 
Stadtergasse. Theresia Dandolo-Walser, 
Gabreitenweg. Ernst und Ida Willi-Walser, 
Plons. Herbert und Rita Föllmi-John, Sar-
gans. João Gomes Ferreira, Joãogama, 
Brasilien *). Wendelin Good, am Bach, Paul 
und Berta Good-Senti, Mädris. Josef und 
Helen Good-Wyss, Haldenweg, Heiligkreuz. 
Josef und Franziska Kalberer-Ackermann, 
Gamerlen *). Albert und Martha Kohler-
Schneider, Stadtergasse. Reto Oswald-Hobi, 

Bahnhofstrasse. Joseph und Maria Quan 
Duong, Flurstrasse. Arthur Schumacher-
Lutz, Sito Schumacher, Marie Schumacher-
Kalberer, Sibylle Egger-Schumacher und 
Josef Schumacher, Walenstadt. Frieda und 
Ernst Wildhaber-Schumacher und Tochter 
Agnes Wildhaber, Schwarzackerstrasse. 
*) Diese Jahrzeitstiftungen enden 2026.

Besondere Anlässe

Rosenkranzgebet
Montag, 18.30 Uhr, in der Pfarrkirche Mels

Sonntag und Donnerstag, 19.30 Uhr, Kapelle 
Mädris 

Sonntag, 17.00 Uhr, Lourdesgrotte (ausser 
bei Regen) 

Donnerstag, 18.30 Uhr, Dorfkapelle 

Für Gebete ist unsere Dorfkapelle jeden Tag 
von 09.00 bis 19.00 Uhr offen. 

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kommu-
nion Anfang August nach Hause. Rufen Sie 
bitte im Pfarreisekretariat Tel. 081 723 12 48 
an.

Gottesdienste im Altersheim Collina
Freitag, 7. / 21. August, 09.30 Uhr

Segensfeier
Mittwoch, 12. August, 19.00 Uhr, Grotte Mels

Gottesdienste im Pflegezentrum Collina 
Freitag, 14. / 28. August, 09.30 Uhr

Gottesdienste zum Schuljahrbeginn
Schulhaus Dorf 
Dienstag, 18. August, 08.00 Uhr 
Schulhaus Kleinfeld 
Mittwoch, 19. August, 08.30 Uhr

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben 
Dienstag, 18. August, von 19.00 bis 20.15 Uhr 
im Pfarreiheim Mels 

Kapuzinerkloster Mels

Himmel:weit
Sonntag, 30. August, 09.30 Uhr in der Klos-
terkirche. Im Anschluss Apéro & Imbiss

erd-nah
Samstag, 19. September, 17.30 Uhr in der 
Klosterkirche

Mitteilung

Patrozinium St. Peter und Paul



5 → 08/2026

Pfarreibeauftragter
Damian Keller� Tel. 081 723 55 76
damian.keller@kath-msl.ch

Mesmer
Peter Wälti� Tel. 079 854 30 53
mesmer.mels@kath-msl.ch

Sekretariat
Cécile Lampert-Triet� Tel. 081 723 12 48
sekretariat.mels@kath-msl.ch
Kirchweg 13, 8887 Mels

Öffnungszeiten
Montag – Freitag, 08.30 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good� Tel. 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch

Pfarreiratspräsidentin
Marlies Ackermann� Tel. 079 241 54 31
Flurstrasse 10, 8887 Mels
pfarreirat.mels@kath-msl.ch

Gruppen und Vereine

Blauring Mels zum Fest Mariä Himmelfahrt
Sonntag, 16. August, findet um 10.30 Uhr ein 
Gottesdienst mit Kräutersegnung statt. Die 
Kräutersträusschen können anschliessend 
von unseren Besuchern nach Hause ge-
nommen werden. Der Blauring bedankt sich 
jetzt schon für die zur Verfügung gestellten  
Kräuter.

Sunntigsfyr
Sonntag, 23. August, 10.30 Uhr, für alle 
3.-Klässler zur Vorbereitung der Erstkom-
munion im Pfarreiheim.

Kollekten

August 2026
02. 	 Pflegekinder-Aktion St. Gallen
09. 	 Stiftung Gute Hoffnung
16.	 Kinderhilfe Sternschnuppe
23. 	 Theologische Fakultät Luzern
29. 	 Caritas Schweiz

Juni 2026
MIVA Schweiz� Fr. 618.35
Lukashaus Grabs� Fr. 164.25
Flüchtlingshilfe der Caritas� Fr.   82.10
Peterspfennig� Fr. 672.10

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Gedächtnisgottesdienst
Samstag, 15. August, 10.00 Uhr,  
Eucharistiefeier

Kräutersegen zum Fest Maria Aufnahme 
in den Himmel
Sonntag, 16. August, 10.30 Uhr,  
Eucharistiefeier

Berggottesdienst – Alp Walabütz-Matt
Sonntag, 16. August, 11.30 Uhr

Sunntigsfyr
Sonntag, 23. August, 10.30 Uhr  
im Pfarreiheim

Krankensegen
Sonntag, 30. August, 16.00 Uhr Gottes-
dienst bei der Lourdesgrotte, bei Regen in 
der Pfarrkirche

Vorschau

Wallfahrt der Seelsorgeeinheit  
nach Ziteil 
Sonntag, 6. September, 06.00 Uhr,  
Abfahrt Kirchplatz Mels 
Gottesdienst, 09.30 Uhr  
(weitere Angaben Seite 2)

Kapellfest Maria Geburt
Dienstag, 8. September, 18.00 Uhr  
in der Dorfkapelle

Kreuzerhöhung
Sonntag, 13. September, 10.30 Uhr,  
Eucharistiefeier mit Kirchenchor

Kapelle Butz
Donnerstag, 17. September, 19.00 Uhr, 
Eucharistiefeier

Eidg. Dank-, Buss- und Bettag
Sonntag, 20. September, 10.30 Uhr
Familiengottesdienst mit Familienkapelle 
Good

Chinderfiir
Samstag, 26. September, 17.00 Uhr 
in der Pfarrkirche

Vereinsausflug der FMG Mels nach Davos-Schatzalp

Zeltlager der Ministranten Mels-Heiligkreuz
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Pfarreichronik

Taufen

7. Juni
Enio Bischof, Sohn von Ramon und Simona 
Bischof, Kantonsschulweg 7
 

21. Juni
Julian Tanner, Sohn von Jörg Tanner und 
Patrizia Wachter Tanner, Brüelweg 3
 

21. Juni
Divine Fiera Fürsinger, Tochter von Daniel 
und Dianne Prince Fürsinger, Davos
 

27. Juni
Lena Teuscher, Tochter von Remo und 
Stephanie Teuscher, Kantonsschulweg 14

Trauung

13. Juni, Pfarrkirche
Mullis Armando und Metzger Rahel
Heiligkreuz

Verstorbener

Gort-Stecher Emil, Bahnhofstrasse 5
geboren am 15. Januar 1936
gestorben am 18. Juni 2026

Gedächtnisse

Sonntag, 9. August, 10.30 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Adolf Dörig-Inauen
Ernst und Agatha Rüegg-Gort
Frieda Ludwig-Sprenger

Sonntag, 30. August, 10.30 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Leo Grünenfelder-Kaserer
Julius und Claire Kühne-Frei

Besondere Anlässe

Vildkapelle
Dienstag, 4. August, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier

Rosenkranzgebet im Altersheim   
Herz-Jesu-Freitag, 7. August, 10.30 Uhr

Patrozinium
Sonntag, 9. August, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier mit Kirchenchor

Segensfeier
Mittwoch, 12. August, 19.00 Uhr, Grotte Mels
Segen zu empfangen, tut gut … wenn eine 
Veränderung ansteht, wenn etwas belastet 
oder traurig macht, wenn Angst quält, wenn 
etwas gelungen ist – oder einfach so, weil 
es guttut. Die Feier findet bei jedem Wetter 
statt.
   

Kräuter- und Blumensegnung Vildkapelle
Freitag, 14. August, 18.00 Uhr
mit kath. Frauengemeinschaft (KFG)
und St.-Oswald-Singers

Alpgottesdienst Tamons
Sonntag, 16. August, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier 
bei schlechtem Wetter in der Pfarrkirche

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben 
Dienstag, 18. August, von 19.00 bis 20.15 Uhr 
im Pfarreiheim Mels 
Die Bibel enthält einen Schatz an hilfreichen 
Anregungen fürs Leben. Heben Sie diesen 
Schatz mit verschiedensten Methoden der 
Bibelarbeit. Es braucht keine Vorkenntnisse. 

Tauffamilienznüni 
Samstag, 29. August, von 09.30 bis 11.00 Uhr ; 
Treffpunkt vor der Kirche Heiligkreuz für 
alle Familien mit Kindern, die im Jahr 2025 
getauft wurden. Anmeldung bis Dienstag, 
25. August, unter claudia.utzinger@kath-
msl.ch.

Mitteilungen

Rosenkranzgebet während der Alpzeit
Während der Alpzeit findet jeweils sonntags 
ein gemeinsames Rosenkranzgebet statt:
um 17.30 Uhr in der Spleekapelle (alle 14 Tage)
um 19.00 Uhr in der Vildkapelle (wöchentlich) 
Im August finden die Rosenkranzgebete wie 
folgt statt:
Spleekapelle	 9., 23. August
Vildkapelle	 2., 9., 16., 23. + 30. August

Öffnungszeiten Pfarreisekretariat
Während der Sommerferien beachten Sie 
bitte folgende Öffnungszeiten:
20. Juli bis 7. August jeweils am Montagvor-
mittag von 9.00 bis 11.00 Uhr geöffnet.

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kommu-
nion nach Hause. Melden Sie sich dafür bitte 
beim Pfarreisekretariat (Tel. 081 723 11 12). 

Beichtgespräche
Für Beichtgespräche wenden Sie sich bitte 
an einen unserer Priester aus der Seelsor-
geeinheit.

Krankensalbung
Das Sakrament des Heilens wird den Kran-
ken auf Wunsch gerne gespendet. Wenden 
Sie sich dafür ans Pfarreisekretariat (Tel. 
081 723 11 12).

Rosenkranzgebet 
Dienstag bis Freitag� 17.30 Uhr
falls am Folgetag Beerdigung� 19.00 Uhr

Rückblick

Heimatprimiz Sandro Koch
Getauft in Sargans, aufgewachsen im Grafen
städtchen, und nun folgte am 14. Juni 2026 
die Primizfeier in seiner Heimatgemeinde.
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Pfarreibeauftragter
Pater Emmanuel� Tel. 081 723 22 27
kaplan.emmanuel@kath-msl.ch

Mesmerin
Manuela Perret� Tel. 079 437 45 40
mesmer.sargans@kath-msl.ch

Sekretariat
Vreni Brossard� Tel. 081 723 11 12
sekretariat.sargans@kath-msl.ch
Städtchenstrasse 66, 7320 Sargans

Öffnungszeiten
Montag und Mittwoch, 09.00 – 11.00 Uhr
Termine am Abend nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Susanne Tschirky� Tel. 081 710 02 23
praesident.sargans@kath-msl.ch

Pfarreiteam
Monica Senn� Tel. 081 723 58 56
monica.senn@gmx.ch

Wir wünschen Pfr. Sandro Koch auf seinem 
weiteren Lebensweg von Herzen alles Gute.

Gruppen und Vereine

KATH. FRAUENGEMEINSCHAFT (KFG)
Freitag, 14. August, 18.00 Uhr
Gottesdienst mit Blumen- und Kräuter
segnung in der Vildkapelle
 
Dienstag, 25. August, 14.00 Uhr
Handarbeitsnachmittag im Pfarreiheim
 
Donnerstag, 27. August, 18.15 Uhr
Spaziergang am Walensee
Treffpunkt: Bahnhof Sargans
Anmeldung: Rahel Kolb (079 241 16 68)

BLAURING
Das Herbstlager vom 26. September bis 
3. Oktober führt uns in diesem Jahr nach 
Davos. Die Leiterinnen sind schon mitten in 
den Vorbereitungen. Wir versprechen euch, 
dass es wieder ein tolles Lager wird.

Bist du dabei? Die Anmeldungen werden ab 
der ersten Woche nach den Sommerferien 
verteilt.

ST.-MAGNUS-BRUDERSCHAFT
Vorschau
Am Sonntag, 6. September, feiert die Bruder-
schaft ihren Magnustag.
10.15 Uhr Besammlung beim Magnus-Bild-
stöckli, kurze Besinnung und gemeinsamer 
Gang zur Pfarrkirche mit feierlichem Ge-
dächtnisgottesdienst für die verstorbenen 
Mitglieder. Anschliessend Gräberbesuch, 
Imbiss und Jahresversammlung sowie ge-
selliges Beisammensein im Pfarreiheim.

KIRCHENCHOR
Am Festgottesdienst zum Patronatsfest 
«St. Oswald & Cassian» am Sonntag, 9. Au-
gust, um 10.30 Uhr singen wir die Messe von 
L.B. Est. mit Orgelbegleitung.

ST.-OSWALD-SINGERS / KANTOREN
Am Freitag, 14. August, bei der Blumen- und 
Kräutersegnung singen wir um 18.00 Uhr in 
der Vildkapelle.

MÜTTER- UND VÄTERBERATUNG  
SARGANSERLAND
Mütter- und Väterberatung
Zürcherstrasse 9a / Familienzentrum

ohne Anmeldung / offene Beratung:
Donnerstag, 6. August, 09.15 – 11.15 Uhr
mit Anmeldung:
Donnerstag, 13. und 20. August

Kollekten

August
02. 	 Pflegekinder-Aktion, St. Gallen
09. 	 Spitex Sarganserland
16.	 Kinderhilfe Sternschnuppe, Zürich
23.	 Theologische Fakultät, Luzern
30. 	 Caritas Schweiz

Juni
Miva� Fr. 352.80
Lukashaus Grabs� Fr. 591.05
Flüchtlingshilfe der Caritas� Fr. 292.05
Peterspfennig (Papstopfer) � Fr. 165.35

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Vildkapelle
Dienstag, 4. August, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier

Rosenkranzgebet im Altersheim
Herz-Jesu-Freitag, 7. August, 10.30 Uhr

Patrozinium
Sonntag, 9. August, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier mit Kirchenchor

Segensfeier
Mittwoch, 12. August, 19.00 Uhr
Grotte Mels 

Kräuter- und Blumensegnung Vildkapelle
Freitag, 14. August, 18.00 Uhr
mit kath. Frauengemeinschaft (KFG) und 
St.-Oswald-Singers

Alpgottesdienst Tamons
Sonntag, 16. August, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier 
bei schlechtem Wetter in der Pfarrkirche

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben 
Dienstag, 18. August, 19.00 bis 20.15 Uhr
im Pfarreiheim Mels 

Vorschau

Vildkapelle
Dienstag, 1. September, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier

Rosenkranzgebet im Altersheim
Herz-Jesu-Freitag, 4. September, 10.30 Uhr

Gottesdienst St.-Magnus-Bruderschaft
Sonntag, 6. September
10.15 Uhr	 Andacht beim Bildstock
10.30 Uhr	 Gottesdienst
	 anschliessend Gräberbesuch

Erntedank
Sonntag, 13. September, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier mit Alphorngruppe 

Ökumenischer Gottesdienst
Sonntag, 20. September, 09.30 Uhr
in evang.-ref. Pfarrkirche mit Kirchenchor

Pfr. Sandro Koch

Die Zelebranten: Pater Emmanuel, Bruder 
Kletus Hutter und Neupriester Sandro Koch
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Gottesdienste August 2026 Sonn- und Feiertage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

01. August	 Sa 0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

02. August	 So	 18. So JK 1800	 Eucharistiefeier
	 Pater Kapuziner

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1030	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0900	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

0830	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel
	 Gedächtnisse

0730	 Eucharistiefeier

08. August	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller
	 Gedächtnisse

1800	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

09. August	 So	 19. So JK 1030	 Alp Mädems 
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 
	 Bläser
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1030	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel
	 Patrozinium
	 Kirchenchor
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

0900	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

15. August	 Sa	� Maria  
Himmelfahrt

1000	 Eucharistiefeier
	 Gedächtnisse

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Lorenz Becker

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Kapellfest/Gedächtnis

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

16. August	 So	� 20. So JK 
St. Oswald und 
Cassian 
(Maria Himmel-
fahrt, Kräuter-
segnung)

1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller
	 Familiengottesdienst

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller
1130	 Alp Walabütz-Matt
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

1030	 Alp Tamons
	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel
	 Schlechtwetter :
	 Pfarrkirche 

0900	 Grotte
	 Eucharistiefeier
	 mit Kreuzeinweihung
	 Pfr. Martin Blaser
	 Panflöten
	 Schlechtwetter :
	 Pfarrkirche

1130	 Alp Walabütz-Matt
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann

0730	 Eucharistiefeier

22. August	 Sa 1800	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Ministrantenaufnahme

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

23. August	 So	 21. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1030	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

1030	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

0900	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

29. August	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller +
	 Br. Beat Pfammatter

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

30. August	 So	 22. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

0930	 Himmel:weit
	 Kapuzinerkloster

1030	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Ministrantenaufnahme

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 
	 Gedächtnisse

Gartenfest im Kapuzinerkloster 
0930	� «Himmelweit-Gottesdienst» 

(keine Eucharistiefeier  
um 07.30) 
Musikalische Mitgestal-
tung: Willi Valotti, Andrea 
Ulrich und Gaby Näf, nach 
dem Gottesdienst Apéro & 
Imbiss. Dieser Anlass findet 
bei jedem Wetter statt. 
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Gottesdienste August 2026 Sonn- und Feiertage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

01. August	 Sa 0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

02. August	 So	 18. So JK 1800	 Eucharistiefeier
	 Pater Kapuziner

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1030	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0900	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

0830	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel
	 Gedächtnisse

0730	 Eucharistiefeier

08. August	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller
	 Gedächtnisse

1800	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

09. August	 So	 19. So JK 1030	 Alp Mädems 
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 
	 Bläser
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1030	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel
	 Patrozinium
	 Kirchenchor
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

0900	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

15. August	 Sa	� Maria  
Himmelfahrt

1000	 Eucharistiefeier
	 Gedächtnisse

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Lorenz Becker

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Kapellfest/Gedächtnis

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

16. August	 So	� 20. So JK 
St. Oswald und 
Cassian 
(Maria Himmel-
fahrt, Kräuter-
segnung)

1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller
	 Familiengottesdienst

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller
1130	 Alp Walabütz-Matt
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

1030	 Alp Tamons
	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel
	 Schlechtwetter :
	 Pfarrkirche 

0900	 Grotte
	 Eucharistiefeier
	 mit Kreuzeinweihung
	 Pfr. Martin Blaser
	 Panflöten
	 Schlechtwetter :
	 Pfarrkirche

1130	 Alp Walabütz-Matt
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann

0730	 Eucharistiefeier

22. August	 Sa 1800	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Ministrantenaufnahme

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

23. August	 So	 21. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1030	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

1030	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 

0900	 Eucharistiefeier
	 P Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

29. August	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller +
	 Br. Beat Pfammatter

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

30. August	 So	 22. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

0930	 Himmel:weit
	 Kapuzinerkloster

1030	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Ministrantenaufnahme

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Roland Eigenmann 
	 Gedächtnisse

Gartenfest im Kapuzinerkloster 
0930	� «Himmelweit-Gottesdienst» 

(keine Eucharistiefeier  
um 07.30) 
Musikalische Mitgestal-
tung: Willi Valotti, Andrea 
Ulrich und Gaby Näf, nach 
dem Gottesdienst Apéro & 
Imbiss. Dieser Anlass findet 
bei jedem Wetter statt. 
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Gottesdienste August 2026 Werktage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

03. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
04. August	 Di 1900	 Vildkapelle

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

05. August	 Mi	 St. Oswald 1045	 Novellas
	  Eucharistiefeier

0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier

06. August	 Do	 0915	 Eucharistiefeier 1800	 HJF
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
07. August	 Fr	� Herz-Jesu-Freitag 

HJF
0930	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1900	 Eucharistiefeier

10. August	 Mo	 0730	 Eucharistiefeier
11. August	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
12. August	 Mi 1900	 Grotte

	 Segensfeier
1900	 Eucharistiefeier

13. August	 Do	 St. Cassian 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier 

1400	 Gebetsstunde/Fatimatag
1645	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
14. August	 Fr 0930	 Pflegezentrum

	 Eucharistiefeier 
1800	 Vildkapelle  
	 Eucharistiefeier
	� Kräuter-/Blumensegnung  

KFG
	 Oswald Singers

1900	 Eucharistiefeier

17. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
18. August	 Di	 0800	 Schüler-Gottesdienst

	 SH Dorf
0930	 Spleekapelle
	 Eucharistiefeier

1045	 ökumenischer
	 Schüler-Gottesdienst

0730	 Eucharistiefeier

19. August	 Mi 1045	 Schüler-Gottesdienst 0830	 Schüler-Gottesdienst
	 SH Kleinfeld

1045	 Novellas
	 Eucharistiefeier

0900	 Eucharistiefeier
	 Kräuter-/Blumensegnung

1900	 Eucharistiefeier

20. August	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1830	 Grotte
	 Eucharistiefeier
	 Kräuter-/Blumensegnung

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
21. August	 Fr 0930	 Altersheim

	 Wortgottesfeier
1900	 Eucharistiefeier

24. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
25. August	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
26. August	 Mi 1400	� Gottesdienst der MFM-

Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1900	 Eucharistiefeier
27. August	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Eucharisitefeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
28. August	 Fr 0930	 Pflegezentrum

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

31. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
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Gottesdienste August 2026 Werktage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

03. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
04. August	 Di 1900	 Vildkapelle

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

05. August	 Mi	 St. Oswald 1045	 Novellas
	  Eucharistiefeier

0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier

06. August	 Do	 0915	 Eucharistiefeier 1800	 HJF
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
07. August	 Fr	� Herz-Jesu-Freitag 

HJF
0930	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1900	 Eucharistiefeier

10. August	 Mo	 0730	 Eucharistiefeier
11. August	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
12. August	 Mi 1900	 Grotte

	 Segensfeier
1900	 Eucharistiefeier

13. August	 Do	 St. Cassian 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier 

1400	 Gebetsstunde/Fatimatag
1645	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
14. August	 Fr 0930	 Pflegezentrum

	 Eucharistiefeier 
1800	 Vildkapelle  
	 Eucharistiefeier
	� Kräuter-/Blumensegnung  

KFG
	 Oswald Singers

1900	 Eucharistiefeier

17. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
18. August	 Di	 0800	 Schüler-Gottesdienst

	 SH Dorf
0930	 Spleekapelle
	 Eucharistiefeier

1045	 ökumenischer
	 Schüler-Gottesdienst

0730	 Eucharistiefeier

19. August	 Mi 1045	 Schüler-Gottesdienst 0830	 Schüler-Gottesdienst
	 SH Kleinfeld

1045	 Novellas
	 Eucharistiefeier

0900	 Eucharistiefeier
	 Kräuter-/Blumensegnung

1900	 Eucharistiefeier

20. August	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1830	 Grotte
	 Eucharistiefeier
	 Kräuter-/Blumensegnung

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
21. August	 Fr 0930	 Altersheim

	 Wortgottesfeier
1900	 Eucharistiefeier

24. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
25. August	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
26. August	 Mi 1400	� Gottesdienst der MFM-

Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1900	 Eucharistiefeier
27. August	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Eucharisitefeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
28. August	 Fr 0930	 Pflegezentrum

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

31. August	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
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Pfarreichronik

Verstorbene

Annalies Rankwiler-Manhart
geboren am 17. Mai 1936
gestorben am 6. Juni 2026

Cécile Agnes Münster-Frey
geboren am 15. März 1939
gestorben am 15. Juni 2026

Gedächtnisse

Keine Gedächtnisse im August.

Jahrzeitgedächtnisse,  
Seelensonntage im Überblick für 2026
13. September
11. Oktober
02. November, Montag 18.00 Uhr
13. Dezember

Besondere Anlässe

Gottesdienst am Nationalfeiertag
Am Samstag, 1. August, um 09.00 Uhr feiern 
wir eine Eucharistiefeier in der Pfarrkirche. 
Anschliessend Kaffee und 1.-August-Weggen 
im Pfarreiheim.

Herz-Jesu-Freitag 
Am Donnerstag, 6. August, um 18.00 Uhr 
Eucharistiefeier in der Pfarrkirche zum 
Herz-Jesu-Freitag mit Aussetzung des Aller-
heiligsten und eucharistischem Segen. 

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kommu-
nion am Herz-Jesu Freitag, 7. August, nach 
Hause. Wer die Hauskommunion wünscht, 
kann sich beim Pfarramt St. Medard, Tel. 081 
723 12 18, melden

Sunntigskaffi
Das Sunntigskaffi macht Sommerpause.

Maria Himmelfahrt 
Am Samstag, 15. August, um 18.00 Uhr feiern 
wir Maria Himmelfahrt in der Pfarrkirche.

Kräuter- und Blumensegnung in der Grotte 
Grestis 
Mit der Frauengemeinschaft führen wir am 
Donnerstag, 20. August, um 18.30 Uhr eine 
Kräuter- und Blumensegnung durch. Bei 
guter Witterung in der Grotte Grestis, bei 
schlechtem Wetter in der Pfarrkirche.   

Ministrantenaufnahme und  
-verabschiedung
Sonntag, 30. August, um 09.00 Uhr werden in 
der Eucharistiefeier die fünf neuen Minis fei-
erlich in den Ministrantendienst aufgenom-
men. Ebenfalls werden Ministranten verab-
schiedet.

Mitteilungen

Pfarreisekretariat geschlossen
Das Pfarreisekretariat ist vom 20. Juli bis 
9. August geschlossen. Die telefonische Er-
reichbarkeit ist gewährleistet.

Alpgottesdienst auf Alp Wald  
Bei bestem Wetter feierten wir am Sonn-
tag, 28. Juni, unseren Alpgottesdienst. Auf 
der Alp Wald hat die Ortsgemeinde Vilters 
für Speis und Trank gesorgt. Die Musikge-
sellschaft hat den Gottesdienst musikalisch 
umrahmt. Das Alpteam hat uns den Alpsegen 
wunderschön vorgetragen.
So bleibt uns dieser Sonntag in bester Erin-
nerung.



Pfarreibeauftragter
Pfr. Martin Blaser� Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmer
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
mesmer.vilters@kath-msl.ch

Sekretariat
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
Sonnenbergstrasse 12, 7324 Vilters

Öffnungszeiten
Mittwoch, 08.30 – 10.30 Uhr
Andere Termine nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Vinzenz Beeler� Tel. 081 723 69 60
praesident.vilters@kath-msl.ch

Pfarreiheim
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
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Gruppen und Vereine

FRAUENGEMEINSCHAFT VILTERS 

Herbstdeko mit Faden (auch für Anfänge-
rinnen geeignet)
Dienstag, 18. August, um 18.30 Uhr, Kos-
ten Fr. 90.– inkl. Material, Kaffee, Gebäck. 
Kursort: Atelier Wichtelhüsli, Fanas.
Fahrgemeinschaft von Vilters nach Fanas. 
Anmelden bei Daniela, 078 741 35 15

Messe mit Kräutersegnung  
in der Grotte Grestis
Donnerstag, 20. August, um 18.30 Uhr, nur 
bei gutem Wetter in der Grotte, bei schlech-
tem Wetter in der Kirche St. Medard

JUBLA
Samstag, 29. August, von 09.30 bis 11.30 Uhr 
Gruppenstunde im Pfarrhaus Vilters

MINISTRANTEN
Sonntag, 30. August, um 09.00 Uhr in der 
Pfarrkirche, Ministrantenaufnahme und 
-verabschiedung

Kollekten

August
01. Pflegekinder-Aktion
09. Spitex Sarganserland
15. Kinderhilfe Sternschnuppe
23. Theologische Fakultät Luzern
30. Caritas Schweiz

Juni
07. MIVA� Fr. 203.65
14. Lukashaus Grabs� Fr. 334.60
20. Flüchtlingshilfe der Caritas� Fr. 102.00
28. Erdbeben Venezuela Caritas� Fr.  421.10

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Herz-Jesu-Freitag
Donnerstag, 6. August, um 18.00 Uhr Eu-
charistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag mit 
eucharistischem Segen in der Pfarrkirche

Sunntigskaffi 
Das Sunntigskaffi macht Sommerpause.

Maria Himmelfahrt
Samstag, 15. August, um 18.00 Uhr  
Eucharistiefeier in der Pfarrkirche

Kräuter- und Blumensegnung 
in der Grotte Grestis 
Donnerstag, 20. August, um 18.30 Uhr in 
der Grotte Grestis, bei Schlechtwetter in 
der Pfarrkirche

Tauffamilienznüni 
Samstag, 29. August, von 09.30 bis 
11.00 Uhr ; Treffpunkt vor der Kirche 
Heiligkreuz für alle Familien mit Kindern, 
die im Jahr 2025 getauft wurden.  
Anmeldung bis Dienstag, 25. August, unter 
claudia.utzinger@kath-msl.ch

Ministrantenaufnahme und 
-verabschiedung    
Sonntag, 30. August, um 09.00 Uhr  
in der Pfarrkirche

Rosenkranz   
Rosenkranzgebete sind jeweils Montag, 
Mittwoch und Freitag um 18.00 Uhr in der 
Pfarrkirche.

Vorschau

Kaffee- und Kuchenverkauf  
für das Minilager
Sonntag, 13. September, im Anschluss an 
die Eucharistiefeier von 09.00 Uhr findet 
im Pfarreiheim der Kaffee- und Kuchen-
verkauf für das Ministrantenlager statt. 
Es können dort auch Postkarten bestellt 
werden.

Grotte Grestis
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Pfarreichronik

Verstorbene

Elisabeth Gartmann-Willi, Barnüelstrasse
geboren am 2. August 1940
gestorben am 1. Juni 2026

Julitta Vesti-Michel, Hinterdorfstrasse 
geboren am 6. November 1936
gestorben am 23. Juni 2026

Gedächtnisse

Sonntag, 30. August, 09.00 Uhr
Erstes Jahresgedächtnis für :
Brigitta Meli-Cabalzar, Haldenstrasse

Gestiftete Jahrzeiten für : 
Max und Susi Freuler-Amacker mit Sohn 
Seppi Freuler-Ackermann, Birlifas
Bertha Kalberer-Kalberer, Stöckli
Anton und Georg Grünenfelder und Dora 
Bertossi, Schigg *)
Markus Looser, Vilters
Ernst und Margrith Spillmann-Good, Neu-
wangs
Robert Kalberer-Frick, Oberbünten
Ruedi Good-Strässle, Rietbrüel
Margrith und Linus Schnider-Hartmann, 
Neuwangs
Margrith Kobler-Hardegger, Grofenbrüel
strasse
Verena Grünenfelder-Hobi, Oberdorf
Josef Vögeli-Grünenfelder, Stampfstuden-
weg
Maria Zimmermann-Kalberer mit Sohn 
Jakob, Dorfstrasse
Geni Kalberer, Sternen, und Dagmar Schu-
macher, Mels
Paul Stähli-Kalberer, Rietbrüel
Peter und Marion Schumacher-Bosse mit 
Tochter Roswitha, Hotel Graue Hörner

*) Diese Jahrzeitstiftung endet im 2026.

Besondere Anlässe

Segensfeier
Mittwoch, 12. August, 19.00 Uhr, Grotte Mels
Segen zu empfangen, tut gut … 
… wenn eine Veränderung ansteht
… wenn etwas belastet oder traurig macht
… wenn Angst quält

… wenn etwas gelungen ist oder einfach so, 
weil es guttut.
Die Feier findet bei jedem Wetter statt.

Kuchen für einen guten Zweck
Am Sonntag, 23. August, erwartet Sie nach 
dem Gottesdienst ein feiner Kuchenverkauf 
mit Kaffee und vielen hausgemachten Köst-
lichkeiten. Unsere Ministranten laden Gross 
und Klein herzlich zum Verweilen ein. Mit 
Ihrem Kuchenkauf unterstützen Sie die Mi-
nikasse und ermöglichen unvergessliche Er-
lebnisse im Herbstlager in Eichberg. Vielen 
Dank für Ihre grosszügige Unterstützung.

Tauffamilienznüni 
Samstag, 29. August, von 09.30 bis 11.00 Uhr ; 
Treffpunkt vor der Kirche Heiligkreuz für 
alle Familien mit Kindern, die im Jahr 2025 
getauft wurden. Anmeldung bis Dienstag, 
25. August, unter claudia.utzinger@kath-
msl.ch.

Mitteilungen

Neuer Glanz für das Grottenkreuz
Im Jahr 1911 wurde das Sarganserland von 
einer schweren Schweinepest heimgesucht, 
welche die bäuerliche Bevölkerung hart traf. 
Auf Initiative von Kräuterpfarrer Johann 
Künzle entstand als Zeichen der Hoffnung 
und des Schutzes vor der Seuche in den Jah-
ren 1912/13 die Grotte im Buchholz. Wenige 
Jahre später, um 1916, wurde sie durch den 
Glockenturm ergänzt.
Auf dem Hügel der Grotte steht seit jeher 
ein grosses Kreuz, dessen Ursprung in der 
Chronik nur wenig dokumentiert ist. Bekannt 
ist jedoch, dass das alte, vom Wetter ge-
zeichnete Kreuz im Jahr 2009 durch ein neu-
es Kreuz aus massivem Eichenholz ersetzt 
wurde. Der stark verwitterte Korpus wurde 
damals durch den Malerbetrieb Good aus 
Sargans mit grosser Sorgfalt restauriert.
Auch in diesem Jahr durfte das Kreuz eine 
umfassende Auffrischung erfahren. Dank 
der fachkundigen Arbeit des Malerbetriebs 
Kloter Team AG wurde der Korpus mit viel 
Fingerspitzengefühl und feinen Pinselstri-
chen neu gefasst und die Schattierungen 
sorgfältig erneuert. Das Holzkreuz erhielt 
einen neuen Anstrich und ist damit wieder 
für viele Jahre gegen Wind und Wetter ge-
wappnet.

Die Pfarrei freut sich, das neu restaurierte 
Kreuz – bei guter Witterung – am 16. August 
2026 im Rahmen des Gottesdienstes zu Ma-
riä Himmelfahrt der Bevölkerung zu überge-
ben. Möge es auch weiterhin ein sichtbares 
Zeichen des Glaubens, der Hoffnung und der 
Verbundenheit mit der Geschichte unserer 
Pfarrei bleiben.

Vorfreude: Bald hängt am frisch gestrichenen Kreuz 
wieder der restaurierte Heiland.



Ansprechperson
Clara Bisculm� Tel. 079 648 69 25
clara.bisculm@kath-msl.ch

Mesmerin
Marianne Good� Tel. 079 357 26 81
mesmer.wangs@kath-msl.ch

Sekretariat
Sandra Zimmermann� Tel. 081 723 85 66
sekretariat.wangs@kath-msl.ch
Schiggstrasse 21, 7323 Wangs

Öffnungszeiten
Mittwoch 08.30 – 11.30 Uhr

Kirchenverwaltungspräsident
Daniel Flori� Tel. 076 440 51 11
praesident.wangs@kath-msl.ch
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Seelsorge – wir begleiten Sie
 �Beichte – ein Gespräch, das befreit

Sie wünschen ein Beichtgespräch? Ver-
einbaren Sie gerne einen Termin mit unse-
ren Priestern oder wenden Sie sich an das 
Kapuzinerkloster in Mels.

Gruppen und Vereine

MÜSLITREFF
Am 13. August ist wieder Müslitreff-Zeit! Von 
14.30 bis 17.00 Uhr sind alle Kleinkinder zu-
sammen mit einer Begleitperson ins Pfarrei-
heim zu Spiel, Spass und gemütlichem Bei-
sammensein eingeladen.

KIRCHENCHOR
Der Kirchenchor probt jeweils am Donners-
tag um 19.00 Uhr im Pfarreiheim Wangs oder 
Sargans. Die Präsidentin Sonja Ackermann 
gibt Ihnen gerne Auskunft unter 079 575 64 74 
oder ackson60@bluewin.ch.

FRAUEN- UND MÜTTERGEMEINSCHAFT
Abendvelotour
Dienstag, 18. August, 18.30 Uhr. Treffpunkt: 
«Sternen»-Parkplatz, bei guter Witterung. 
Anmeldung bis 13. August 2026

Ausflug zum Rega-Stützpunkt Zürich
Montag, 7. September, Ausflug mit öV zum 
Flughafen Zürich mit Mittagessen in einem 
Event-Restaurant, anschliessend Führung 
im Rega-Center, genauere Infos zu den Zei-
ten folgen. Anmeldung bis 17. August 2026, 
Kosten ca. Fr. 90.–

Kursanmeldungen unter: 081 723 57 08 
(Nicole Schnider) oder kurse@fmgwangs.ch

Kollekten

August 2026
02. 	 Pflegekinder-Aktion St. Gallen
09. 	 Spitex Sarganserland
16.	 Kinderhilfe Sternschnuppe
23. 	 Theologische Fakultät Luzern
30. 	 Caritas Schweiz

Juni 2026
MIVA� Fr. 276.65
Lukashaus Grabs� Fr. 113.25
Flüchtligshilfe der Caritas� Fr.  95.85
Peterspfennig� Fr. 201.65

Aus dem Pfarreileben

Herzlich willkommen im Mini-Team
Am 28. Juni durften wir im Gottesdienst fünf 
neue Ministrantinnen und Ministranten feier-
lich in unsere Ministrantenschar aufnehmen. 
Mit ihrer Bereitschaft, den Dienst am Altar 
zu übernehmen, bereichern sie das Leben 
unserer Pfarrei und tragen dazu bei, unsere 
Gottesdienste lebendig und feierlich mitzu-
gestalten.
Wir freuen uns sehr über ihren Einsatz und 
wünschen den neuen Minis viel Freude an 
ihrem Dienst, eine gute Gemeinschaft sowie 
viele schöne und bereichernde Erlebnisse 
im Mini-Team.

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Segensfeier
Mittwoch, 12. August, 19.00 Uhr 
Grotte Mels

Fatimatag
Donnerstag, 13. August, 14.00 Uhr 
Rosenkranz in der Pfarrkirche

Mariä Himmelfahrt
Sonntag, 16. August, 09.00 Uhr 
Eucharistiefeier mit Panflötenklängen in 
der Grotte 
Kreuzeinweihung sowie Kräuter- und 
Blumensegnung

Bibel entdecken
Dienstag, 18. August, 19.00 Uhr 
Pfarreiheim Mels

Kräuter- und Blumensegnung
Mittwoch, 19. August, 09.00 Uhr
Eucharistiefeier

Vorschau

Alpgottesdienst auf dem Fürggli
Sonntag, 6. September, 12.00 Uhr

Freuen sich auf ihre Einsätze als Ministrant/in: v.l.n.r. Luca Bertsch, Robin Mathis, Mey Hässig und Alessia 
Gartmann. Auf dem Bild fehlt Flavia Schumacher.
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Pfarreibeauftragter
Pfr. Martin Blaser� Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmerin
Sirlei Britt� Tel. 079 199 71 24
mesmer.weisstannen@kath-msl.ch

Lokale Forum-Redaktion
Daniela Wildhaber� Tel. 077 426 23 30
wildhaberdaniela@gmail.com

Katechetin
Daniela Wildhaber� Tel. 077 426 23 30
wildhaberdaniela@gmail.com

Kirchenverwaltungsrat
Bernhard Rusch� Tel. 081 710 01 15
Weisstannerstr. 283, 7326 Weisstannen
praesident.weisstannen@kath-msl.ch

Kassierin
Veronika Britt� Tel. 077 432 62 52
Oberruesteln 1, 8753 Mollis

Gedächtnisse

Sonntag, 2. August, 08.30 Uhr
Wir halten Gedächtnis für : 
Hans und Helena Schneider-Aggeler, Gass, 
Schwendi
Felix Aggeler-Tschirky, Färri, Weisstannen
Rosmarie Tschirky, Emil und Rosmarie 
Tschirky-Tschirky, Arthur Tschirky, alt Hir-
schen, Weisstannen

Samstag, 15. August, 18.00 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Susi Meier-Pfiffner, Hüsligaden, letzter 
Wohnort Quarten

Mitteilungen

Kirchenfest Patrozinium 
Am Kirchenfest am 21. Juni wurde unseres 
Kirchen-Schutzpatrons Johannes des Täu-
fers gedacht. Musikalisch wurde der Gottes-
dienst vom Trio Aggeler umrahmt. Nach dem 
Gottesdienst wurde ein Apéro offeriert. Da-
bei wurden die Besucher nochmals mit den 
schönen Musikstücken verwöhnt.

Wortgottesfeier zum Schuljahresende
Alle Kindergärtler, Schülerinnen und Schü-
ler der Schule Weisstannen haben in einer 
ökumenischen Segensfeier am 30. Juni das 
Ende des Schuljahres gefeiert. 
Die Feier wurde von Johanna, Elisabeth und 
Christina Neira an den Streichinstrumenten 
und Donat Schilter an der Orgel begleitet. 

Bei einem Schuljahresrückblick mithilfe ei-
nes Rucksackes, der mit Gegenständen aus 
dem vergangenen Schuljahr gefüllt war, und 
einigen Bildern konnten die Kinder noch-
mals kurz in Erinnerungen schwelgen. Gott 
wurde um den Beistand in guten und auch 
in schlechten Zeiten und um das stetige Be-
streben für ein gutes Miteinander gebeten.

Maria Himmelfahrt und Patrozinium 
Kapelle Schwendi
Am 15. August um 18.00 Uhr finden wir 
uns zum Kapellfest ein. Die heilige Maria 
ist Patronin der Kapelle Schwendi. Im An-
schluss wird ein Apéro offeriert.

Schuljahresbeginn
Anlässlich des Schuljahresstarts findet am 
18. August um 10.45 Uhr eine ökumenische 
Wortgottesdienstfeier für die gesamte Schu-
le statt. Dabei bitten wir um Kraft, Zuversicht 
und Segen für das neue Schuljahr. Natürlich 
sind auch Erwachsene eingeladen.

Ministrantenaufnahme/-verabschiedung
Erfreulicherweise darf in der Messe vom 
22. August der Zuwachs von Christina Neira 
in die Ministrantenschar gefeiert werden. 

Leider haben sich auch einige Minis dazu 
entschieden, den Altardienst niederzulegen. 
Herzlichen Dank für den treuen Dienst.

Kollekten

August 
02.	 Pflegekinder-Aktion St. Gallen
08.	 Stiftung Gute Hoffnung (Bad Ragaz)
15.	 Kinderhilfe Sternschnuppe
22.	 Theologische Fakultät Luzern
29.	 Caritas Schweiz

Juni 
Schweizer MIVA� Fr.   60.15
Lukashaus Grabs� Fr.   17.25
Flüchtlingshilfe der Caritas� Fr.  65.65
Papstkollekte/Peterspfennig� Fr.  48.65 

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Patrozinium Kapelle Schwendi
Samstag, 15. August, 18.00 Uhr  
Eucharistiefeier, Kapelle Schwendi

Foostockmesse – Alp Walabütz-Matt
Sonntag, 16. August, 11.30 Uhr  
(bei jeder Witterung)

Schuljahreröffnung 
Dienstag, 18. August, 10.45 Uhr  
ökumenische Wortgottesdienstfeier

Ministrantenaufnahme
Samstag, 22. August, 18.00 Uhr  
Eucharistie, Aufnahme von Christina Neira

Vorschau

Bettag – Erntedankfest,  
Familiengottesdienst
Am Sonntag, 20. September, um 08.30 Uhr 
werden in einem Familiengottesdienst der 
Bettag und das Erntedankfest gefeiert.


	08_1-Titel
	08_2-Allgemein
	08_3-Heiligkreuz
	08_4-Mels
	08_5-Sargans
	08_6-Gottesdienste
	08_7-Vilters
	08_8-Wangs
	08_9-Weisstannen

