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Unterwegs mit Gott – Sommerzeit  
als Pilgerzeit des Herzens
Die Sommermonate laden viele Menschen dazu ein, aufzubrechen: in die Ferien, 
in die Berge, an Seen oder zu neuen, unbekannten Orten. Der Alltag tritt etwas in 
den Hintergrund, der Lebensrhythmus wird ruhiger und wir gewinnen Abstand von 
unseren gewohnten Verpflichtungen. Gerade darin liegt eine besondere Chance: Der 
Sommer kann zu einer Pilgerzeit des Herzens werden.

Der heilige Franz von Sales, Patron meines Ordens der Missionare des heiligen Franz 
von Sales (MSFS), erinnert uns daran, dass Gott nicht nur in aussergewöhnlichen 
Ereignissen zu finden ist, sondern vor allem in den kleinen Dingen des Alltags. Auch 
die Ferienzeit kann zu einem Weg mit Gott werden. Ein Sonnenaufgang in den 
Bergen, das Lachen eines Kindes, die Begegnung mit Freunden, ein stiller Moment 
in einer Kirche oder die Schönheit der Natur – all dies sind Spuren seiner liebenden 
Gegenwart.

Wer mit offenen Augen und wachem Herzen unterwegs ist, entdeckt, dass Gott uns 
überall entgegenkommt. Er spricht zu uns durch die Schönheit seiner Schöpfung, 
durch die Menschen, die unseren Weg kreuzen, und durch Augenblicke der Ruhe, 
die uns neu zu uns selbst führen. Der Sommer lädt uns ein, nicht nur äussere Wege 
zu gehen, sondern auch den inneren Weg zu pflegen: Zeit für das Gebet, für die 
Heilige Schrift, für Dankbarkeit 
und für die Frage, wohin Gott uns 
führen möchte.

Zugleich erinnert uns Franz von 
Sales daran, dass jede Begegnung 
eine Gelegenheit ist, Gottes Liebe 
weiterzugeben. Ein freundliches 
Wort, ein offenes Ohr, eine hilf-
reiche Geste oder ein Schritt der 
Versöhnung können für andere 
zu einem wertvollen Zeichen der 
Hoffnung und des Segens werden.

So wünschen wir allen eine erhol-
same und gesegnete Sommerzeit. 
Mögen die Wege, die wir gehen, 
uns nicht nur an schöne Orte füh-
ren, sondern auch näher zu Gott, 
der uns auf all unseren Wegen be-
gleitet, stärkt und segnet.

Kaplan Pater Emmanuel MSFS
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Firmungen in unserer Seelsorgeeinheit
Am Pfingstmontag, 25. Mai, sowie am Sonn-
tag, 31. Mai, durften 81 junge Erwachsene 
das Sakrament der Firmung durch Bischof 
Beat empfangen. In drei festlichen und stim-
mungsvollen Gottesdiensten gestalteten die 
Firmlinge die Feier aktiv mit und trugen so 
zu einer besonderen Atmosphäre bei.
Ein herzlicher Dank gilt allen, die unsere 
jungen Erwachsenen auf ihrem Firmweg 
begleitet und dazu beigetragen haben, dass 
die Vorbereitung, die Gottesdienste und die 
anschliessenden Apéros so gelungen statt-
finden konnten!
Wir wünschen unseren Firmlingen von Her-
zen alles Gute und Gottes Segen für ihren 
weiteren Lebensweg. Möge der Heilige Geist 
sie stets begleiten, ihnen Kraft schenken 
und ihnen immer wieder Rückenwind für die 
Herausforderungen und Chancen des Le-
bens geben.

Br. Sudhakar Yellapu (Kapuziner)  
wird während der Sommerferien  
Br. Damian Keller vertreten
Br. Sudhakar ist 40 Jahre alt. Er ist in Indien 
aufgewachsen, wo er auch bei den Kapuzi-
nern eingetreten ist und zum Priester ge-
weiht wurde.
Zurzeit studiert er in Rom und arbeitet an 
seiner Doktorarbeit im Fach Patristik (Lehre 
der Kirchenväter).
Wir freuen uns, Br. Sudhakar in unserer 
Seelsorgeeinheit begrüssen zu dürfen, und 
heissen ihn herzlich willkommen.

Trauerbegleitung 
Jeden 1. Montag im Monat von 17.30 bis 
19.30 Uhr im Alterszentrum Castelsriet in 
Sargans. Weitere Infos unter www.hospiz-
sarganserland.ch.

Firmung Heiligkreuz

Firmung Vilters

Firmung Wangs



Pfarreibeauftragter
Damian Keller� Tel. 081 723 55 76
damian.keller@kath-msl.ch

Mesmerin
Elisabeth Bärtsch� Tel. 078 728 45 20
mesmer.heiligkreuz@kath-msl.ch

Sekretariat
Martina Bärtsch� Tel. 081 723 13 74
sekretariat.heiligkreuz@kath-msl.ch
Staatsstrasse 111, 8888 Heiligkreuz

Öffnungszeiten
Mittwoch 09.00 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good� Tel. 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch
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Pfarreichronik

Taufen

3. Mai
Corina, Tochter von Benato Adrian und 
Jasmin, Steinbüntli

24. Mai
Nina Maria, Tochter von Mannhart Marco 
und Ramona, Ludiweg
Luca Martin, Sohn von Mannhart Marco und 
Ramona, Ludiweg

Gedächtnisse

Pfarrkirche Heiligkreuz 
Samstag, 11. Juli, 18.00 Uhr  
Wir halten Gedächtnis für :
Josef und Frieda Willi-Marthy, Witackergasse
Herbert Müller-Burkard und Gertrud Müller-
Stoop, Staatsstrasse

Besondere Anlässe

Mitteilungen

Sommerzeit – Zeit zum Aufatmen
Mit den kommenden Sommertagen beginnt 
für viele eine Zeit des Innehaltens, des Rei-
sens und der Erholung. Der Alltag darf et-
was leichter werden, Gedanken dürfen zur 
Ruhe kommen und neue Kraft darf wachsen.
Die Ferien laden uns ein, den Blick zu weiten 
– für das Schöne um uns herum, für Be-
gegnungen, die guttun, und für jene kleinen 
Momente, in denen das Herz still wird.
In der Bibel steht: «Gott hat seinen Engeln 
befohlen, dich zu behüten auf all deinen 
Wegen.» (Psalm 91,11)
Mit diesem Zuspruch wünschen wir Ihnen 
einen Sommer voller schöner Momente, 
leichter Gedanken und Menschen, die guttun.
Bleiben Sie behütet und geniessen Sie die 
Sommerzeit!

Herzliche Feriengrüsse
Ihr Pfarreiteam Heiligkreuz

Gruppen und Vereine

Sommerpause bei «Pippo»
Die Chrabbelgruppe «Pippo» verabschiedet 
sich in die Sommerpause. 
Ab dem 7. Juli bleibt Zeit für Ferien, Sonne, 
Spielen und viele schöne Familienmomente.
Wir freuen uns darauf, euch nach der 
Sommerzeit wieder begrüssen zu dürfen: 
Der nächste Treff findet am Dienstag,  
18. August, statt.

Bis dahin wünschen wir allen kleinen und 
grossen Pippo-Freunden einen fröhlichen, 
erholsamen und sonnigen Sommer!

Kollekten

Juli 2026
05. 	 Stiftung Theodora
11./12. 	 Kirche in Not
19.	 Wallfahrtsort Ziteil
25./26. 	Kolping

Mai 2026
Friedensdorf Broc� Fr. 129.75
Pro Filia und Mütter in Not� Fr. 627.55
Waisenhaus Bon Samaritain,  
Kamerun� Fr. 123.15
Mediensonntag� Fr. 182.60
Diakonische Aufgaben  
in der Pfarrei� Fr.  496.15
Kinderspital Bethlehem /  
Hospiz Sarganserland� Fr. 737.65
Kovive / Ferien für Kinder in Not� Fr.  267.60

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Alpgottesdienst Siez  
Sonntag, 19. Juli, 11.00 Uhr

Vorschau

Alpgottesdienst Mädems-Vorsäss mit 
Bläsergruppe (nur bei guter Witterung)
Sonntag, 9. August, 10.30 Uhr

Alpgottesdienst – Alp Walabütz-Matt/
Foostock
Sonntag, 16. August, 11.30 Uhr

Familiengottesdienst mit Blumen- und 
Kräutersegnung 
Sonntag, 16. August, 18.00 Uhr

Tauffamilien-Znüni
Samstag, 29. August, 09.30 Uhr
in Heiligkreuz

Firmung Heiligkreuz 25. Mai 2026
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Pfarreichronik

Verstorbene

Ignaz Meli, Bannholz
geboren am 2. März 1949 
gestorben am 6. Mai 2026

Franz Vogler, Rüfi
geboren am 23. Februar 1943 
gestorben am 21. Mai 2026

Josef Rüegg, Grossfeldstrasse
geboren am 24. Dezember 1935 
gestorben am 25. Mai 2026

Gedächtnisse

Pfarrkirche Mels 
Samstag, 4. Juli 10.00 Uhr
1. Ged. Rosmarie Pfiffner-Ackermann, Verm-
ölerstrasse 30.
2. Ged. Ernst Kalberer-Lehner, Grossfeld
strasse, Sargans
G. J. Hanspeter Bärtsch-Lendi, Jöriweg, und 
Enkelin Michaela Bleisch, Au. Klara Good, 
Klosterstrasse. Hans Good, Mels/Sursee. 
Josef und Isabella Hug-Good, Parfanna
strasse. Walter und Maria Landolt-Hauser, 
Bachstrasse, Sohn Kurt Landolt-Zimmer-
mann, Kornweg. Ernesto und Julita Landolt-
Mendes, Madrid. Robert Meli-Good und Sohn 
Martin Meli, Gerbistrasse. Anna Meli-Walser, 
Bannholz. Anton und Justina Wachter-Stoop, 
Fabrikstrasse. Markus Walser, Bahnweg.

Besondere Anlässe

Rosenkranzgebete
Montag, 18.30 Uhr, Pfarrkirche Mels 
Sonntag und Donnerstag, 19.30 Uhr,  
Kapelle Mädris 
Sonntag, 17.00 Uhr, Lourdesgrotte  
(ausser bei Regen) 
Donnerstag, 18.30 Uhr, Dorfkapelle 
Für Gebete ist unsere Dorfkapelle jeden Tag 
von 09.00 bis 19.00 Uhr offen.

Gottesdienste im Collina, Altersheim
Freitag, 3. / 17. Juli, 09.30 Uhr

Gottesdienste im Collina, Pflegezentrum
Freitag, 10. / 24. Juli, 09.30 Uhr

Schülergottesdienst
Mittwoch, 1. Juli, 08.30 Uhr, Schulhaus Klein-
feld

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kommu-
nion Anfang Juli nach Hause. Bitte rufen Sie 
im Pfarreisekretariat, Tel. 081 723 12 48, an.

Segeltörn
Unsere Jugendlichen fahren vom 19. bis 
25. Juli 2026 ans Watten- und Ijsselmeer 
nach Holland.

Kapuzinerkloster Mels

Eucharistiefeiern
Sonn- und Feiertage: 07.30 Uhr 
Montag und Dienstag: 07.30 Uhr 
Mittwoch und Freitag: 19.00 Uhr 
(Donnerstag & Samstag keine Eucharistie
feiern) 

Klosterpforte-Öffnungszeiten
Dienstag bis Samstag 
09.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr
Sonntags, montags und an Feiertagen wird 
die Pforte nicht bedient.

Himmel:weit-Gottesdienst
Sonntag, 30. August, 09.30 Uhr, in der Kapu-
zinerkirche

Mitteilungen

Bachprozession Mels
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Pfarreibeauftragter
Damian Keller� Tel. 081 723 55 76
damian.keller@kath-msl.ch

Mesmer
Peter Wälti� Tel. 079 854 30 53
mesmer.mels@kath-msl.ch

Sekretariat
Cécile Lampert-Triet� Tel. 081 723 12 48
sekretariat.mels@kath-msl.ch
Kirchweg 13, 8887 Mels

Öffnungszeiten
Montag – Freitag, 08.30 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good� Tel. 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch

Pfarreiratspräsidentin
Marlies Ackermann� Tel. 079 241 54 31
Flurstrasse 10, 8887 Mels
pfarreirat.mels@kath-msl.ch

Gruppen und Vereine

Frauen- und Müttergemeinschaft
Dienstag, 7. Juli 2026, 13.45 Uhr  
offenes Singen im Pfarreiheim

Ministranten
Vom 5. bis 7. Juli verbringen unsere Minist-
ranten ein Wochenende beim Zelten.

Kollekten

Juli 2026
04. 	 Stiftung Theodora
12. 	 Kirche in Not
19.	 Wallfahrtsort Ziteil
26. 	 Stiftung Kolping

Mai 2026
Friedensdorf Broc� Fr. 137.20
Pro Filia & Mütter in Not� Fr. 323.30
Waisenhaus Bon Samaritain� Fr. 441.80
Kirche in den Medien� Fr. 187.05
Heiligtagopfer� Fr. 392.65
Kovive� Fr. 209.15

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Gottesdienst zum Schuljahrabschluss
Schulhaus Kleinfeld 
Mittwoch, 1. Juli, 08.30 Uhr

Gedächtnisgottesdienst
Samstag, 4. Juli, 10.00 Uhr

Alpgottesdienst – Alp Schwarzenberg
Sonntag, 5. Juli, 11.00 Uhr, Eucharistiefeier

Alpgottesdienst – Alp Siez
Sonntag, 19. Juli, 11.00 Uhr,  
Eucharistiefeier

Vorschau

Gedächtnisgottesdienst
Samstag, 15. August, 10.00 Uhr,  
Eucharistiefeier

Alpgottesdienst – Alp Walabütz-Matt
Sonntag, 16. August, 11.30 Uhr

Gottesdienste zum Schuljahrbeginn
Schulhaus Dorf 
Dienstag, 18. August, 08.00 Uhr 
Schulhaus Kleinfeld 
Mittwoch, 19. August, 08.30 Uhr

Sunntigsfyr
Sonntag, 23. August, 10.30 Uhr  
im Pfarreiheim

Tauffamilien-Znüni
Samstag, 29. August, 09.30 Uhr  
in Heiligkreuz

Krankensegen
Sonntag, 30. August, 16.00 Uhr  
Gottesdienst bei der Lourdesgrotte,  
bei Regen in der Pfarrkirche

Fronleichnam Mels
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Pfarreichronik

Taufe

23. Mai
Eloise Maria, Tochter von Christopher und 
Barbara Wickli-Borscak, Burgergässli 20

Verstorbene

Franz Anrig-Hidber, Aeuliweg 9
geboren am 23. Juli 1936
gestorben am 9. Mai 2026

Ernst Kalberer-Lehner, Grossfeldstrasse 16
geboren am 30. April 1943
gestorben am 13. Mai 2026

Gedächtnisse

Sonntag, 12. Juli, 10.30 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Anna Linder-Walser
B.J. für Frieda Niederer-Meier

Sonntag, 26. Juli, 10.30 Uhr 
Wir halten Gedächtnis für :
Peter Romagna-Zehnder
Pfr. Karl Schönenberger

Besondere Anlässe

Rosenkranzgebet im Altersheim
Freitag, 3. Juli, 10.30 Uhr

Vildkapelle
Dienstag, 7. Juli, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier

Mitteilungen

Rosenkranzgebet während der Alpzeit
Während der Alpzeit findet jeweils sonntags 
ein gemeinsames Rosenkranzgebet statt:
um 17.30 Uhr in der Spleekapelle
(alle 14 Tage)
um 19.00 Uhr in der Vildkapelle
(wöchentlich)

Daten:
Spleekapelle	 12. und 26. Juli
Vildkapelle	 5. / 12. / 19. und 26. Juli

Öffnungszeiten Pfarreisekretariat
Während der Sommerferien beachten Sie 
bitte folgende Öffnungszeiten:
6. bis 17. Juli� geschlossen
20. Juli bis 7. August jeweils am Montagvor-
mittag von 09.00 bis 11.00 Uhr geöffnet.

Die Sommerferien «stehen vor der Türe». 
Viele werden in den nächsten Tagen ihre 
Koffer packen und verreisen – andere 
werden die freien Tage im Garten oder in der 
Region verbringen. Wo auch immer Sie sich 
erholen, geniessen Sie diese Zeit …
Das Pfarreiteam wünscht allen schöne 
Ferien.

Hauskommunion   
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kommu-
nion nach Hause. Melden Sie sich dafür bitte 
beim Pfarreisekretariat (Tel. 081 723 11 12).

Beichtgespräche  
Für Beichtgespräche wenden Sie sich bitte 
an einen unserer Priester aus der Seel
sorgeeinheit.

Krankensalbung     
Das Sakrament des Heilens wird den Kran-
ken auf Wunsch gerne gespendet. Wenden 
Sie sich dafür ans Pfarreisekretariat (Tel. 
081 723 11 12).

Rosenkranzgebet  
Dienstag bis Freitag� 17.30 Uhr
falls am Folgetag Beerdigung� 19.00 Uhr

Rückblick

Bittprozession vom 11. Mai 2026 von der 
Pfarrkirche zur Vildkapelle.

Bittprozession



7 → 07/2026

Pfarreibeauftragter
Pater Emmanuel� Tel. 081 723 22 27
kaplan.emmanuel@kath-msl.ch

Mesmerin
Manuela Perret� Tel. 079 437 45 40
mesmer.sargans@kath-msl.ch

Sekretariat
Vreni Brossard� Tel. 081 723 11 12
sekretariat.sargans@kath-msl.ch
Städtchenstrasse 66, 7320 Sargans

Öffnungszeiten
Montag und Mittwoch, 09.00 – 11.00 Uhr
Termine am Abend nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Susanne Tschirky� Tel. 081 710 02 23
praesident.sargans@kath-msl.ch

Pfarreiteam
Monica Senn� Tel. 081 723 58 56
monica.senn@gmx.ch

Rosenkranzgebet als Abschluss der Unter-
richtseinheit
Im Religionsunterricht der 6. Klasse be-
schäftigten wir uns in den vergangenen Wo-
chen mit Maria, der Mutter Gottes, und mit 
dem Rosenkranzgebet. Die Schülerinnen 
und Schüler lernten nicht nur die Bedeutung 
und den Aufbau des Rosenkranzes kennen, 
sondern knüpften auch ihren eigenen Ro-
senkranz.
Als praktischer Abschluss dieser Unter-
richtseinheit besuchten wir gemeinsam das 
Rosenkranzgebet in der Kirche. Die Freude 
war gross: Viele Schülerinnen und Schüler 
nahmen teil, und auch Eltern und Gross
eltern kamen dazu. Ebenso freuten sich die 
Frauen und Männer, die regelmässig den 
Rosenkranz beten, sehr über die grosse 
Beteiligung.
Pater Emmanuel gestaltete vor dem Gebet 
eine schöne, kleine Feier und segnete die 
selbst geknüpften Rosenkränze der Kinder. 
Danach beteten alle gemeinsam den Rosen-
kranz.
Ein herzliches Dankeschön an Pater Emma-
nuel, an alle Mitbetenden sowie an die Eltern 
und Grosseltern für ihre wertvolle Unter-
stützung.

Gruppen und Vereine

KATH. FRAUENGEMEINSCHAFT (KFG)
Die Frauengemeinschaft wünscht allen 
schöne, erholsame Ferien. Das Programm 
geht am 14. August mit der Blumen- und 
Kräutersegnung um 18.00 Uhr in der Vild
kapelle weiter …

KIRCHENCHOR
Neuer Kirchenchor-Vorstand
An der ausserordentlichen Hauptversamm-
lung vom 28. Mai 2026 wählten die Mitglieder 
des Kirchenchors einen neuen Vorstand.
In den nächsten Monaten werden Niklaus 
Locher (Präsident, neu), Franz Grünenfel-
der (unterstützende Funktion, neu), Sybille 
Guntli (Beisitzerin, neu) und Ursula Vogel 
(Kassierin, Wiederwahl) den Verein führen.
Sie sind gerne auch Ansprechpersonen für 
interessierte neue Sängerinnen und Sänger 
und freuen sich auf die Kontaktaufnahme.
Der gesamte Chor dankt den Vorstandsmit-
gliedern für ihr Engagement.

ST.-OSWALD-SINGERS / KANTOREN
Im Juli werden die Proben nach Absprache 
durchgeführt.

MÜTTER- UND VÄTERBERATUNG  
SARGANSERLAND
Mütter- und Väterberatung
Zürcherstrasse 9a / Familienzentrum

ohne Anmeldung, offene Beratung:
Donnerstag, 2. Juli, 9.15 – 11.15 Uhr
mit Anmeldung:
Donnerstag, 9. + 16. Juli

Kollekten

Juli
05. 	 Stiftung Theodora
12.	 Kirche in Not
26. 	 Kolping

Mai
Friedensdorf Broc� Fr. 217.20
Pro Filia + Mütter in Not� Fr. 157.95
Mediensonntag� Fr. 247.80
Stiftung gute Hoffnung, Bad Ragaz�Fr. 398.24
Kovive: Ferien für Kinder in Not� Fr. 223.55

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Rosenkranzgebet im Altersheim
Freitag, 3. Juli, 10.30 Uhr

Vildkapelle
Dienstag, 7. Juli, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier

Rosenkranzgebet während der Alpzeit
jeweils sonntags: 
um 17.30 Uhr in der Spleekapelle
am 12. + 26. Juli;
um 19.00 Uhr in der Vildkapelle
am 05. / 12. / 19. + 26. Juli

Vorschau

Vildkapelle
Dienstag, 4. August, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier 

Rosenkranzgebet im Altersheim
Herz-Jesu-Freitag, 7. August, 10.30 Uhr

Patrozinium
Sonntag, 9. August, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier mit Kirchenchor

Vildkapelle: Kräuter- und Blumensegnung
Freitag, 14. August, 18.00 Uhr
mit kath. Frauengemeinschaft (KFG) und 
St.-Oswald-Singers

Alpgottesdienst Tamons
Sonntag, 16. August, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier

Rosenkranz

Neuer Kirchenchor-Vorstand
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Gottesdienste Juli 2026 Sonn- und Feiertage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

04. Juli	 Sa	� Beginn  
Sommerferien

1000	 Eucharistiefeier
	 Gedächtnisse
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

05. Juli	 So	 14. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1100	 Alp Schwarzenberg
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0830	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

11. Juli	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

12. Juli	 So	 15. So JK 1800	 Eucharistiefeier 
	 Pfr. Roland Eigenmann

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

18. Juli	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

19. Juli		 So	 16. So JK 1000	 Messe kroatisch
1100	 Alp Siez
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Bläser
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1100	 Alp Siez
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Bläser

0730	 Eucharistiefeier

25. Juli	 Sa 1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

26. Juli	 So	 17. So JK 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0730	 Eucharistiefeier
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Gottesdienste Juli 2026 Sonn- und Feiertage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

04. Juli	 Sa	� Beginn  
Sommerferien

1000	 Eucharistiefeier
	 Gedächtnisse
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

05. Juli	 So	 14. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1100	 Alp Schwarzenberg
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0830	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

11. Juli	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

12. Juli	 So	 15. So JK 1800	 Eucharistiefeier 
	 Pfr. Roland Eigenmann

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel

0730	 Eucharistiefeier

18. Juli	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

19. Juli		 So	 16. So JK 1000	 Messe kroatisch
1100	 Alp Siez
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Bläser
1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1100	 Alp Siez
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Bläser

0730	 Eucharistiefeier

25. Juli	 Sa 1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

26. Juli	 So	 17. So JK 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

1030	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0730	 Eucharistiefeier
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Gottesdienste Juli 2026 Werktage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels
01. Juli	 Mi 0830	 Schüler-Gottesdienst

	 SH Kleinfeld
1045	 Novellas 
	 Eucharistiefeier

1900	 Eucharistiefeier

02. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
03. Juli	 Fr	 �Herz-Jesu-Freitag 

HJF
0930	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1900	 Eucharistiefeier

06. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
07. Juli	 Di	 1900	 Vildkapelle 

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

08. Juli	 Mi	 0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier
09. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 Friedhofkapelle

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe

1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-
andacht/Segen)

10. Juli	 Fr 0930	 Pflegezentrum
	 Eucharistiefeier

1900	 Eucharistiefeier

13. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
14. Juli	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
15. Juli	 Mi 1045	 Novellas

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

16. Juli	 Do	 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
17. Juli	 Fr 0930	 Altersheim

	 Wortgottesfeier
1900	 Eucharistiefeier

20. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
21. Juli	 Di 0930	 Spleekapelle

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

22. Juli	 Mi 0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier
23. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 St.-Anna-Kapelle

	 Eucharistiefeier
	 Patrozinium

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
24. Juli	 Fr 0930	 Pflegezentrum 

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

27. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
28. Juli	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
29. Juli	 Mi 1400	� Gottesdienst der MFM- 

Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1900	 Eucharistiefeier
30. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
31. Juli	 Fr	 1900	 Eucharistiefeier
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Gottesdienste Juli 2026 Werktage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels
01. Juli	 Mi 0830	 Schüler-Gottesdienst

	 SH Kleinfeld
1045	 Novellas 
	 Eucharistiefeier

1900	 Eucharistiefeier

02. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
03. Juli	 Fr	 �Herz-Jesu-Freitag 

HJF
0930	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1900	 Eucharistiefeier

06. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
07. Juli	 Di	 1900	 Vildkapelle 

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

08. Juli	 Mi	 0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier
09. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 Friedhofkapelle

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe

1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-
andacht/Segen)

10. Juli	 Fr 0930	 Pflegezentrum
	 Eucharistiefeier

1900	 Eucharistiefeier

13. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
14. Juli	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
15. Juli	 Mi 1045	 Novellas

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

16. Juli	 Do	 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
17. Juli	 Fr 0930	 Altersheim

	 Wortgottesfeier
1900	 Eucharistiefeier

20. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
21. Juli	 Di 0930	 Spleekapelle

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

22. Juli	 Mi 0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier
23. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 St.-Anna-Kapelle

	 Eucharistiefeier
	 Patrozinium

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
24. Juli	 Fr 0930	 Pflegezentrum 

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

27. Juli	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
28. Juli	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
29. Juli	 Mi 1400	� Gottesdienst der MFM- 

Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1900	 Eucharistiefeier
30. Juli	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
31. Juli	 Fr	 1900	 Eucharistiefeier
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Gedächtnisse

Sonntag, 12. Juli
Johann und Martha Lang-Schumacher, Brüel
*Annemarie und Dieter Bombis-Vils, Floraweg 
Adolf und Rosa Bigger-Müller und Arthur 
Bigger, Quadrellastrasse 
Marie Schlegel, Pfarrhaus
Marie Zimmermann-Sonderegger, Grofisweg 
Bernhard und Bertha Broder-Gort, Aeuli
strasse  
 
*Diese Jahrzeitstiftung endet 2026.

Jahrzeitgedächtnisse, Seelensonntage  
im Überblick für 2026
12. Juli
13. September
11. Oktober
02. November, Montag 18.00 Uhr
13. Dezember

Besondere Anlässe

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kom-
munion am Herz-Jesu-Freitag, 3. Juli, nach 
Hause. Wer die Hauskommunion wünscht, 
kann sich beim Pfarramt St. Medard, Tel. 
081 723 12 18, melden.

Sunntigskaffi 
Das Sunntigskaffiteam freut sich am Sonn-
tag, 12. Juli, auf Ihren Besuch. Kommen 
Sie nach dem Gottesdienst noch auf einen 
Schluck Kaffee, Tee oder Wasser mit ande-
ren ins Gespräch.

Mitteilungen

Ferien: Pfarreisekretariat geschlossen 
Das Pfarreisekretariat ist vom 20. Juli bis 
9. August geschlossen. Die telefonische Er-
reichbarkeit ist gewährleistet.

Von Achterbahn bis Zuckerwatte –  
Minis im Skylinepark
Die Ministrantinnen und Ministranten von 
Vilters und Wangs verbrachten einen tollen 
Tag im Skylinepark. Bei viel Action, guter 
Laune und spannenden Attraktionen kamen 
Spass und Adrenalin nicht zu kurz. Gemein-
sam wurde gelacht, erlebt und die Gemein-
schaft gestärkt. Ein rundum gelungener 
Ausflug mit vielen schönen Erinnerungen.

«Skylinepark»

Firmung in Vilters, 25. Mai 2026, Bischof Beat



Pfarreibeauftragter
Pfr. Martin Blaser� Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmer
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
mesmer.vilters@kath-msl.ch

Sekretariat
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
Sonnenbergstrasse 12, 7324 Vilters

Öffnungszeiten
Mittwoch, 08.30 – 10.30 Uhr
Andere Termine nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Vinzenz Beeler� Tel. 081 723 69 60
praesident.vilters@kath-msl.ch

Pfarreiheim
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
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Kirchenpatronin heilige Margaretha 
20. Juli, Märtyrerin, Nothelferin
Geboren: in Antiochia in Pisidien, heute 
Ruinen bei Yalvac in der Türkei
Gestorben: wahrscheinlich 305 in Antiochia 
in Pisidien
 
Margareta – in der Ostkirche ist Marina der 
gebräuchliche Name – ist eine legendäre 
Märtyrerin. Sie soll aus Antiochia in Pisidien 
gestammt haben und Tochter eines heidni-
schen Priesters gewesen sein. Die christli-
che Amme erzog sie zum Glauben; der Vater 
verstiess seine Tochter, als er dies bemerk-
te, und denunzierte sie beim Stadtpräfekten. 
Sie floh, wurde aber gefunden und vor Ge-
richt gestellt ; die Richter begehrten die hüb-
sche Angeklagte, wurden aber von ihr abge-
wiesen und rächten sich umso grausamer. 
Margareta wurde mit Fackeln angesengt 
und in siedendem Öl gekocht, aber sie blieb 
unverletzt. Das Volk war von diesen Wun-
dern dermassen beeindruckt, dass die Men-
schen sich offen zum Christengott bekann-
ten – dafür aber gleich enthauptet wurden 
wie schliesslich auch Margareta. Nach ande-
rer Überlieferung sah der Stadtpräfekt Oly-
brius Margareta Schafe hüten und begehrte 
die schöne christliche Jungfrau. Da sie sich 
standhaft weigerte, liess er sie mit eisernen 
Kämmen reissen, mit Fackeln brennen und 
ins Gefängnis werfen. Mehrfach erschien ihr 
der Teufel als ein riesiger Drache und wand 
sich um sie, um sie zu verschlingen, aber er 
wurde zerbrochen durch das Kreuzzeichen, 
das Margareta über ihn machte; sie ent-
kam seinen Krallen unbeschädigt. Dem nun 
in Menschengestalt erscheinenden Teufel 
setzte sie ihren Fuss auf den Scheitel, um 
ihm seine Machtlosigkeit zu zeigen. Immer 
wieder wurde sie von den bei ihren weite-
ren Martern erlittenen Wunden wunder-
sam gesund, das Volk erkannte dies, viele 
liessen sich daraufhin taufen. Schliesslich 
zur Richtstätte geführt, betete sie vor ihrer 
Enthauptung für ihre Verfolger und alle, die 
in Zukunft ihr Gedächtnis anrufen würden, 
besonders die Frauen in Kindsnöten. Marga-
reta wurde schon bald in der Ostkirche ver-
ehrt, im Westen wurde sie zuerst im Mar-
tyrologium von Hrabanus Maurus erwähnt, 

dann wurde ihre Verehrung besonders vom 
Zisterzienserorden gefördert. Angebliche 
Reliquien sind seit 1185 in Montefiascone in 
der Region Latium. Margareta war eine der 
«Stimmen», von denen später Jeanne d'Arc 
geführt wurde. Infolge des Drachenattributs 
wurde Margareta zuweilen mit der von Ge-
org befreiten Königstochter gleichgesetzt 
und beide gemeinsam zu Kirchenpatronen 
erkoren. Margareta ist eine der Nothelfe-
rinnen; mit Barbara und Katharina von Ale-
xandria gehört Margareta zu den beliebten 
«drei heiligen Madln»; zusammen mit Doro-
thea sind sie die vier «Virgines capitales», 
«die wichtigsten Jungfrauen». Für Bauern 
begann früher am Margaretentag die Ernte. 
 
Patronin der Bauern, Hirten, Jungfrauen, 
Ammen, Mädchen, Gebärenden, unfruchtba-
ren Ehefrauen; der Fruchtbarkeit; bei schwe-
ren Geburten (da sie nach der Legende un-
versehrt aus dem Leib des Drachen befreit 
wurde), Gesichtskrankheiten und Wunden; 
gegen Unfruchtbarkeit.

Gedenktag der  
hl. Anna und Joachim 
Der Gedenktag der hei-
ligen Anna und Joachim 
wird in der Kirche am 
27. Juli gefeiert. Zu Eh-
ren der Eltern der hei-
ligen Maria ist am Don-
nerstag, 23. Juli, in der 
St.-Anna-Kapelle eine 
Eucharistiefeier. 

Gruppen und Vereine

Frauengemeinschaft Vilters
Die Frauengemeinschaft macht Sommer
pause.

JUBLA
Sommerlager vom 6. bis 15. Juli

Kollekten

Juli
04. Theodora
12. Kirche in Not
18. Wallfahrtsort Ziteil
26. Kolping

Mai
02. Friedendorf Broc� Fr. 115.65
10. Pro Familia und Mütter in Not� Fr. 233.65    
14. Obdachlosenküche Polen� Fr. 141.00
16. �Bischofskonferenz  

Mediensonntag� Fr. 106.80
24. Stiftung Gute Hoffnung� Fr. 232.50
25. �Kinderspital Bethlehem und  

Hospiz Sarganserland� Fr. 695.65
31. Kovive, Ferien für Kinder in Not�Fr. 178.90

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Eucharistiefeier mit Gedächtnissen,  
anschliessend Sunntigskaffi
Sonntag, 12. Juli, um 09.00 Uhr  
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier in der Friedhofkapelle
Donnerstag, 9. Juli, um 18.00 Uhr

Eucharistiefeier in der St.-Anna-Kapelle
Donnerstag, 23. Juli, um 18.00 Uhr

Rosenkranz 
Rosenkranzgebete sind jeweils Montag, 
Mittwoch und Freitag um 18.00 Uhr in der 
Pfarrkirche. 

Vorschau

Gottesdienst zum Nationalfeiertag
Samstag, 1. August, um 09.00 Uhr  
in der Pfarrkirche

Maria Himmelfahrt – Eucharistiefeier 
Donnerstag, 20. August, um 18.30 Uhr 
Eucharistiefeier mit Kräutersegnung bei 
der Grotte im Grestis

Ministrantenaufnahme
Sonntag, 30. August, um 09.00 Uhr

Anna Selbdritt
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Pfarreichronik

Taufen

10. Mai
Malea, Tochter von Ivana & Cyrill Thuner-
Grünenfelder, Kapellweg
Juna, Tochter von Ivana & Cyrill Thuner-
Grünenfelder, Kapellweg
Luca, Sohn von Jasmin & Andreas Schelling, 
Grofenbrüelstrasse

Gedächtnisse

Im Juli finden keine Gedächtnisse statt. Die 
nächsten Gedächtnisse im Überblick:
30. August
20. September
25. Oktober
22. November
20. Dezember

Mitteilungen

Firmung 2026
Den Bericht zur Firmung finden Sie im allge-
meinen Teil auf Seite 2.

Willkommen beim WhatsApp-Kanal  
der Pfarrei St. Antonius Wangs
Hier erfahren Sie alles Wichtige rund um 
unsere Pfarrei: besondere Gottesdienste 
und Anlässe, kurzfristige Änderungen und 
Durchführungen sowie alles, was unsere 
Pfarrei bewegt. 
Dieser Kanal ist einseitig – Sie erhalten nur 
Nachrichten von uns, ohne dass Ihre Num-
mer sichtbar ist. Mit dem QR-Code können 
Sie den Kanal ganz einfach 
abonnieren. So sind Sie im-
mer auf dem Laufenden, wo 
immer Sie sind. Bei Fragen 
hilft Ihnen das Pfarreisek
retariat gerne weiter.

Ferien im Pfarreisekretariat
Das Pfarreisekretariat ist vom 20. Juli bis 
zum 9. August am Mittwochvormittag nicht 
besetzt.
Die telefonische Erreichbarkeit in seelsorge-
rischen Notfällen ist gewährleistet.

Behütet unterwegs
Liebe Wangserinnen und Wangser
Der Sommer lädt ein zum Aufbrechen, Durch-
atmen und Auftanken. Mögen Begegnun-
gen bereichern, stille Momente neue Kraft 
schenken und Freude das Herz erfüllen. Gott 
begleite Ihre Wege und schenke Ihnen eine 
erholsame und gesegnete Ferienzeit.

«Der Herr behüte dein Gehen und dein 
Kommen von nun an bis in Ewigkeit.» 
(Psalm 121)

Kommen Sie gesund und mit schönen Erin-
nerungen zurück.

Mit Segenswünschen
Ihr Team der Pfarrei Wangs

Seelsorge – wir begleiten Sie

 �Beichte – ein Gespräch, das befreit
Sie wünschen ein Beichtgespräch? Ver-
einbaren Sie gerne einen Termin mit unse-
ren Priestern oder wenden Sie sich an das 
Kapuzinerkloster in Mels.

 �Hauskommunion & Krankensalbung – 
heilige Zeichen der Nähe

Wenn Sie nicht zur Kirche kommen können, 
kommen wir zu Ihnen: Auf Wunsch bringen 
wir Ihnen die heilige Kommunion nach Hause 
oder spenden die Krankensalbung. Melden 
Sie sich beim Pfarreisekretariat.

Gruppen und Vereine

MÜSLITREFF
Der nächste Müslitreff findet nach den Som-
merferien, am Donnerstag, 13. August, statt.

KIRCHENCHOR
Der Kirchenchor probt jeweils am Donners-
tag um 19 Uhr im Pfarreiheim Wangs oder 
Sargans. Die Präsidentin Sonja Ackermann 
gibt Ihnen gerne Auskunft unter 079 575 64 74 
oder ackson60@bluewin.ch.

FRAUEN- UND MÜTTERGEMEINSCHAFT 
WANGS 
Die FMG geniesst im Juli den Sommer. Frisch 
erholt ist vielleicht folgender sportlicher An-
lass etwas für Sie? 

Abendvelotour
Dienstag, 18. August, 18.30 Uhr. Treffpunkt: 
«Sternen»-Parkplatz, bei guter Witterung.

Kollekten

Juli 2026
05. 	 Stiftung Theodora
12. 	 Kirche in Not
19.	 Wallfahrtsort Ziteil 
26 	 Kolping

Mai 2026
Friedensdorf Broc� Fr.  147.85
Pro Filia und Mütter in Not� Fr. 272.35
Waisenhaus Bon Samaritain� Fr. 236.60
Medienkollekte� Fr.  118.75
Stiftung «Gute Hoffnung»� Fr. 305.20
Firmkollekten Wangs:�
Hospiz Sarganserland� Fr. 712.45
Kinderspital Bethlehem� Fr. 712.45

Aus dem Pfarreileben

Auf den Spuren des Lebens –  
ökumenische Wegmeditation  
der 2. Oberstufe Vilters/Wangs
Bei kaltem, aber schönem Wetter mach-
ten sich die Schülerinnen und Schüler der 
2. Oberstufe auf den Weg zur ökumenischen 
Wegmeditation. Das diesjährige Thema lau-
tete «Spuren». An verschiedenen Posten 
setzten sich die Jugendlichen damit ausei-
nander, welche Spuren Menschen hinterlas-
sen – bei anderen, in der Welt und auf dem 
eigenen Lebensweg.

Pixabay



Ansprechperson
Clara Bisculm� Tel. 079 648 69 25
clara.bisculm@kath-msl.ch

Mesmerin
Marianne Good� Tel. 079 357 26 81
mesmer.wangs@kath-msl.ch

Sekretariat
Sandra Zimmermann� Tel. 081 723 85 66
sekretariat.wangs@kath-msl.ch
Schiggstrasse 21, 7323 Wangs

Öffnungszeiten
Mittwoch 08.30 – 11.30 Uhr

Kirchenverwaltungspräsident
Daniel Flori� Tel. 076 440 51 11
praesident.wangs@kath-msl.ch
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Es wurde nachgedacht, gestaltet, diskutiert 
und innegehalten. Bei einer Bergmeditation 
konnten die Jugendlichen die Natur bewusst 
wahrnehmen und zur Ruhe kommen. An an-
deren Posten ging es um Persönlichkeiten, 
Eigenschaften, Entscheidungen und darum, 
anderen mit einem guten Gedanken eine 
Spur mitzugeben.
Zum Abschluss kamen alle im Pfarreiheim 
zusammen, wo die Eindrücke des Morgens 
nochmals mit Bildern, Musik und kurzen 
Gedanken aufgenommen wurden. Die positi-
ve Rückmeldung der Lehrpersonen und die 
offene Beteiligung der Jugendlichen zeigten, 
wie bereichernd dieser Anlass ist. Die Weg-
meditation ist nicht nur für die Schülerinnen 
und Schüler wertvoll, sondern auch ein schö-
nes Zeichen der Zusammenarbeit zwischen 
Schule und Kirche.

60+ – ein Ausflug, der nachklingt
Rund 30 gut gelaunte Wangserinnen und 
Wangser nahmen am diesjährigen Pfarrei-
ausflug 60+ nach Dürnten teil. Ziel war das 
faszinierende Klangmaschinenmuseum, das 
mit seinen historischen Musikautomaten, 
eindrucksvollen Orgeln und spannenden Ge-
schichten begeisterte.
Während eines abwechslungsreichen Rund-
gangs tauchten die Teilnehmenden in die 
Welt von Klang, Technik und Emotionen ein. 
Die imposanten Orgelklänge sorgten dabei 
immer wieder für besondere Momente.
Den gemütlichen Abschluss fand der gelun-
gene Nachmittag bei einem feinen Zvieri
plättli im Museumsbistro, wo noch lange an-
geregt geplaudert und gelacht wurde.

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Fatimatag
Montag, 13. Juli, 14.00 Uhr
Rosenkranz in der Pfarrkirche

Vorschau

Gottesdienst zu Mariä Himmelfahrt
Sonntag, 16. August, 09.00 Uhr
Grotte Wangs

Alpgottesdienst auf dem Fürggli
Sonntag, 6. September, 12.00 Uhr

Wegmeditation 2. Oberstufe Vilters-Wangs Impressionen Ausflug 60+
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Pfarreibeauftragter
Pfr. Martin Blaser� Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmerin
Sirlei Britt� Tel. 079 199 71 24
mesmer.weisstannen@kath-msl.ch

Lokale Forum-Redaktion
Daniela Wildhaber� Tel. 077 426 23 30
wildhaberdaniela@gmail.com

Katechetin
Daniela Wildhaber� Tel. 077 426 23 30
wildhaberdaniela@gmail.com

Kirchenverwaltungsrat
Bernhard Rusch� Tel. 081 710 01 15
Weisstannerstr. 283, 7326 Weisstannen
praesident.weisstannen@kath-msl.ch

Kassierin
Veronika Britt� Tel. 077 432 62 52
Oberruesteln 1, 8753 Mollis

Mitteilungen

Alpgottesdienst Alp Siez 
Wie jedes Jahr wird am Sonntag, 19. Juli, um 
11.00 Uhr der Alpgottesdienst auf der Alp 
Siez stattfinden. Dieses Jahr darf man sich 
auf die Bläserklänge freuen. Der Sonntags-
gottesdienst um 08.30 Uhr in der Pfarrkirche 
Weisstannen fällt aus.

Wettersegen
Besonders in der Sommerzeit sind wir froh 
um den Wettersegen, welchen der Priester 
mit Hilfe der Kreuzreliquie spendet. Wir bit-
ten damit Gott um gutes und gedeihliches 
Wetter für die Ernte und um die Verscho-
nung vor Unwettern und Katastrophen. 

Gott, du Schöpfer aller Dinge, du hast uns 
Menschen die Welt anvertraut und willst, 
dass wir ihre Kräfte nützen.
Aus dem Reichtum deiner Liebe schenkst    
du uns die Früchte der Erde: den Ertrag aus 
Garten und Acker, Weinberg und Wald, damit 
wir mit frohen und dankbaren Herzen dir die-
nen.
Erhöre unser Gebet:
Halte Ungewitter und Hagel, Überschwem-
mung und Dürre, Frost und alles, was uns 
schaden mag, von uns fern.
Schenke uns alles, was wir zum Leben brau-
chen.
Darum bitten wir durch Christus unseren 
Herrn. Amen!

Und der Segen des allmächtigen Gottes, des 
Vaters und des Sohnes und des Heiligen 
Geistes, komme auf euch herab und bleibe 
bei euch allezeit.
Amen. 

Gebetsanliegen des Papstes und der 
Schweizer Bischöfe:
Für den Respekt des menschlichen Lebens: 
Wir beten um Respekt und die Verteidigung 
des menschlichen Lebens in jedem seiner 
Abschnitte, indem es als Gabe Gottes ange-
sehen wird. 
Die von Papst Franziskus erwähnte «Weg-
werfkultur» übersieht bewusst die reiche 
Lebensphase des Alters. Wir beten zu Gott 
für alle älteren Menschen, dass sie ein wei-
ses Herz erlangen und die Gnade liebevoller 
Anerkennung spüren.

Kollekten

Juli 
05.	 Stiftung Theodora
11.	 Kirche in Not
25.	 Kolping Schweiz

Mai
Friedensdorf Broc� Fr.  54.40
Pro Filia und Mütter in Not� Fr.  60.65
Waisenhaus Bon Samaritain� Fr.  43.55
Arbeit der Kirche in den Medien � Fr.  33.10
Ferien für Kinder in Not� Fr.  63.00

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Gottesdienst in der Kapelle Schwendi
Samstag, 11. Juli, 18.00 Uhr, feiern wir die 
Eucharistiefeier in der Kapelle Schwendi.

Alpgottesdienst Alp Siez
Sonntag, 19. Juli, 11.00 Uhr, findet der  
Alpgottesdienst auf der Alp Siez statt.

Vorschau

Patrozinium Kapelle Schwendi
Am Samstag, 15. August, finden um 
18.00 Uhr das Kapellfest und die Feier zu 
Maria Himmelfahrt statt.

Schuljahreröffnung 
Der ökumenische Wortgottesdienst zum 
Schulstart wird am 18. August gefeiert.

Kreuzreliquie
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