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Was feiern wir an Fronleichnam?
Das Wort «Fron-Leichnam» ist ein Ausdruck aus der Sprache des Mittelalters und 
hat nichts mit einem Leichnam, einem Toten, zu tun, wie man zunächst vermuten 
könnte. Ganz im Gegenteil! Dieses althochdeutsche Wort, das sich aus den beiden 
Wörtern «vron» und «lichnam» zusammensetzt, liesse sich heute am besten wie folgt 
übersetzen: «Der lebendige Leib des Herrn (Jesus).» Das bedeutet, dass Christus bei 
der hl. Messe in den Gestalten von Brot und Wein leibhaft anwesend ist und dass 
diese Anwesenheit auch nach der Messfeier bleibend ist. Kurz gesagt: Brot und Wein, 
einmal gewandelt, bleiben immer gewandelt. Das ist die eigentliche Hauptaussage 
des Fronleichnamsfestes. Aber noch auf einen anderen Aspekt des Fronleichnamsfes-
tes möchte ich hinweisen, nämlich:

Nicht allein innerhalb, sondern auch ausserhalb der Kirchenmauern will sich Chris-
tus als gegenwärtig, als lebendig zeigen! Jesus lässt sich und sein Wirken also nicht 
nur auf den Raum innerhalb des Kirchengebäudes begrenzen, sondern will bei allen 
Menschen sein, in allen Gegenden, auf allen Strassen, in allen Himmelsrichtungen 
dieser Welt. Das wird seit dem Mittelalter bei uns daher auch besonders gezeigt 
und allen im Ort deutlich vor Augen geführt, durch das Tragen des Herrenleibes 
(der Hostie), des «Leibes Christi», mit der Monstranz (einem kostbaren Zeigegefäss) 
durch die Strassen, in einer Prozession. Und das ist mehr als nur ein «frommer 
Brauch». Das ist eine friedliche «Demonstration» (Zeigen) unserer Überzeugung, 
unseres Glaubens, dass Christus wirklich unter uns ist, vor allem auch im Sakrament 
des Altares. Freuen wir uns also auf dieses besondere Ereignis, auf das Hochfest des 
Leibes und Blutes Christi, wie Fronleichnam ganz offiziell mit den Worten der Kir-
che bezeichnet wird, und nehmen wir doch am Gottesdienst teil! 

Diakon Arthur Salcher
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Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben 
Dienstag, 16. Juni, von 19.00 bis 20.15 Uhr, 
Pfarreiheim Mels. 
Gemeinsam wird die Bibelstelle des kom-
menden Sonntags gelesen und vertieft. Es 
wird überlegt, was uns heute der Text zu sa-
gen hat. Interessierte sind herzlich willkom-
men. Es braucht keine Vorkenntnisse.

Segensfeier 
Mittwoch, 24. Juni, um 19.00 Uhr, Grotte Mels 
– bei jedem Wetter 
Segen zu empfangen, tut gut – besonders, 
wenn eine Prüfung oder etwas Neues an-
steht, eine Geburt bevorsteht oder schwer 
an etwas getragen wird – oder einfach, um 
sich etwas Gutes zu tun, seinen Dank auszu-
drücken.

Ruhepunkt
Dienstag, 30. Juni, 19.30 Uhr, reformierte Kir-
che Sargans. Ein monatliches ökumenisches 
Meditationsangebot.

KibiTag-Bibel
Am 22. April gestalteten drei Kinder, die be-
reits am KiBiTag im November 2025 teilge-
nommen hatten, unsere neue KiBiTag-Bibel.
Diese besondere Bibel ist wie eine Tür, durch 

die die Kinder hindurchgehen können, um in 
die biblischen Geschichten einzutreten und 
sie auf lebendige Weise zu erleben. Jedes 
Jahr wird die KiBiTag-Bibel mit der jeweils 
erlebten Geschichte erweitert und wächst so 
Stück für Stück weiter.
Die gemeinsame Gestaltung war ein sehr schö-
nes und bereicherndes Erlebnis. Ein herzli-
ches Dankeschön an Adolina, Janis und Leana!

Lis Hidber, Namibia,  
dankt für das Oster-Kirchenopfer
Die Unterstützung aus meiner Heimat für un-
sere Jugendarbeit hier in der Stadt Tsumeb 
freut mich jedes Mal riesig; herzlichen Dank 
dafür ! Wir haben das Geld für Osterfeierlich-
keiten hier in der Stadt eingesetzt. Zuerst 
begleiteten wir in der Stadtkirche den Os-
tergottesdienst. Die Besucher erfreuten sich 
an unserem Harfenspiel, und die Hornblä-
sergruppe gab dem Gottesdienst zusätzlich 
einen feierlichen Rahmen. Aus dem Melser 
Kirchenopfer konnte den Musiklehrer :innen 
dafür ein kleiner Lohn bezahlt werden. An 
den Osternachmittagen boten wir den Stras-
senkindern, die sonst nicht in die Schule 
gehen können, einen offenen Workshop in 
unserer APC-Schule an, wo sie verschiedene 
Musikinstrumente, Theaterspielen und Spra-
chen ausprobieren konnten. Die strahlenden 
Kinderaugen waren Ausdruck ihrer grossen 
Freude über das neu Gelernte. So konnten 
wir gemeinsam Ostern leben, mit Hoffnung 
und etwas Neuanfang für manches der Kin-
der. Die Unterstützung aus dem Sarganser-
land wird sehr geschätzt; vielen Dank! 

Trauerbegleitung 
Jeden ersten Montag im Monat von 17.30 bis 
19.30 Uhr im Alterszentrum Castelsriet in 
Sargans. Weitere Infos unter www.hospiz-
sarganserland.ch.

Tag der guten Tat
Am 25. April erlebten zwölf Jugendliche aus 
dem Dekanat Sarganserland-Werdenberg 
mit ihren Jugendarbeiterinnen und Jugend
arbeiter Rebecca Müller, Maria Möstl, Nadine 
Böhler und Mathias Suremann sowie mit 
«The Crew» der Jugendarbeit der Seelsor-
geeinheit Mittleres Sarganserland einen 
besonderen «Tag der guten Tat», der ganz 
im Zeichen von Engagement, Kreativität und 
Begegnung stand.
Der Tag begann mit viel Einsatz und Freude 
in der Küche: Die Jugendlichen stellten ihr 
Können beim Kuchenbacken unter Beweis 
und gestalteten mit grosser Kreativität Flyer 
unter dem Motto «Freude zu verschenken», 
die in den verschiedenen Pfarreien ausge-
hängt wurden.
Im Anschluss führte der Weg ins Genera-
tionenhaus Novellas in Vilters sowie ins 
Collina Alter & Pflege in Mels. Dort kam 
es zu herzlichen Begegnungen zwischen 
den Jugendlichen und den Seniorinnen und 
Senioren. 
Beim gemeinsamen Kuchenessen wurde 
gesungen, gebastelt sowie gesägt und ge-
schliffen – ein lebendiger Nachmittag, der 
alle Beteiligten bereicherte.
Für ihren engagierten Einsatz erhielten die 
Jugendlichen ein Zertifikat, das ihre erwor-
benen und geförderten Kompetenzen fest-
hält und sie auch bei zukünftigen Bewerbun-
gen unterstützen kann.
Ein herzlicher Dank gilt Jasmin Ladner und 
Yvonne Kopp für die Ermöglichung dieses 
Projekts und die wertvolle Zusammenarbeit.
Sowohl die Jugendlichen als auch die Senio-
rinnen und Senioren haben die gemeinsame 
Zeit sehr genossen und freuen sich bereits 
jetzt auf einen weiteren «Tag der guten Tat» 
im kommenden Jahr.

Vorinformation Firmweg 18+ 2026/2027 
Infoabende für zukünftige Firmand(inn)en 
Donnerstag, 11. Juni, 19.30 Uhr,  
Pfarreiheim Heiligkreuz

Montag, 15. Juni, 19.30 Uhr,  
Pfarreiheim Vilters

Gemeinsamer Abend mit Eltern
Dienstag, 1. September, 19.30 Uhr,  
Pfarreiheim Sargans

KibiTag-Bibel Tag der guten Hoffnung



Pfarreibeauftragter
Damian Keller� Tel. 081 723 55 76
damian.keller@kath-msl.ch

Mesmerin
Elisabeth Bärtsch� Tel. 078 728 45 20
mesmer.heiligkreuz@kath-msl.ch

Sekretariat
Martina Bärtsch� Tel. 081 723 13 74
sekretariat.heiligkreuz@kath-msl.ch
Staatsstrasse 111, 8888 Heiligkreuz

Öffnungszeiten
Mittwoch 09.00 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good� Tel. 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch
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Pfarreichronik

Taufe

26. April
Cedric, Sohn von Good Kevin und Monika, 
Ilgenweg

Gedächtnisse

Pfarrkirche Heiligkreuz 
Samstag, 13. Juni, 18 Uhr
Wir halten Gedächtnisse für :
Frieda Meli-Ackermann, Bahnhofstrasse, Mels
Josef und Anna Marie Ackermann-Good, 
Lindenweg, Plons
Hans Müller-Giger, Staatsstrasse
Rosa Canal-Good, Staatsstrasse

Mitteilungen

Kollekten

Juni 2026
07. 	 MIVA
13./14. 	 Lukashaus Grabs
21.	 Flüchtlingshilfe der Caritas
27./28. 	 Peterspfennig

April 2026
Christen im Hl. Land� Fr. 537.00
APC Tsumeb, Namibia� Fr. 811.84
Pro Pallium, Schweiz� Fr. 659.70
Chancen Kirchenberufe� Fr. 128.40
Kinder- und Jugendhilfe, � Fr. 505.50 
Sarganserland

März 2026
Hospizgruppe Sarganserland� Fr.   395.20
Verein Kinderheim St. Paul, Wangs� Fr.   434.05
Obdachlosenküche Polen� Fr.   263.35
Fastenaktion� Fr. 3’143.55

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten
Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben  
Dienstag, 16. Juni, von 19 bis 20.15 Uhr, 
Pfarreiheim Mels. 

Segensfeier
Mittwoch, 24. Juni, um 19.00 Uhr,  
Grotte Mels – bei jedem Wetter. 

Achtsamkeit mit christlicher Spiritualität
Donnerstag, 25. Juni, um 19 Uhr,  
Pfarreisaal Heiligkreuz.

Vorschau
Alpgottesdienst Siez
Sonntag, 19. Juli, 11 Uhr

Die Heiligkreuzer Ministranten erlebten einen coolen Tag im Europapark am 18. April.

Wir verabschieden und sagen Danke 
– �Guido Ackermann, Pfarreiteam
– �Dorli Ackermann, Erstkommunionkleider-

Helferin
– �Romana Willi, Erstkommunionkleider-

Helferin
– �Regula Good, Erstkommunionkleider-

Helferin
– �Ruth Good, Lektor- und Kommunionhelferin
– �und allen stillen Helferinnen und Helfern
Herzlichen Dank für euren wertvollen und 
freiwilligen Dienst in den vergangenen Jah-
ren für unsere Pfarrei St. Joseph. Wir haben 
euer Engagement und die Zusammenarbeit 
sehr geschätzt.
Wir wünschen euch viel Glück und Gottes 
Segen für die Zukunft.
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Pfarreichronik

Taufe

25. April 2026
Lenn Pierro, Sohn von Niklaus Fäh und 
Vanessa, geb. Kohler, Schmittenstrasse.

Verstorbene

Clara Strässle, geb. Kalberer, Klosterstrasse
geboren am 4. Februar 1935 
gestorben am 21. April 2026

Gedächtnisse

Pfarrkirche Mels 
Samstag, 6. Juni 2026, 10.00 Uhr
1. Ged. Clara Strässle-Kalberer, Kloster
strasse. Ignaz Meli-Lutz, Bannholz
1. J-Ged. Erika Hobi-Willi, Fabrikstrasse
G. J. Klara und Ernst Ackermann-Hobi, Plon-
serfeldstrasse. Eduard Bleisch-Good, Toch-
ter Marie-Theres, Wangserstrasse. Cäcilia 
Good, Klosterstrasse, und Paula Frauen-
knecht-Wachter, Bad Ragaz. Hans Good, 
Klosterstrasse, und Olga Good-Gyr, Bach
strasse. Anna Good-Riederer, Blumenweg. 
Rita Hartmann-Gassner, Kornweg. Seppi 
Kalberer, Restaurant Schlüssel. Anton und 
Luisa Kohler-Bärtsch, Heiligkreuz. Maria 
und Alex Looser-Bizozzero, Garmilweg. Mar-
grith Pfiffner-Good, Plonserfeldstrasse. Jo-
sef und Winifred Ruckstuhl-Good, Glashüt-
tenweg. Walter und Hedy Schmon-Bisang, 
Melibündtenweg. Ernst und Maria Willi-Ca-
sanova, Grossfeldstrasse. Erwin Willi-Mar-
quart, Untergässli. Regina Willi, Wien, und 
Anton Willi-Ackermann, Ahornweg. 

Besondere Anlässe

Rosenkranzgebet
Sonntag und Donnerstag, 19.30 Uhr,  
in der Kapelle Mädris 
Sonntag, 17.00 Uhr, bei der Lourdesgrotte 
(ausser bei Regen) 
Montag, 18.30 Uhr, in der Pfarrkirche 
Donnerstag, 18.30 Uhr, in der Dorfkapelle 
 
Für Gebete ist unsere Dorfkapelle jeden Tag 
von 09.00 bis 19.00 Uhr offen.

Gottesdienste im Altersheim
Freitag, 5./19. Juni 2026, 09.30 Uhr

Gottesdienste im Pflegezentrum
Freitag, 12./26. Juni 2026, 09.30 Uhr

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kommu-
nion Anfang Juni nach Hause. Rufen Sie bitte 
im Pfarreisekretariat, Tel. 081 723 12 48, an.

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben
Dienstag, 16. Juni, 19.00 Uhr im Pfarreiheim

Segen empfangen tut gut
Mittwoch, 24. Juni, bei der Lourdesgrotte 
Mels – bei jedem Wetter

Meditation und Achtsamkeit in christlicher 
Spiritualität
Donnerstag, 25. Juni, 19.00 Uhr, Pfarreisaal 
Heiligkreuz

Kapuzinerkloster Mels

Musik und Poesie / Liebesgedichte
Samstag, 13. Juni, 17.00 Uhr, in der Kapuziner
kirche

«Himmel:weit-Gottesdienst»
Sonntag, 21. Juni, 09.30 Uhr, in der Kapuziner
kirche

Mitteilungen

Fronleichnamsprozession – neu
Um den Gottesdienst und die Prozession an 
Fronleichnam insgesamt etwas stimmiger 
und zeitlich angenehmer zu feiern, betten 
wir die Prozession in den Gottesdienst ein. 
Die musikalische Begleitung durch die Mu-
sikgesellschaft Konkordia Mels bleibt dabei 
selbstverständlich bestehen.
Sonntag, 7. Juni, 09.00 Uhr, Beginn des Got-
tesdienstes vor der Pfarrkirche
09.15 Uhr, Start der Prozession

1. Altar : Altersheim
2. Altar : Hirschen
3. Altar : Dorfplatz
4. Altar : Schulhausplatz

Nach der Prozession schliessen wir den 
Gottesdienst in der Pfarrkirche mit der 
Eucharistiefeier ab.

Vielen herzlichen Dank für all die ge-
schmückten Altäre, Plätze und Statuen 
am Wegrand.

Wir verabschieden und sagen Danke 
– �Martina Alonso Sobrino,  

Familiengottesdienst-Team
– �Walter Greter, Lektor und Kommunion

helfer
– �Margrith Wyss-Kalberer, Mesmerin 

Altersheim
– �und allen stillen Helferinnen und 

Helfern

Herzlichen Dank für euren wertvollen und 
freiwilligen Dienst in den vergangenen 
Jahren für unsere Pfarrei St. Peter und 
Paul. Wir haben euer Engagement und die 
Zusammenarbeit sehr geschätzt.

Wir wünschen euch viel Glück und Gottes 
Segen für die Zukunft.

Chinderfiir – unsere Füsse
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Pfarreibeauftragter
Damian Keller� Tel. 081 723 55 76
damian.keller@kath-msl.ch

Mesmer
Peter Wälti� Tel. 079 854 30 53
mesmer.mels@kath-msl.ch

Sekretariat
Cécile Lampert-Triet� Tel. 081 723 12 48
sekretariat.mels@kath-msl.ch
Kirchweg 13, 8887 Mels

Öffnungszeiten
Montag – Freitag, 08.30 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good� Tel. 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch

Pfarreiratspräsidentin
Marlies Ackermann� Tel. 079 241 54 31
Flurstrasse 10, 8887 Mels
pfarreirat.mels@kath-msl.ch

Gruppen und Vereine

Frauen- und Müttergemeinschaft
Dienstag, 2. Juni, 13.45 Uhr, offenes Singen 
im Pfarreiheim

Frauen- und Müttergemeinschaft
Dienstag, 9. Juni, 13.30 Uhr, Jassen im Pfar-
reiheim

Ministranten
Mittwoch, 10. Juni, 18.00 Uhr Grillabend, Be-
sammlung bei Pfarreiheim mit Velo und Velo-
helm (Verschiebedatum: Mittwoch, 17. Juni)

Kollekten

Juni 2026
07. 	 MIVA
14. 	 Stiftung Lukashaus Grabs
20.	 Flüchtlingshilfe der Caritas
28. 	 Peterspfennig

April 2026
Christen im Hl. Land� Fr.    851.40
APC Tsumeb, Namibia� Fr. 1’547.65
Pro Pallium, Schweiz� Fr. 1’198.25
Chancen Kirchenberufe� Fr.    616.85
Kinder- und Jugendhilfe, � Fr.    197.55 
Sarganserland

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Fronleichnam
Sonntag, 7. Juni, 09.00 Uhr, 
Beginn des Festgottesdienstes mit 
Kirchenchor vor der Pfarrkirche, Fron-
leichnamsprozession, begleitet von der 
Musikgesellschaft Konkordia Mels.

Kapellfest hl. Antonius

Sonntag, 14. Juni, 19.00 Uhr,  
Eucharistiefeier in Butz mit musikalischer 
Begleitung 

Patrozinium
Sonntag, 28. Juni, 09.30 Uhr,  
Festgottesdienst mit Pfarrer Roman Giger 
und Bruder Damian Keller, begleitet vom 
Kirchenchor St. Peter und Paul

Vorschau

Gottesdienst zum Schulabschluss
Schulhaus Kleinfeld
Mittwoch, 1. Juli, 08.30 Uhr

Alpgottesdienst – Alp Schwarzenberg
Sonntag, 5. Juli, 11.00 Uhr

Alpgottesdienst – Alp Walabütz-Matt/ 
Foostock
Sonntag, 16. August, 11.30 Uhr

Muttertag-Familiengottesdienst

Am 18. April trafen sich die Firmand(inn)en zum öffentlichen Ja in der Pfarrkirche Mels.
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Pfarreichronik

Taufen

12. April
Anina, Tochter von Simon und Simone Kuratli, 
Gräfin-Agnes-Strasse 11

18. April
Gianna Fabia, Tochter von Roman Hermann 
und Dominique Enderli, Fläsch

26. April
Nico, Sohn von Christian und Marina Nüssli-
Bärtsch, Ottikon

Verstorbener

Max Kemmler-Rüegg, Grossfeldstrasse 7 
(Alterszentrum Castelsriet)
geboren am 29. Juli 1931
gestorben am 12. April 2026

Gedächtnisse

Samstag, 6. Juni, 17.00 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Karl Mätzler-Fäh
August Gubser-Hobi
Walter Zäch-Voser
Adelheid Wick
Josef und Margreth Hager-Bossert
Martin Hager
Hedwig Tschus

Sonntag, 14. Juni, 10.30 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Selina Gubser-Good
Adolf Gort-Rüegg
B. J. für Antonio Giuseppe Tino
B. J. für Familie Wucherer

Sonntag, 21. Juni, 10.30 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Pfr. Jakob Pfiffner
Anton und Marie John-Ackermann
Josef und Lucia Dürr-Meli

Sonntag, 28. Juni, 10.30 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Martin und Elisabeth Bigger-Müller
B. J. für Gisela Good-Genelin

Besondere Anlässe

Fronleichnam
Donnerstag, 4. Juni, 14.30 Uhr
Eucharistiefeier im Altersheim 
mit St.-Magnus-Bruderschaft

Rosenkranzgebet im Altersheim
Freitag, 5. Juni, 10.30 Uhr

Fronleichnam / Pfarreifest
Samstag, 6. Juni, 17.00 Uhr
Eucharistiefeier / Familiengottesdienst in der 
Pfarrkirche mit Kirchenchor, anschl. Pfarrei
fest bei der Spleekapelle mit Musikgesell-
schaft.

Vildkapelle
Dienstag, 9. Juni, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier

Heimat-Primizfeier von Sandro Koch
Sonntag, 14. Juni, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier mit Primiz von Sandro Koch

Nachdem Sandro Koch im Dezember 2025 
zum Diakon geweiht wurde, folgt im Juni nun 
seine Priesterweihe. Der Glaube ist für Sandro 
Koch seit jeher ein bedeutender Lebensinhalt. 
In Sargans als Jüngster von vier Kindern auf-
gewachsen, findet er bereits in seiner Kind-
heit einen Zugang zum gelebten Glauben. Als 
10-jähriger Bub besuchte er zum ersten Mal 
das Sommerlager der Schönstatt-Jugend-
bewegung. Die Lager haben den heranwach-
senden Sandro Koch geprägt: «Hier werden 
Spiel, Spass und Glaube auf eine wunderbare 
Art vereint.» Danach studierte er nach ge-
leistetem Militärdienst Theologie in Luzern. 
Im Zuge seines Eintritts in die Gemeinschaft 
der Schönstatt-Patres verbrachte er weitere 
Studien- und Ausbildungsjahre in Südameri-
ka. Seit letztem August lebt und wirkt der ge-
bürtige Sarganser in St. Gallen. Am Samstag, 
6. Juni 2026, um 10.30 Uhr wird Sandro Koch 

in der Kathedrale in St. Gallen von Bischof 
Beat Grögli zum Priester geweiht. In seiner 
Heimatgemeinde feiert er die sogenannte 
Heimat-Primizfeier am Sonntag, 14. Juni 2026, 
um 10.30 Uhr in der Pfarrkirche Sargans. Alle 
sind herzlich dazu eingeladen.

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben 
Dienstag, 16. Juni, von 19.00 bis 20.15 Uhr, 
Pfarreiheim Mels. 
Gemeinsam wird die Bibelstelle des kommen-
den Sonntags gelesen und vertieft. Es wird 
überlegt, was uns heute der Text zu sagen 
hat. Interessierte sind herzlich willkommen. 
Es braucht keine Vorkenntnisse.

Lourdesgrotte Mels
Dienstag, 23. Juni, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier mit kath. Frauengemein-
schaft (KFG)

Segensfeier 
Mittwoch, 24. Juni, um 19.00 Uhr
Grotte Mels. Die Feier findet bei jedem  
Wetter statt.
Segen zu empfangen, tut gut – besonders, 
wenn eine Prüfung oder etwas Neues an-
steht, eine Geburt bevorsteht oder schwer 
an etwas getragen wird – oder einfach, um 
sich etwas Gutes zu tun, seinen Dank auszu-
drücken.

Mitteilungen

Rosenkranzgebet während der Alpzeit
Während der Alpzeit findet jeweils sonntags 
ein gemeinsames Rosenkranzgebet statt:
um 17.30 Uhr in der Spleekapelle
(alle 14 Tage)
um 19.00 Uhr in der Vildkapelle
(wöchentlich)
Im Juni finden sonntags die Rosenkranz
gebete wie folgt statt: 
Spleekapelle, 14. und 28. Juni
Vildkapelle, 14., 21. und 28. Juni

Ausflug Ministranten Sargans 
Europapark, 13./14. April
Als Dankeschön für den langjährigen Dienst 
am Altar und Mithilfe bei den verschiedens-
ten  Aktivitäten wie Ausbildung der neuen 
Minis, Krippenspiel, Organisation von Mini-
Aktivitäten, Kuchenverkauf etc. besuchten 
die Minis am 13. und 14. April den Europa-
park in Rust.
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Pfarreibeauftragter
Pater Emmanuel� Tel. 081 723 22 27
kaplan.emmanuel@kath-msl.ch

Mesmerin
Manuela Perret� Tel. 079 437 45 40
mesmer.sargans@kath-msl.ch

Sekretariat
Vreni Brossard� Tel. 081 723 11 12
sekretariat.sargans@kath-msl.ch
Städtchenstrasse 66, 7320 Sargans

Öffnungszeiten
Montag und Mittwoch, 09.00 – 11.00 Uhr
Termine am Abend nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Susanne Tschirky� Tel. 081 710 02 23
praesident.sargans@kath-msl.ch

Pfarreiteam
Monica Senn� Tel. 081 723 58 56
monica.senn@gmx.ch

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kommu-
nion nach Hause. Melden Sie sich dafür bitte 
beim Pfarreisekretariat (Tel. 081 723 11 12).

Beichtgespräche
Für Beichtgespräche wenden Sie sich bitte 
an einen unserer Priester aus der Seelsor-
geeinheit. 

Krankensalbung
Das Sakrament des Heilens wird den Kran-
ken auf Wunsch gerne gespendet. Wenden 
Sie sich dafür ans Pfarreisekretariat (Tel. 
081 723 11 12).

Rosenkranzgebet
Dienstag bis Freitag� 17.30 Uhr
falls am Folgetag Beerdigung� 19.00 Uhr

Gruppen und Vereine

KATH. FRAUENGEMEINSCHAFT (KFG)
Dienstag, 16. Juni, 18.30 Uhr
Kurs: «Herz aus Buchseiten falten»
im Pfarreiheim
Kosten: Fr. 10.–
Anmeldung: 079 829 95 30 (Monika Peter)

Dienstag, 23. Juni, 19.00 Uhr
Gottesdienst in der Lourdesgrotte Mels
Für Mitfahrgelegenheit melden bei 079 241 16 68 
(Rahel Kolb)
 
Dienstag, 30. Juni, 14.00 Uhr
Handarbeitsnachmittag im Pfarreiheim

BLAURING
Der Blauring Sargans geht vom 26. Sep-
tember bis 3. Oktober 2026 nach Davos ins 
Herbstlager. Die Anmeldungen dafür begin-

nen nach den Sommerferien. Wir freuen uns 
jetzt schon.

ST.-MAGNUS-BRUDERSCHAFT 
Gottesdienst im Alterszentrum Castelsriet
Am Donnerstag, 4. Juni, um 14.30 Uhr feiert 
die Magnusbruderschaft mit den Bewohne-
rinnen und Bewohnern, unter denen sich 
auch Mitglieder der Bruderschaft befinden, 
einen Gottesdienst mit musikalischer Beglei-
tung der Flötengruppe Sargans.
Anschliessend gemütliches Beisammensein 
bei einem kleinen Zvieri. 

Jahresausflug nach Rieden
Am Mittwoch, 17. Juni, geht die Magnusbru-
derschaft auf Reisen.
Abfahrt Busdepot Brunner 8.50 Uhr, Bahnhof 
9.00 Uhr. 
Aufenthalt in Rieden mit Gottesdienst in der 
Kirche St. Magnus. Mittagessen auf dem Ri-
cken, Restaurant Bildhus. Zurück in Sargans 
ca. 15.00 Uhr.
Kosten pro Person CHF 70.–. Der Betrag 
wird auf der Reise bar eingezogen.
Anmeldungen an sandra.buesser@rsnweb.
ch bis 8. Juni / Tel. 081 723 68 45.
Es besteht ein Abholdienst unter der Tele-
fonnummer 081 723 68 45.
Wir freuen uns auf viele Anmeldungen. 

ST.-OSWALD-SINGERS / KANTOREN
Die Proben finden jeweils am Montag um 
18.00 Uhr in der Kaplanei statt.

MÜTTER- UND VÄTERBERATUNG  
SARGANSERLAND
Mütter- und Väterberatung
Zürcherstrasse 9a / Familienzentrum
ohne Anmeldung / offene Beratung
Donnerstag, 4. Juni, 09.15 – 11.15 Uhr 
mit Anmeldung
Donnerstag, 11. und 25. Juni

Kollekten

Juni
06.	 MIVA
14. 	 Lukashaus Grabs
21.	 Flüchtlingshilfe der Caritas
28. 	 Peterspfennig

April
Christen im Heiligen Land� Fr. 546.05
APC Tsumeb, Lis Hidber� Fr. 319.25
Kinder- und Jugendhilfe� Fr. 834.40
Chance Kirchenberufe� Fr. 227.65
Blauring / Jungwacht Schweiz� Fr. 287.50

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Fronleichnam
Donnerstag, 4. Juni, 14.30 Uhr
Eucharistiefeier im Altersheim
mit St.-Magnus-Bruderschaft 

Rosenkranzgebet im Altersheim
Freitag, 5. Juni, 10.30 Uhr 

Fronleichnam / Pfarreifest
Samstag, 6. Juni, 17.00 Uhr
Eucharistiefeier / Familiengottesdienst  
in der Pfarrkirche mit Kirchenchor,
anschl. Pfarreifest bei der Spleekapelle 
mit Musikgesellschaft

Vildkapelle
Dienstag, 9. Juni, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier 

Heimat-Primizfeier Sandro Koch
Sonntag, 14. Juni, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier,
anschl. Einzelsegen  

Bibel entdecken – Anregungen fürs 
Leben 
Dienstag, 16. Juni, von 19.00 bis 20.15 Uhr,
Pfarreiheim Mels

Lourdesgrotte Mels
Dienstag, 23. Juni, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier mit kath. Frauengemein-
schaft (KFG)

Segensfeier 
Mittwoch, 24. Juni, um 19.00 Uhr,
Grotte Mels – bei jedem Wetter 

Vorschau

Rosenkranzgebet im Altersheim
Herz-Jesu-Freitag, 3. Juli, um 10.30 Uhr

Vildkapelle
Dienstag, 7. Juli, 19.00 Uhr Eucharistiefeier

Ausflug Mini Sargans Europapark 13./14. April 2026
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Gottesdienste Juni 2026 Sonn- und Feiertage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

06. Juni	 Sa 1000	 Eucharistiefeier
	 Gedächtnisse

1700	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel
	 Gedächtnisse
	 Erstkommunikanten
	 Kirchenchor
	� anschliessend Pfarreifest  

bei der Spleekapelle mit 
	 MG Sargans

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

07. Juni	 So	 10. So JK 
                                Fronleichnam

1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller 

0900	 Prozession
	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller 
	 Kirchenchor
	 MG Konkordia

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Patrozinium
	 Prozession
	 Erstkommunikanten
	 MG Vilters

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 
	 Erstkommunikanten
	 Bürgermusik Wangs

0730	 Eucharistiefeier

13. Juni	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 
	 Gedächtnisse

1700	 Musik & Poesie
	 Kapuzinerkloster

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

Musik & Poesie | Liebesgedichte 
17.00	� Liebesgedichte sind per-

sönlich und zugleich zum 
Weitergeben bestimmt. Sie 
wollen gelesen, verschenkt 
und immer wieder neu ge-
hört werden. Warum sollte 
ihr Gegenüber nicht auch 
Gott sein? Warum sollten 
Liebesgedichte nicht als Ge-
bete gelesen werden? Wie 
auch immer, dieser Abend 
möchte mit Liebesgedichten 
einen Raum öffnen, in dem 
sich die Liebe auf ihren Ur-
sprung hin ausrichten darf. 
Musik: Matthias Keller, Kor-
nett, Texte: Christa Hobi / 
Br. Beat Pfammatter, im 
Anschluss: Apéro / Eintritt 
frei, Kollekte

14. Juni	 So	 11. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 

1030	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
1900	 Kapelle Butz
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Kapellfest

1030	 Eucharistiefeier
	 Pr. Sandro Koch +
	 P. Emmanuel
	 Primizgottesdienst von
	 Sandro Koch
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 

0730	 Eucharistiefeier

20. Juni	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner 

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

21. Juni	 So	 12. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0930	 Himmel:weit
	 Kapuzinerkloster

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 

0830	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Patrozinium
	 Trio Aggeler

Himmel:weit-Gottesdienst 
09.30	� (keine Eucharistiefeier um 

07.30) Miteinander beten, sin-
gen, feiern und Mahlgemein-
schaft erleben – Eucharistie 
feiern. Worte der Heiligen 
Schrift, Stille, einfache Lie-
der, Musik und eine zeitge-
mässe Sprache helfen uns, 
der Gegenwart des EWIGEN 
immer mehr Raum zu geben. 
Im Anschluss: Apéro

27. Juni	 Sa 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner 

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

28. Juni	 So	 13. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner 

0930	 Pfr. Roman Giger +
	 Br. Damian Keller
	 Patrozinium
	 Kirchenchor

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

1100	 Alp Wald
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

0900	 Eucharistiefeier 
	 Pfr. Roland Eigenmann
	 Gedächtnisse
	 Ministrantenaufnahme

0730	 Eucharistiefeier
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Gottesdienste Juni 2026 Sonn- und Feiertage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

06. Juni	 Sa 1000	 Eucharistiefeier
	 Gedächtnisse

1700	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel
	 Gedächtnisse
	 Erstkommunikanten
	 Kirchenchor
	� anschliessend Pfarreifest  

bei der Spleekapelle mit 
	 MG Sargans

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

07. Juni	 So	 10. So JK 
                                Fronleichnam

1800	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller 

0900	 Prozession
	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller 
	 Kirchenchor
	 MG Konkordia

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Patrozinium
	 Prozession
	 Erstkommunikanten
	 MG Vilters

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 
	 Erstkommunikanten
	 Bürgermusik Wangs

0730	 Eucharistiefeier

13. Juni	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 
	 Gedächtnisse

1700	 Musik & Poesie
	 Kapuzinerkloster

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

Musik & Poesie | Liebesgedichte 
17.00	� Liebesgedichte sind per-

sönlich und zugleich zum 
Weitergeben bestimmt. Sie 
wollen gelesen, verschenkt 
und immer wieder neu ge-
hört werden. Warum sollte 
ihr Gegenüber nicht auch 
Gott sein? Warum sollten 
Liebesgedichte nicht als Ge-
bete gelesen werden? Wie 
auch immer, dieser Abend 
möchte mit Liebesgedichten 
einen Raum öffnen, in dem 
sich die Liebe auf ihren Ur-
sprung hin ausrichten darf. 
Musik: Matthias Keller, Kor-
nett, Texte: Christa Hobi / 
Br. Beat Pfammatter, im 
Anschluss: Apéro / Eintritt 
frei, Kollekte

14. Juni	 So	 11. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 

1030	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
1900	 Kapelle Butz
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Kapellfest

1030	 Eucharistiefeier
	 Pr. Sandro Koch +
	 P. Emmanuel
	 Primizgottesdienst von
	 Sandro Koch
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 

0730	 Eucharistiefeier

20. Juni	 Sa	 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner 

1800	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

21. Juni	 So	 12. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner

0930	 Himmel:weit
	 Kapuzinerkloster

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 
	 Gedächtnisse

0900	 Eucharistiefeier
	 P. Emmanuel 

0830	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser
	 Patrozinium
	 Trio Aggeler

Himmel:weit-Gottesdienst 
09.30	� (keine Eucharistiefeier um 

07.30) Miteinander beten, sin-
gen, feiern und Mahlgemein-
schaft erleben – Eucharistie 
feiern. Worte der Heiligen 
Schrift, Stille, einfache Lie-
der, Musik und eine zeitge-
mässe Sprache helfen uns, 
der Gegenwart des EWIGEN 
immer mehr Raum zu geben. 
Im Anschluss: Apéro

27. Juni	 Sa 1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner 

1800	 Kapelle Schwendi
	 Eucharistiefeier
	 Br. Damian Keller

1500–
1700	 Beichtgelegenheit

28. Juni	 So	 13. So JK 1000	 Messe kroatisch
1800	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner 

0930	 Pfr. Roman Giger +
	 Br. Damian Keller
	 Patrozinium
	 Kirchenchor

1030	 Eucharistiefeier
	 P. Kapuziner
	 Gedächtnisse

1100	 Alp Wald
	 Eucharistiefeier
	 Pfr. Martin Blaser

0900	 Eucharistiefeier 
	 Pfr. Roland Eigenmann
	 Gedächtnisse
	 Ministrantenaufnahme

0730	 Eucharistiefeier
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Gottesdienste Juni 2026 Werktage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

01. Juni	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
02. Juni 	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
03. Juni 	 Mi	 1045	 Novellas

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

04. Juni 	 Do	 Fronleichnam 1930	 Messe kroatisch 0915	 Eucharistiefeier 1430	 Altersheim
	 Eucharistiefeier 
	 Magnusbruderschaft

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
05. Juni 	 Fr	 Herz-Jesu-Freitag 
			   HJF

0930	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1900	 Eucharistiefeier

08. Juni 	 Mo	 St. Medard 0730	 Eucharistiefeier
09. Juni 	 Di 1900	 Vildkapelle

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

10. Juni 	 Mi 0730	 Schüler-Gottesdienst
	 SH Kleinfeld

0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier

11. Juni 	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 Friedhofkapelle
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
12. Juni 	 Fr 0930	 Pflegezentrum 

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

15. Juni 	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
16. Juni 	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
17. Juni 	 Mi 1045	 Novellas

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

18. Juni 	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
19. Juni 	 Fr 0930	 Altersheim

	 Wortgottesfeier
1900	 Eucharistiefeier

22. Juni 	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
23. Juni 	 Di 1900	 Grotte Mels

	 Eucharistiefeier
	 KFG Sargans

0730	 Eucharistiefeier

24. Juni 	 Mi 1900	 Grotte
	 Segensfeier

0900	 Eucharistiefeier 1400	� Gottesdienst der MFM- 
Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1900	 Eucharistiefeier
25. Juni 	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 St.-Anna-Kapelle

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe

1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-
andacht/Segen)

26. Juni 	 Fr 0930	 Pflegezentrum
	 Eucharistiefeier

1900	 Eucharistiefeier

29. Juni 	 Mo	 Peter + Paul 0730	 Eucharistiefeier
30. Juni 	 Di 1800	 Eucharistiefeier 1045	 Schüler-Gottesdienst 0730	 Eucharistiefeier
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Gottesdienste Juni 2026 Werktage� Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum	 Tag	 Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

01. Juni	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
02. Juni 	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
03. Juni 	 Mi	 1045	 Novellas

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

04. Juni 	 Do	 Fronleichnam 1930	 Messe kroatisch 0915	 Eucharistiefeier 1430	 Altersheim
	 Eucharistiefeier 
	 Magnusbruderschaft

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
05. Juni 	 Fr	 Herz-Jesu-Freitag 
			   HJF

0930	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1900	 Eucharistiefeier

08. Juni 	 Mo	 St. Medard 0730	 Eucharistiefeier
09. Juni 	 Di 1900	 Vildkapelle

	 Eucharistiefeier
0730	 Eucharistiefeier

10. Juni 	 Mi 0730	 Schüler-Gottesdienst
	 SH Kleinfeld

0900	 Eucharistiefeier 1900	 Eucharistiefeier

11. Juni 	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 Friedhofkapelle
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
12. Juni 	 Fr 0930	 Pflegezentrum 

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

15. Juni 	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
16. Juni 	 Di 1800	 Eucharistiefeier 0730	 Eucharistiefeier
17. Juni 	 Mi 1045	 Novellas

	 Eucharistiefeier
1900	 Eucharistiefeier

18. Juni 	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1530	 Altersheim
	 Eucharistiefeier

1400	 Gebetsstunde
1645	 Altersheim
	 Wortgottesfeier

1400–	 Gebet um geistliche Berufe
1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
19. Juni 	 Fr 0930	 Altersheim

	 Wortgottesfeier
1900	 Eucharistiefeier

22. Juni 	 Mo 0730	 Eucharistiefeier
23. Juni 	 Di 1900	 Grotte Mels

	 Eucharistiefeier
	 KFG Sargans

0730	 Eucharistiefeier

24. Juni 	 Mi 1900	 Grotte
	 Segensfeier

0900	 Eucharistiefeier 1400	� Gottesdienst der MFM- 
Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1900	 Eucharistiefeier
25. Juni 	 Do 0915	 Eucharistiefeier 1800	 St.-Anna-Kapelle

	 Eucharistiefeier
1400	 Gebetsstunde 1400–	 Gebet um geistliche Berufe

1545	� (Rosenkranz/Kreuzweg-
andacht/Segen)

26. Juni 	 Fr 0930	 Pflegezentrum
	 Eucharistiefeier

1900	 Eucharistiefeier

29. Juni 	 Mo	 Peter + Paul 0730	 Eucharistiefeier
30. Juni 	 Di 1800	 Eucharistiefeier 1045	 Schüler-Gottesdienst 0730	 Eucharistiefeier
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Pfarreichronik

Verstorbene

Arthur Guntli-Lutz
Geboren am 26. November 1951
Gestorben am 20. April 2026

Gedächtnisse

Sonntag, 14. Juni
Wir halten das erste Jahresgedächtnis für :
Damian Bigger-Zimmermann, Rosengasse
 
Wir halten Gedächtnisse für : 
*�Bernhard und Veronika Vils-Thuli, alte Post, 
Unterdorf

*�Martin Kaufmann-Vils, Ringstrasse, und 
Sohn Paul Kaufmann 

Modest Rodigari-Widrig, Föhrenweg
Anton und Annemarie Wyss-Müller, Bachrus
weg 
 
*�Diese Jahrzeitstiftungen enden 2026. Das 
Pfarreisekretariat gibt gerne Auskunft.

Jahrzeitgedächtnisse im Überblick für 2026
14. Juni
12. Juli
13. September
11. Oktober
02. November, Montag 18.00 Uhr
13. Dezember

Besondere Anlässe

Hauskommunion 
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kom-
munion am Herz-Jesu-Freitag, 5. Juni, nach 
Hause. Wer die Hauskommunion wünscht, 
kann sich beim Pfarramt St. Medard, Tel. 081 
723 12 18, melden.

Fronleichnam: Prozession und Patrozinium
Am 7. Juni feiern wir um 09.00 Uhr das Patro-
zinium unseres Kirchenpatrons, des heiligen 
Medard, sowie das Hochfest Fronleichnam. 
Der Gottesdienst und die Prozession wer-
den von den Erstkommunikanten mitgestal-
tet. Die Prozessionsroute ist: Pfarrkirche 
– Oberdorfkreuz 1. Altar – Tirlisweg – Rosen-
gartenbrunnen 2. Altar – Sarganserstras
se – Dorfstrasse – St.-Anna-Kapelle 3. Al-
tar – Dorfstrasse – Hintergasse – Rest Ilge 

4. Altar – Hintergasse – Sonnenbergstrasse 
– Pfarrkirche. Sie sind herzlich eingeladen, 
an dieser traditionellen Prozession teilzu-
nehmen.

Sunntigskaffi
Das Sunntigskaffiteam freut sich am Sonn-
tag, 14. Juni, auf Ihren Besuch. Kommen 
Sie nach dem Gottesdienst noch auf einen 
Schluck Kaffee, Tee oder Wasser mit ande-
ren ins Gespräch.

Alpgottesdienst auf Alp Wald
Der Gottesdienst auf der Alp Wald Untersäss 
findet am Sonntag, 28. Juni, um 11.00 Uhr 
statt.

Alpgottesdienst 2025

Mitteilungen

Heiliger Medard – Patron unserer Kirche
Medardus, Glaubensbote 
in Gallien, wurde um 473 in 
der Picardie (Nordfrank-
reich) geboren, empfing 
505 die Priesterweihe und 
wurde 545 zum Bischof von 
Noyon gewählt. Medardus 
war ein erfolgreicher Seel-
sorger und ein selbstloser 
Wohltäter, der wegen seines 
freundlichen Wesens bei Alt 
und Jung beliebt war. Schon 
als Kind war er wegen sei-
nes Mitgefühls aufgefallen. 
So soll er seinen neuen Rock 
einem frierenden Buben und ein Pferd aus 
dem Stall seines Vaters einem armen Krüp-
pel, der sich nur schwer fortbewegen konn-
te, geschenkt haben. Der «liebenswürdige 
Heilige», wie er genannt wurde, soll viel und 
oft gelacht haben. Deshalb ist er auf allen 

Abbildungen mit lachendem Mund darge-
stellt. Hochbetagt starb er um das Jahr 560 
in seiner Bischofsstadt. Eine Legende er-
zählt, der Heilige sei als kleiner Junge ein-
mal auf den Feldern spazieren gegangen, 
als ein fürchterliches Gewitter losbrach und 
schwere Regengüsse niedergingen. Plötz-
lich habe ein Adler über dem Knaben seine 
mächtigen Schwingen ausgebreitet, sodass 
er nicht nass wurde. – Medardus ist Patron 
der Bauern, Schutzheiliger für trockenes 
Heuwetter, gegen Regen, für eine gute Feld- 
und Weinernte, aber auch gegen Wahnsinn 
und gegen Zahnschmerzen – weil er immer 
lachend dargestellt wird und daher auf al-
len Porträts seine Zähne zu sehen sind. 
Lostags- und Bauernregeln: «Regnet's am 
Medardustag, so regnet's noch 40 Tage dar-
nach.» – «Ist Medardus feucht und nass, so 
regnet's ohne Unterlass.» – «Regen am Me-
dardustag verdirbt den ganzen Heuertrag.» 
– «Medardusregen bringt der Gerste keinen 
Segen.» – «Was Medardus für Wetter hält, 
solch's Wetter auch in die Ernte fällt.»

Fronleichnam
Was bedeutet Fronleichnam?
Fronleichnam ist einer der wichtigsten ka-
tholischen Feiertage im Jahr. Er wird all-
jährlich am Donnerstag nach dem Dreifaltig-
keitssonntag, dem Sonntag nach Pfingsten, 
gefeiert. Abhängig von den Osterfeiertagen, 
fällt er zwischen den 21. Mai und den 24. Juni. 
Das Fest hat wohl den merkwürdigsten Na-
men aller kirchlichen Festtage.
Woher kommt der Name?
Das Wort stammt aus dem Mittelhochdeut-
schen. Es setzt sich zusammen aus vron 
(Herr) und lichnam (Leib), Leib des Herrn. 
Im Gegensatz zur modernen Bedeutung ent-
spricht Lichnam nicht dem toten, sondern 
ganz im Gegenteil dem lebenden Leib. So 
bedeutet Fronleichnam so viel wie Fest des 
Leibes Christi (lateinisch: festum corporis 
Christi, corpus domini).
Was wird gefeiert?
An diesem Tag wird das Hochfest des Leibes 
und Blutes Christi gefeiert. Es hängt eng 
mit dem letzten Abendmahl zusammen, bei 
dem Jesus seinen Jüngern, nach der katho-
lischen Glaubenslehre, den lebendigen Leib 
des Herren (so auch die Übersetzung des 
Wortes «Fronleichnam») in Form des Brotes 
(Hostie) und des Weines übergeben hat. Das 
Brot symbolisierte den Leib, der Wein das 



Pfarreibeauftragter
Pfr. Martin Blaser� Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmer
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
mesmer.vilters@kath-msl.ch

Sekretariat
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
Sonnenbergstrasse 12, 7324 Vilters

Öffnungszeiten
Mittwoch, 08.30 – 10.30 Uhr
Andere Termine nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Vinzenz Beeler� Tel. 081 723 69 60
praesident.vilters@kath-msl.ch

Pfarreiheim
Reto Vesti� Tel. 081 723 12 18
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
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Blut. Die Katholiken erinnern also an Fron-
leichnam an die Anwesenheit Jesu in Gestalt 
von Brot und Wein bei jeder Messe.
Wie entstand der Feiertag?
Die Augustinernonne Juliana von Lüttich 
sah im Jahr 1209 mehrmals eine Vision: 
Ihr erschien eine Mondscheibe mit einem 
schwarzen Fleck. Christus soll ihr offenbart 
haben, dass der Mond das Kirchenjahr sym-
bolisiere und der Fleck ein fehlendes Fest 
zu Ehren des Altarsakraments. 1246 wur-
de das Fest im Bistum Lüttich eingeführt. 
Papst Urban IV. erklärte im Jahr 1264 Fron-
leichnam zum allgemeinen kirchlichen Fest 
und 1317 wurde das Fest unter Papst Johan-
nes XXII. (1316–1334) endgültig weltweit an-
geordnet.

Gesucht werden
Gesucht werden Frauen und Männer, die den 
Rosenkranz jeweils am Montag, Mittwoch 
und Freitag um 18.00 Uhr in der Pfarrkirche 
mitbeten. 

Gruppen und Vereine

FRAUENGEMEINSCHAFT VILTERS

Jahresausflug nach Rapperswil
Dienstag, 9. Juni, Besammlung 08.00 Uhr 
Lindenplatz, Rückkehr ca. 18.00 Uhr.

Besuch des Baummuseums Enea, gemüt-
liches Mittagessen, freie Verfügung zum 
Bummeln in der Rosenstadt Rapperswil. 
Kosten ca. Fr. 100.–. Anmelden bei Diana, 078 
733 00 35.

JUBLA
Samstag, 27. Juni, von 11.00 bis 14.00 Uhr 
Grillplausch im Kiesfang Vilters.

Kollekten

Juni
07. MIVA
14. Lukaushaus Grabs
20. Flüchtlingshilfe der Caritas
28. Peterspfennig

April
04. Christen im Heiligen Land� Fr.  366.05
05. �Lis Hidber, APC Tsumeb  

Arts-Performance-Center� Fr.  358.45 
Namibia

11. �Blauring/Jungwacht� Fr.  135.70 
Schweiz

19. Kinder- und Jugendhilfe� Fr.  467.65
26. Chancen Kirchenberufe� Fr.  293.40

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Fronleichnamsprozession und  
Patrozinium 
Sonntag, 7. Juni, um 9.00 Uhr

Eucharistiefeier in der Friedhofskapelle
Donnerstag, 11. Juni, um 18.00 Uhr

Eucharistiefeier mit Gedächtnissen,  
anschliessend Sunntigskaffi
Sonntag, 14. Juni, um 09.00 Uhr

Bibel entdecken – Anregungen fürs 
Leben 
Dienstag, 16. Juni, von 19.00 bis 20.15 Uhr, 
Pfarreiheim Mels. 
Gemeinsam wird die Bibelstelle des kom-
menden Sonntags gelesen und vertieft. 
Es wird überlegt, was uns heute der Text 
zu sagen hat. Interessierte sind herzlich 
willkommen. Es braucht keine Vorkennt-
nisse.

Segensfeier
Mittwoch, 24. Juni, um 19.00 Uhr, 
Grotte Mels – bei jedem Wetter. 
Segen zu empfangen, tut gut – besonders, 
wenn eine Prüfung oder etwas Neues 
ansteht, eine Geburt bevorsteht oder 
schwer an etwas getragen wird – oder 
einfach, um sich etwas Gutes zu tun, 
seinen Dank auszudrücken.

Eucharistiefeier in der St.-Anna-Kapelle
Donnerstag, 25. Juni, um 18.00 Uhr

Alpgottesdienst auf Alp Wald Untersäss
Sonntag, 28. Juni, um 11.00 Uhr. 
Für Speis und Trank wird gesorgt.

Rosenkranz
Rosenkranzgebete sind jeweils Montag, 
Mittwoch und Freitag um 18.00 Uhr in der 
Pfarrkirche. 

Vorschau

Minilager
Das Ministrantenlager findet vom 27. Sep-
tember bis 3. Oktober in Eichberg statt.

Unsere Erstkommunikanten 2026
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Pfarreichronik

Taufe

12. April
Livia, Tochter von Stephanie und David Vesti-
Hagmann, Büelweg

Gedächtnisse

Sonntag, 28. Juni 2026, 09.00 Uhr  
Wir halten Gedächtnis für :
Anton, Johann, Josef und Marie Marquart, 
Tobel/Bödeli *)
Thomas und Josephina Camenisch-Dora, 
Platz
Paul und Elisabeth Kalberer-Kalberer, Let-
zibach, mit Albert, Guido, Johann, Josef, Ma-
ria, Anna, Paul und Salesia
Franz und Marlies Kalberer-Rüsch, Oberwil
Hedwig Kalberer, Letzibach
Franz Kalberer, Kirchplatz
Fidel und Annamaria Kalberer-Freuler, 
Kirchplatz, und Bernadette Kalberer
Johann Schnider-Kalberer, Stöckli
Ruedi John-Kalberer, Bahnhofstrasse
Maria Zimmermann-Bigger, Oberdorf, mit
Marlis Beeler-Zimmermann, Steinbruchweg, 
und Lilly Mullis-Zimmermann, Vilters
Anton Willi, Rosen
Anita Schneckenburger-Casanova, Kapell-
weg
Mario Gruber-Good, Fontanixstrasse
Annemarie Schumacher, Grünenfeld

*) Diese Jahrzeitstiftung endet im 2026. 

Jahrzeitgedächtnisse 2026 im Überblick 
30. August
20. September
25. Oktober
22. November
20. Dezember

Besondere Anlässe

Rosenkranz in der Dreifaltigkeitskapelle
Im Monat Juni wird der Rosenkranz wieder 
in der Dreifaltigkeitskapelle gebetet – jeweils 
am Montag, Dienstag, Freitag und Samstag 
um 18.00 Uhr. Zum Angelus erklingt dabei 
das von Hand geläutete Glöcklein vom Turm 
der Kapelle. Am Mittwoch findet der Rosen-
kranz wie gewohnt bereits um 16.45 Uhr in 
der Altersheimkapelle statt.

Dreifaltigkeitskapelle Wangs

Fronleichnam
Am Sonntag, 7. Juni, feiern wir im Gottes-
dienst um 09.00 Uhr die Gegenwart Jesu im 
heiligen Brot. Im Anschluss ziehen wir in ei-
ner kleinen Prozession mit der Monstranz 
um die Kirche und bitten um Gottes Segen 
für unser Dorf und alle, die hier leben. Die 
Bürgermusik Wangs begleitet die Feier mu-
sikalisch. Danach sind alle herzlich zu einem 
Apéro eingeladen.

Ministrantenaufnahme und -verabschiedung
Am Sonntag, 28. Juni, werden im Gottesdienst 
um 09.00 Uhr Alessia Gartmann, Flavia Schu-
macher, Luca Bertsch, Mey Hässig und Robin 
Mathis feierlich in die Ministrantenschar und 
in den Dienst der Kirche aufgenommen. Wir 
wünschen den neuen Minis bereits heute viel 
Freude und Erfüllung in 
ihrem ehrenvollen Amt. 
Langjährige Ministran-
ten werden im Gottes-
dienst verabschiedet. 

Mitteilungen

Ansprechperson für Pfarreisekretärinnen 
im Dekanat Sargans 
Seit Kurzem wird das Dekanat Sargans im 
Vorstand der Pfarreisekretärinnen im Bis-
tum St. Gallen durch Sandra Zimmermann 
vertreten. Nachdem diese Aufgabe zuvor 

von Cécile Lampert aus Mels wahrgenom-
men wurde, bleibt sie weiterhin in unserer 
Seelsorgeeinheit verankert.
In dieser Rolle besteht die Aufgabe darin, als 
Ansprechperson für die Pfarreisekretärinnen 
im Gebiet von Murg über Vättis bis nach Gams 
zu wirken, Anliegen aufzunehmen und den 
Austausch untereinander zu fördern. Gleich-
zeitig werden Themen und Fragestellungen 
aus der Region in den Vorstand im Bistum 
St. Gallen eingebracht und dort vertreten.
Die Funktion versteht sich somit als Binde-
glied zwischen den Pfarreisekretariaten vor 
Ort und der Bistumsleitung, mit dem Ziel, die 
Zusammenarbeit zu stärken und gemeinsa-
me Anliegen sichtbar zu machen.

Seelsorge – wir begleiten Sie

 �Beichte – ein Gespräch, das befreit
Sie wünschen ein Beichtgespräch? Ver-
einbaren Sie gerne einen Termin mit unse-
ren Priestern oder wenden Sie sich an das 
Kapuzinerkloster in Mels.

 �Hauskommunion & Krankensalbung – 
heilige Zeichen der Nähe

Wenn Sie nicht zur Kirche kommen können, 
kommen wir zu Ihnen: Auf Wunsch bringen 
wir Ihnen die heilige Kommunion nach Hause 
oder spenden die Krankensalbung. Melden 
Sie sich beim Pfarreisekretariat.

Gruppen und Vereine

MÜSLITREFF
Der nächste Müslitreff findet am Donnerstag, 
11. Juni, 14.30–17.00 Uhr, im Pfarreiheim statt. 
Es sind alle Kleinkinder zusammen mit einer 
Begleitperson zu diesem Treff eingeladen.

JUBLA
Samstag, 13. Juni, 09.30–11.30 Uhr 
Gruppenstunde im Pfarrhaus Vilters

Samstag, 27. Juni, 11.00–14.00 Uhr
Grillplausch Kiesfang Vilters

Hast du Lust, zu schnuppern? Dann melde 
dich unter jublavilterswangs@yahoo.com, 
damit du alle notwendigen Infos erhältst.

KIRCHENCHOR
Der Kirchenchor probt jeweils am Donners-
tag um 19 Uhr im Pfarreiheim Wangs oder 
Sargans. Die Präsidentin Sonja Ackermann 



Ansprechperson
Clara Bisculm� Tel. 079 648 69 25
clara.bisculm@kath-msl.ch

Mesmerin
Marianne Good� Tel. 079 357 26 81
mesmer.wangs@kath-msl.ch

Sekretariat
Sandra Zimmermann� Tel. 081 723 85 66
sekretariat.wangs@kath-msl.ch
Schiggstrasse 21, 7323 Wangs

Öffnungszeiten
Mittwoch 08.30 – 11.30 Uhr

Kirchenverwaltungspräsident
Daniel Flori� Tel. 076 440 51 11
praesident.wangs@kath-msl.ch
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gibt Ihnen gerne Auskunft unter 079 575 64 74 
oder ackson60@bluewin.ch.

FRAUEN- UND MÜTTERGEMEINSCHAFT 
WANGS
Spaziergang zum Dorfmarkt Vilters
Donnerstag, 11. Juni, um 08.30 Uhr bei jeder 
Witterung, Treffpunkt «Sternen»-Parkplatz,
Dauer ca. 3 Stunden.

Frauenabend im Happy Pub
Freitag, 19. Juni, 20.00 Uhr, gemütliches Bei-
sammensein, Anmeldung bis 16. Juni 2026. 
 
ANMELDUNGEN unter kurse@fmgwangs.ch 
oder 081 723 57 08.

Kollekten

Juni 2026
07. 	 MIVA
14. 	 Lukashaus Grabs
21.	 Flüchtingshilfe der Caritas
28. 	 Peterspfennig

April 2026
Christen im Heiligen Land� Fr. 567.00
Lis Hidber, Stiftung APC Namibia� Fr. 547.30
Blauring/Jungwacht Schweiz� Fr. 163.45
Chancen Kirchenberufe� Fr. 182.75
Kinder- und Jugendhilfe� Fr. 543.05

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Rosenkranz in der Dreifaltigkeitskapelle
Im Monat Juni findet der Rosenkranz 
jeweils in der Dreifaltigkeitskapelle statt.
Immer am Montag, Dienstag, Freitag und 
Samstag um 18.00 Uhr. 

Fronleichnam
Sonntag, 7. Juni, 09.00 Uhr 
Eucharistiefeier mit Prozession um die 
Kirche, musikalische Mitgestaltung durch 
die Bürgermusik Wangs

Fatimatag
Samstag, 13. Juni, 14.00 Uhr 
Rosenkranz in der Pfarrkirche

Bibel entdecken
Dienstag, 16. Juni, 19.00 Uhr
Pfarreiheim Mels

Segensfeier
Mittwoch, 24. Juni, 19.00 Uhr 
Grotte Mels

Achtsamkeit mit christlicher Spiritualität 
Donnerstag, 25. Juni, 19.00 Uhr
Pfarreisaal Heiligkreuz

Erstkommunionfeier vom 26. April 2026 – mehr Bilder finden Sie unter www.kath-msl.ch/Berichte.
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Pfarreibeauftragter
Pfr. Martin Blaser� Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmerin
Sirlei Britt� Tel. 079 199 71 24
mesmer.weisstannen@kath-msl.ch

Lokale Forum-Redaktion
Daniela Wildhaber� Tel. 077 426 23 30
wildhaberdaniela@gmail.com

Katechetin
Daniela Wildhaber� Tel. 077 426 23 30
wildhaberdaniela@gmail.com

Kirchenverwaltungsrat
Bernhard Rusch� Tel. 081 710 01 15
Weisstannerstr. 283, 7326 Weisstannen
praesident.weisstannen@kath-msl.ch

Kassierin
Veronika Britt� Tel. 077 432 62 52
Oberruesteln 1, 8753 Mollis

Gedächtnisse

Samstag, 27. Juni, 18.00 Uhr 
Wir halten das Jahresgedächtnis für :
Hedy Schneider-Aggeler, Steinhof, Schwendi.

Besondere Anlässe

Fronleichnamfeier in der Kapelle Schwendi
Der Gottesdienst zum Fronleichnam wird 
dieses Jahr am Samstag, 6. Juni, um 18.00 
Uhr in der Vorabendmesse in der Kapelle 
Schwendi stattfinden.

Kirchenfest Patrozinium 
Am Sonntag, 21. Juni, um 08.30 Uhr feiern 
wir das Patrozinium unserer Pfarrkirche. 
Wir gedenken unseres Kirchen-Schutzpat-
rons Johannes des Täufers. 
Johannes predigte am Ufer des Jordan 
und in der Wüste Umkehr und Busse, auch 
kündigte er das nahe Kommen des Gottes-
reiches an. Der Name Johannes bedeutet 
«Gott ist gnädig». Vie-
le Juden hörten auf 
seine Worte und lies-
sen sich von ihm tau-
fen. Eines Tages be-
fand sich auch Jesus 
unter den Taufbewer-
bern und Johannes 
erkannte in ihm den 
Messias, den Gesand-
ten Gottes. 
Der Gottesdienst wird 
vom Trio Aggeler mu-
sikalisch umrahmt. Im 
Anschluss an die Feier 
wird ein Apéro von der 
Kirchgemeinde offe-
riert.

Feier zum Schulabschluss
Am 30. Juni um 10.45 Uhr wird eine ökume-
nische Wortgottesfeier zum Schulabschluss 
stattfinden. Sie wird wiederum feierlich von 
den Schülerinnen und Schülern mitgestal-
tet. Da wir in der Feier auch Rückschau auf 
das vergangene Schuljahr nehmen, ist es 
bestimmt auch spannend und interessant 
für alle Eltern und Freunde unserer Schule. 
Herzlich willkommen!

Gebetsanliegen des Papstes  
und der Schweizer Bischöfe
Für die Werte des Sports: Wir beten, dass 
der Sport ein Instrument des Friedens, der 
Begegnung und des Dialogs unter den Kultu-
ren und Nationen sei und die Werte wie Re-
spekt, Solidarität und persönliches Wachs-
tum fördere. 
Eine gefährliche Reise in einem kleinen Boot 
oder der Versuch, Grenzen und Mauern zu 
überwinden, ist für viele die letzte Hoffnung 
auf ein angemessenes Leben. Wir beten zu 
Gott für alle Flüchtlinge, dass sie eine neue 
Heimat finden.

Kollekten

Juni
06.	 Schweizer MIVA
13.	 Lukashaus Grabs
21.	 Flüchtlingshilfe der Caritas
27.	 Papstkollekte / Peterspfennig

April
Christinnen und Christen  
im Heiligen Land� Fr.  177.00
Kinder- und Jugendhilfe� Fr.    76.70
Chance Kirchenberufe� Fr.    42.25
St.-Antonius-Kasse der Pfarrei  
(Beerdigung von  
Margrit Jacobs-Britt)� Fr.  644.20

Bitte beachten Sie auch die Infos 
im allgemeinen Teil auf Seite 2.

Aktuelle Daten

Gottesdienst in der Kapelle Schwendi
Samstag, 6. Juni, 18.00 Uhr  
Eucharistiefeier in der Kapelle Schwendi

Patrozinium St. Johannes Baptist 
Weisstannen
Sonntag, 21. Juni, 8.30 Uhr  
Eucharistiefeier, mit anschliessendem 
Apéro 

Gottesdienst in der Kapelle Schwendi
Samstag, 27. Juni, 18.00 Uhr  
Eucharistiefeier in der Kapelle Schwendi

Ökumenischer Schülergottesdienst
Dienstag, 30. Juni, 10.45 Uhr  
Schülergottesdienst zum Schuljahres
abschluss

Vorschau

Alpgottesdienst
Am 19. Juli um 11.00 Uhr wird der Alp
gottesdienst auf der Alp Siez gefeiert. 

Statue in der Pfarr­
kirche Weisstannen
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