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Diakon Walter Kroiss Tel. 081 723 00 40
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Pastoralassistentin
Sonja Kroiss Tel. 081 723 95 70
sonja.kroiss@kath-msl.ch
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Maria Möstl Tel. 081 723 55 74
maria.moestl@kath-msl.ch

Claudia Utzinger Tel. 081 723 55 73
claudia.utzinger@kath-msl.ch
(in Ausbildung)

Mitarbeitender Priester
Martin Blaser Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Administration
Andreas Hinder Tel. 081 723 04 55
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Kapuzinerkloster Mels
Tel. 081 725 50 80 / mels@kapuziner.org

Sich Auszeiten gönnen am eigenen Wüstenort

Liebe Leser, liebe Leserinnen

Ostern ist das Fest des Lebens: sich am Leben zu erfreuen, ihm einen tieferen Sinn zu ge-
ben, durchzuatmen, frei aufzuleben … Das geht vermutlich nicht von heute auf morgen und 
braucht Zeit.  Die Fastenzeit ist dazu eine gute Gelegenheit und lädt zu bewussten Auszeiten 
ein, um über das eigene Leben nachzudenken. 

Auch Jesus nahm sich bewusst eine Auszeit. Er ging in die Wüste und wählte einen Ort, an 
dem er von nichts abgelenkt wurde und so ganz bei sich und Gott sein konnte.

So lädt die Fastenzeit auch mich ein, mir Orte zu suchen, an denen mich nichts ablenkt, 
an denen ich zur Ruhe kommen, Stille erfahren und wo ich die Nähe Gottes in besonderer 
Weise spüren kann: vielleicht in den eigenen vier Wänden, draussen in der Natur, in einer 
Grotte oder in einer unserer Kirchen und Kapellen. 

Jesus nahm sich eine Auszeit von 40 Tagen. Die Zahl 40 hat eine lange biblische Tradition. 
Sie ist die Zeit, die nötig ist, um Neues einzuüben oder Gewohnheiten zu ändern. Eine so 
lange Auszeit ist wohl für die meisten nicht möglich. Aber ich kann mir kleine Auszeiten für 
meinen persönlichen «Wüstenort» nehmen. 

Auszeiten, um mich im Hinblick auf das Osterfest zu fragen:
Wofür bin ich in meinem Leben/an diesem Tag dankbar?
Was belastet mich? Inwiefern bin ich unzufrieden? Was könnte befreiend wirken?
Was nehme ich mir vor? 

Manchmal kommen dabei Gedanken oder Gefühle hoch, die nicht guttun. Das ist normal. 
Hilfreich kann sein, diese nicht zu verdrängen, sondern sie bewusst anzuschauen, jedoch 
nicht zu bewerten und in Gottes Hand zu legen. Ich kann Gott bitten, mir die Kraft zu geben, 
diese negativen Dinge zu lösen oder mit ihnen umzugehen.

So wünsche ich Ihnen eine belebende Fastenzeit und frohe Ostertage.

Ihre Sonja Kroiss

Gut zu wissen:
Kostenloses Angebot für Paare/Familien zur Fastenzeit – 7wochenlebens(t)räume.de. Sie 
erhalten Anregungen/Impulse fürs Zusammenleben und Gespräche einfach via Mail oder 
Handy. Lassen Sie sich inspirieren! 

Pfarreiforum:
Der Innenteil « forum» ist eine Beilage zum
Pfarrei-Forum Ausgabe der Seelsorgeeinheit 
Mittleres Sarganserland.
Verlag und Redaktion der Mantelpublikation 
Pfarrei-Forum
Verein Pfarrblatt im Bistum St.Gallen, 
Webergasse 9, Postfach, 9004 St.Gallen
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Allgemeine MitteilungenImpressum
Herausgegeben durch die Seelsorgeeinheit Mittleres Sargan-
serland im Auftrag der Römisch-Katholischen Kirchgemeinden von 
Sargans, Vilters, Wangs, Mels und Weisstannen.

Lokale Redaktionskoordination:
Andreas Hinder, Städtchenstrasse 66, 7320 Sargans
Telefon: 081 723 04 55, Fax : 081 723 04 56
E-Mail : sekretariat.se@kath-msl.ch

Cécile Lampert, Kirchweg 13, 8887 Mels
Telefon: 081 723 12 48 
E-Mail : sekretariat.mels@kath-msl.ch

Herstellung: SL Druck + Medien AG, 8887 Mels
Erscheint 12x jährlich

Caritas, Regionalstelle Sargans
www.caritas-stgallen.ch
Telefon 081 725 90 20

Dargebotene Hand
www.ostschweiz.143.ch
Telefon 143

Ehe- und Familienberatung
www.eheberatung-sargans-werdenberg.ch
Telefon 081 723 37 67

Elternnotruf
www.elternnotruf.ch
Telefon 0848 35 45 55

Fachstelle Demenz 
Werdenberg-Liechtenstein-Sarganserland
www.wiitsicht.ch
Telefon 081 771 50 01

Fachstelle Partnerschaft Ehe Familie 
im Bistum St. Gallen
www.pef-sg.ch
Telefon 071 223 68 66

Hospizgruppe Sarganserland
www.hospiz-sarganserland.ch
Telefon 079 711 44 00

Kinder- und Jugendhilfe Sargans
www.kjh.ch
Telefon 081 720 09 10

Mütter- und Väterberatung Sarganserland
www.muetterberatung.ch/sarganserland
Telefon 081 710 46 50

Soziale Dienste Sarganserland
www.sd-sargans.ch
Telefon 081 725 85 00

Spitex Sarganserland
www.spitexsarganserland.ch
Telefon 081 515 15 15

Tagesfamilien Sarganserland
www.tagesfamilien-sarganserland.ch
Telefon 081 710 46 96

Luft ausgeht, Prüfungen bevorstehen, eine 
Geburt erwartet oder ein Hochzeitstag ge-
feiert wird … 

Segensfeier für Velofahrer
Samstag, 9. März, um 10.00 Uhr bei der 
Lourdesgrotte Mels
Segen zu empfangen, tut gut. Alle Velofah-
rer, ob klein oder gross, sind herzlich einge-
laden, sich zum Beginn der Velosaison unter 
den Segen Gottes zu stellen.

Bibel entdecken – Anregungen fürs Leben 
Mittwoch, 13. März, von 19.00 bis 20.15 Uhr, 
Pfarreiheim Mels 
Die Bibel enthält einen Schatz an hilfreichen 
Anregungen fürs Leben. Heben Sie diesen 
Schatz mit verschiedensten Methoden der 
Bibelarbeit. Es braucht keine Vorkenntnisse.

Fastenaktion 
Die Säcklein werden am 
5. Fastensonntag, 17. März, 
eingesammelt.
Fastenopfersäckli sowie Ein-
zahlungsscheine für das Fas- 

tenopfer liegen in den Kirchen auf. Sie kön-
nen auch bei den Pfarreisekretariaten be-
stellt werden.
Für Spenden benutzen Sie bitte das Konto 
CH16 0900 0000 6001 9191 7.

Achtsamkeit mit christlicher Spiritualität
Mittwoch, 20. März, von 19.00 bis 19.45 Uhr, 
Pfarreisaal Heiligkreuz

Sie sind eingeladen, mit verschiedenen Medi-
tations- und Achtsamkeitsübungen zur Ruhe 
zu kommen. Sie erhalten einen Impuls zum 
Bedenken, werden in die jeweilige Übung 
eingeführt und verweilen auch in der Stille, 
um den Impuls zu meditieren. Kostenloses 
Angebot. Keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Einfach bequeme Kleidung mitbringen. 

Regionale Kreuzwegandacht der FMGs
Montag, 25. März, um 19 Uhr bei der kath. 
Pfarrkirche Sargans

Osterweg – ein Erlebnis für Familien
Erlebt eine Ostergeschichte, wie die Em-
mausjünger, unterwegs auf dem Osterweg. 
Ihr könnt ihn vom Gründonnerstag, 28. März, 
bis Sonntag, 14. April, gehen. An verschiede-
nen Posten erzählt das Lamm Lisa, was die 
Freunde von Jesus an Ostern erlebt haben. 
Der kinderwagentaugliche Weg beginnt beim 
Eingang der Pfarrkirche Wangs und führt 
über den «Alten Kirchweg» hinüber bis zur 
Pfarrkirche Mels. Bitte bringt ein wenig Brot 
zum Teilen mit und ladet euch schon vorab 
die App vom Actionbound kostenlos herun-
ter. Einfach QR-Code scannen und los gehts. 
Viel Freude. Dauer ca. 45 bis 60 Min. Nähere 
Informationen finden sich unter www.kath-
msl.ch auf der Startseite.

Weltgebetstag 
Freitag, 1. März, 19.00 Uhr, kath. Pfarrkirche 
Wangs
«… durch das Band des Friedens.» Dieses 
Jahr geht der Blick nach Palästina. 
Besonders beten wir um den Frieden in die-
ser Region und weltweit. Im Anschluss an 
die Feier lädt die FMG Wangs zum gemütli-
chen Zusammensein ins Pfarreiheim ein. 

Segensfeier in der Lourdesgrotte
Mittwoch, 6. März, von 19.00 bis 19.30 Uhr bei 
jedem Wetter an der Lourdesgrotte in Mels
Sich den Segen Gottes zusprechen lassen, 
tut gut … besonders wenn Veränderungen 
anstehen, einen etwas bedrückt, einem die 

Vorinformation Firmweg 18+ 2024/2025
Infoabende
Mittwoch, 19. Juni, 19.30 Uhr, Pfarreiheim 
Sargans
Donnerstag, 27. Juni, 19.30 Uhr, Pfarrei-
heim Vilters



Pfarreichronik

Taufen
7. Januar
Lea Marie, Tochter von Pascal und Maria 
Walser-Bischofberger, Grenzweg
Nico Elias, Sohn von Pascal und Maria Wal-
ser-Bischofberger, Grenzweg

Verstorbene
Louisa Good, Generationenhaus Novellas 
geboren am 20. Juni 1933
gestorben am 3. Januar 2024

Elisabetha Kohler, Wohn- und Behinderten-
heim Weesen 
geboren am 22. Mai 1941
gestorben am 18. Januar 2024

Gedächtnisse

Pfarrkirche Heiligkreuz
Samstag, 2. März, 18.00 Uhr 
Wir halten Gedächtnis für : 
Elisabeth Niedrist-Stäheli, Untergasse, Au-
gust und Bertha Niedrist-Högger, Max Nied-
rist-Lustenberger, Kalifornien, August Nied-
rist-Distel, Untergasse. Josephine Bärtsch 
und Sohn Roland Bärtsch, Reschustrasse. 
Paul und Marie Willi-Koch, Schreinermeister, 
Heiligkreuz, und Sohn Paul Willi, Ostermun-
digen. Jakob und Sophie Rutz-Ackermann, 
Erzweg, sowie deren Kinder Rosmarie 
Bärtsch-Rutz, Jakob Rutz-Stieger und Ro-
bert Rutz-Vesti. Josef Ackermann-Good, Op-
tikweg, Mels.

Kapelle Ragnatsch
Mittwoch, 6. März, 19.00 Uhr
Stiftmesse für : 
Josef und Hedwig Willi-Britt, Ragnatsch. 
Anton und Gertrud Willi-Werner, Oberrag-
natsch, sowie dessen Geschwister. Christian 
Hobi, Gründer und Erbauer der Kapelle. Für 
die Stifter und Wohltäter der Kapelle.

Besondere Anlässe

Kapellfest Tils – Eucharistiefeier
Am Samstag, 9. März, 10.00 Uhr.

Patrozinium mit dem Familienchor
Am Samstag, 16. März, 18.00 Uhr, feiern wir 
das Fest unseres Kirchenpatrons, des hl. Jo-
seph, mit dem Familienchor, anschliessend 
sind alle herzlich zu einer feinen Suppe im 
Pfarreisaal eingeladen. Der Erlös aus dem 
Suppentag kommt dem Heiligkreuzer Pater 
Jakob Willi in Indonesien zugute.

Mitteilungen

Verkauf Osterkerzen
Das Ministrantenteam verkauft nach den 
Ostergottesdiensten unsere beliebten Heim-
osterkerzen.

Rosenkranzgebet in der Kapelle Ober-
heiligkreuz
Ab Ostermontag, 1. April, bis und mit 27. Ok-
tober ist an allen Sonn- und Feiertagen Ro-
senkranzgebet in der Kapelle Oberheilig-
kreuz,  jeweils um 19.00 Uhr.

Fastenaktion
Nähere Infos entnehmen Sie bitte aus Seite 2.

Gruppen und Vereine

Achtsamkeit mit christlicher Spiritualität
Mittwoch, 20. März, von 19.00 bis 19.45 Uhr, 
Pfarreisaal Heiligkreuz

Hildegard-Gruppentreff
Mittwoch, 27. März, 19.30 Uhr, Pfarreisaal.
«Roh oder gekocht bei Hildegard von Bingen»

Kollekten

März 2023
2./3.  Hospizgruppe Sarganserland
10.  Kovive: Ferien für Kinder in Not
16.  Pater Jakob Willi, Indonesien

17.  Fastenopfer
23./24. Fastenopfer
29.  Christen im Heiligen Land
31.3./1.4 Heiligtagopfer

Januar 2024
Sternsinger Fr. 5923.00
Inländische Mission Fr.   168.15
Tischlein deck dich Fr.   460.50
Hilfswerk Brücke – Le Pont Fr.   175.70
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Pfarreibeauftragter
Andrzej Kaczor Tel. 081 723 22 27
andrzej.kaczor@kath-msl.ch

Mesmerin
Elisabeth Bärtsch Natel 078 728 45 20
mesmer.heiligkreuz@kath-msl.ch

Sekretariat
Martina Bärtsch Tel. 081 723 13 74
sekretariat.heiligkreuz@kath-msl.ch
Staatsstrasse 111, 8888 Heiligkreuz

Öffnungszeiten
Mittwoch 09.00 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good Natel 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch
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St. Joseph Heiligkreuz

Aktuelle Daten

Eucharistiefeier mit Männerchor Heiligkreuz 
und Bad Ragaz
Dienstag, 19. März, 19.00 Uhr

Schülergottesdienst
Mittwoch, 20. März, 10.45 Uhr

Palmbinden
Freitag, 22. März, 16.30 bis 19.00 Uhr, gemein-
sames Palmenbinden im Pfarreiheim Mels. 
Mitbringen: Palmkörblein, Palmstäbe und 
evtl. Draht, Bänder, Äpfel.

Palmsonntag – Familiengottesdienst
Samstag, 23. März, 18.00 Uhr, Heiligkreuz

Versöhnungsfeier für Senioren
Dienstag, 26. März, 14.00 Uhr 

Kinderkreuzweg
Karfreitag, 29. März, 10.00 Uhr, anschliessend 
Eierfärben im Pfarreisaal

Osternacht mit Bläserchor
Samstag, 30. März, 20.30 Uhr, Kirche Mels

Ostersonntag mit Familienchor & Kirchenchor
Sonntag, 31. März, 10.30 Uhr, Heiligkreuz

Ostersonntag mit Bläsergruppe
Sonntag, 31. März, 18 Uhr, Heiligkreuz

Vorschau

Kirchbürgerversammlung
Mittwoch, 10. April, 19.30 Uhr, im Pfarreiheim 
Mels

Kapellfest Ragnatsch
Sonntag, 14. April, 14.00 Uhr

Bitte beachten Sie auch die Daten im 
allgemeinen Teil auf Seite 2.
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St. Peter und Paul Mels

Pfarreichronik

Taufen
14. Januar
Luana, Tochter von Samuel Good und Denise 
Frischknecht, Melserstrasse.

21. Januar
Lewy, Sohn von Ronny und Wendy Schuma-
cher, Gerbistrasse.

Verstorbene

Meinrad Good, Meilenstrasse
geboren am 11. Juni 1937
gestorben am 6. Januar 2024

Albert Good, Lindenhof
geboren am 28. Januar 1945
gestorben am 8. Januar 2024

Albert Thurnherr, Pfarrer
geboren am 11. August 1937
gestorben am 10. Januar 2024

Susi Ackermann, Sarganserstrasse
geboren am 15. November 1943
gestorben am 18. Januar 2024

Emilie Hobi, Butzerstrasse
geboren am 2. Oktober 1927
gestorben am 22. Januar 2024

Wilhelm Willi, Mädris
geboren am 11. Januar 1940
gestorben am 27. Januar 2024

Zita Reichardt, Melibündtenweg
geboren am 10. Mai 1932
gestorben am 28. Januar 2024

Gedächtnisse

Pfarrkirche Mels
Samstag, 2. März 2024, 10.00 Uhr
G.J. Armin und Rosmarie Ackermann-Gass-
ner, Obergässli. Josef und Margrit Bam-
mert-Bärtsch, Obergässli. Martha Bärtsch, 
Wangserstrasse. Peter Paul und Bertha 
Bislin-Bärtsch, Ringstrasse. Meinrad Good-
Bigger, Wangs. Martin und Frieda Guntli-
Ackermann, St. Martin. Werner Hobi-Wyss, 
Elisabeth Wyss-Grünenfelder, Wangser-
strasse, und Hedwig Schumacher-Wyss, 
Wältigasse. Herbert Kalberer-Rupf, Melser 
Rheinau, und Sophie Kalberer-Janser, Ger-
bistrasse. Alois und Frieda Meli-Tschirky, 

Tscherfingergasse, Zacharias Zagoritis-Meli, 
Valenistrasse. Herbert Nigg-Willi, Herren-
wingertweg. Alfred Raschle, Walzenhausen. 
Gustav und Rosa Schmalz-Grünenfelder, 
Schwarzackerstrasse, und Marlies Vogler-
Schmalz, Erzweg, Heiligkreuz. Eugen und 
Ida Wildhaber-Bärtsch, Bahnhofstrasse. 
1. J.-Ged. Hilda Nigg-Willi, Herrenwingert-
weg.
1. Ged. Peter Hug-Kalberer, Büelweg. Marcel 
Ackermann, Mädriserstrasse.

Samstag, 16. März 2024, 10.00 Uhr
G.J. Albert und Cilli Albrecht-Weber, Plon-
serfeldstrasse. Martin und Verena Egert-
Weber, Valenistrasse, und Josef Weber, Klos-
terstrasse. Arthur Good-Willi, Blumenweg. 
Niklaus Good-Schlegel, Fichtenweg, Plons. 
Katharina Grünenfelder-Zimmermann, Dorf-
strasse, Wangs. Hedy Kessler, Bahnweg, Eu-
gen und Margrith Kessler, Optikweg. Josef 
Renggli-Metzler, Talhofweg. Alex Wachter-
Sutter und Sohn Alex Wachter, Platz. Karl 
Zimmermann-Hidber, Gonzenweg, und Sohn 
Ernst Zimmermann. Anna Zimmermann-Hid-
ber, Gonzenweg.
B.G. Fina und Ferdinand Bruggmann-Weber, 
Sarganserstrasse. Margrith Guntli-Ziegler, 
Stadtergasse.

Kapelle Butz
Donnerstag, 7. März, 19.00 Uhr
G.J. Gottlieb und Maria Zimmermann-Acker-
mann, Lütsch.

Gruppen und Vereine

Weltgebetstag – Band des Friedens
Freitag, 1. März, 19.00 Uhr, kath. Pfarrkirche 
Wangs. Dieses Jahr geht der Blick nach Pa-
lästina. Besonders beten wir um den Frieden 
in dieser Region und weltweit. 

Frauen- und Müttergemeinschaft
Dienstag, 5. März, 13.45 Uhr,
offenes Singen im Pfarreiheim

Segen empfangen
Mittwoch, 6. März, 19.00 Uhr, bei der Lourdes-
grotte Mels 

Velosegnung
Samstag, 9. März, 10.00 Uhr, bei der Lourdes-
grotte Mels.

Frauen- und Müttergemeinschaft
Dienstag, 12. März, 13.30 Uhr,
Treffen der älteren Generation im Pfarrei-
heim

Ministrantentreffen
Mittwoch, 13. März, für alle Minis: 18.30 bis 
20.30 Uhr, Kinoabend im Pfarreiheim

Bibel entdecken 
Mittwoch, 13. März, von 19.00 bis 20.15 Uhr, 
im Pfarreiheim Mels

Frauen- und Müttergemeinschaft
Donnerstag, 14. März, Nähkurs mit Eveline 
Guntli. Anmeldung bis 7.3. bei M. Guntli, Tel. 
079 698 24 02 oder vorstand@fmg-mels.ch 

Frauen- und Müttergemeinschaft
Montag, 25. März, 19.00 Uhr,
Kreuzwegandacht, Treffen bei der kath. Kir-
che in Sargans

Schweigen und Hören
Donnerstag, 28. März, 19.30 Uhr in der 
evang.-ref. Kirche Sargans

Besondere Anlässe

Rosenkranz in der Pfarrkirche
Jeden Montag und Donnerstag, 17.00 Uhr 

Rosenkranz in der Kapelle Mädris
Sonntag und Donnerstag, 19.00 Uhr

Für Gebete ist unsere Dorfkapelle jeden Tag 
von 09.00 bis 19.00 Uhr offen.

Kapuzinerkloster Mels
Hoher Donnerstag, 28. März, 
18.00 Uhr, Eucharistiefeier

Karfreitag, 29. März
17.00 Uhr, Karfreitagsliturgie mit Bild, Wort 
und Musik

Karsamstag, 30. März
keine Eucharistiefeier

Sonntag, 31. März, OSTERN
06.00 Uhr, Auferstehungsfeier, anschlies-
send Klosterfrühstück



tankSTILLE in der Fastenzeit
Montag, 18. März, bis Freitag, 22. März, Mon-
tag, 25. März, bis Mittwoch, 27. März, jeweils 
von 18.00 bis 18.35 Uhr
Hinführung zur Stille und lyrisches Wort / 
20 Minuten Stille / Abendlob mit der Klos-
tergemeinschaft

Fastenaktion
«Weniger ist mehr»
Fastenopfersäckli sowie 
Einzahlungsscheine und 
Kalender für das Fasten-
opfer liegen in den Kirchen 
auf. Sie können auch bei 

den Pfarreisekretariaten bestellen. Für Spen-
den benutzen Sie bitte der QR-Code per TWINT 
oder auf das Konto CH16 0900 0000 6001 9191 7.

Suppentag
Sonntag, 10. März, von 11.00 
bis 13.30 Uhr, Fastensuppe 
und Dessertbuffet im Pfar-
reiheim.
Die Spenden kommen der 
Suppenküche in Polen zu-
gute.

Versöhnungsweg für Schüler/-innen der 
4. Klasse
Freitag, 22. März 2024, in der Pfarrkirche
Der Versöhnungsweg ist ein abwechs-
lungsreicher, mit allen Sinnen erfahrbarer 
Parcours, welcher durch die Kirche führt. 
Dieser Parcours will anregen, über das ei-
gene Leben und die Beziehungen zu ande-
ren nachzudenken. Verschiedene Stationen 
laden die Kinder ein, mit ihrer Begleitperson 
ins Gespräch zu kommen.

Mitteilungen

Palmbinden
Freitag, 22. März, 17.00 bis 19.00 Uhr, ge-
meinsames Palmbinden im Pfarreiheim. Mit-
bringen: Palmkörblein, Palmstäbe und evtl. 
Draht, Bänder, Äpfel.

«Baum des Lebens».
Das Osterkerzensymbol mit dem Lebens-
baum repräsentiert den Aufbruch beim Os-
terfest. Der Lebensbaum steht für Wachstum 
und Stärke. Seine grünen Blätter symbolisie-
ren neues Leben, während goldene Blätter 
besondere Erleuchtungsmomente repräsen-
tieren. In der Mitte des Baumes befindet sich 
eine goldene Christusfigur, die die Auferste-
hung Jesu Christi 
symbolisiert. 
Das Symbol erin-
nert uns daran, 
dass Ostern eine 
Zeit des Neube-
ginns ist, in der wir 
Hoffnung und Licht 
suchen. Es ermu-
tigt uns, unseren 
spirituellen Weg zu 
erkunden und eine 
tiefe Verbindung 
zum Leben und zur 
göttlichen Gnade 
zu erfahren.
Osterbotschaft von 
Papst Franziskus

© Symbol, Hongler Kerzen Altstätten 

Bitte beachten Sie auch die Daten im 
allgemeinen Teil auf Seite 2.

Kollekten

März 2024
03.  Hospizgruppe Sarganserland
10.  Kovive 
17.  Fastenaktion
24.  Fastenaktion
28./29.  Christen im Hl. Land
30.  Heiligtagopfer

Januar 2024
Sternsinger-Projekt  Fr. 9435.87
Epiphanie/Inl. Mission  Fr.   165.75
Tischlein deck dich  Fr.    66.50
Hilfswerk Brücke – Le Pont  Fr.   316.95
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Pfarrer
Andrzej Kaczor Tel. 081 723 22 27
andrzej.kaczor@kath-msl.ch

Mesmer
Peter Wälti Tel. 079 854 30 53
mesmer.mels@kath-msl.ch

Sekretariat
Cécile Lampert-Triet Tel. 081 723 12 48
sekretariat.mels@kath-msl.ch
Kirchweg 13, 8887 Mels

Öffnungszeiten
Montag – Freitag, 08.30 – 11.00 Uhr

Kirchenverwaltungsrat
Bruno Good Natel 079 271 07 09
praesident.mels@kath-msl.ch

Pfarreiratspräsidentin
Marlies Ackermann Tel. 079 241 54 31
Flurstrasse 10, 8887 Mels
pfarreirat.mels@kath-msl.ch

Aktuelle Daten

Herz-Jesu-Freitag, 1. März 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier, anschliessend feier-
licher Segen

Kapelle Butz
Donnerstag, 7. März, 19.00 Uhr, Eucharistiefeier 

Kapelle Dorf
Freitag, 8. März, 19.00 Uhr, Eucharistiefeier 

Lätare, Fastensuppe
Sonntag, 10. März, 10.30 Uhr, Eucharistiefeier 
mit Krankensalbung, es spielt der Bläserchor, 
anschliessend Fastensuppe im Pfarreiheim

Sunntigsfyr
Sonntag, 10. März, 10.30 Uhr, im Pfarreiheim

Schülergottesdienst
Mittwoch, 13. März, 07.30 Uhr
Dienstag, 19. März, 08.00 Uhr

Palmsonntag
24. März, 10.30 Uhr, Palmweihe auf dem Schul-
platz (bei Regen in der Kirche), Einzug in die 
Kirche und Eucharistiefeier, Familiengottesdienst
19.00 Uhr Versöhnungsfeier in der Pfarrkirche

Versöhnungsfeier
Dienstag, 26. März, 14.00 Uhr
für ältere Leute im Pfarreiheim

Hoher Donnerstag 
28. März, 19.00 Uhr, Abendmahlgottesdienst, 
anschliessend Anbetung
20.15 bis 21.00 Uhr stilles Gebet
21.00 bis 22.00 Uhr FMG
22.00 bis 23.00 Uhr Frauen- und Müttergruppe 
Schönstatt
23.00 bis 24.00 Uhr stilles Gebet

Karfreitag
29. März, 10.00 Uhr, Kreuzwegandacht bei der 
Grotte Runggalina, bei Regen in der Pfarrkirche
15.00 Uhr, Feier vom Leiden und Sterben Jesu 
Christi, Wortgottesdienst mit Kreuzverehrung, 
Kirchenchor, in der Pfarrkirche

Karsamstag
30. März, 20.30 Uhr, Feier der Osternacht mit 
Bläserchor

Ostersonntag
Hochfest der Auferstehung des Herrn
31. März, 10.30 Uhr, Festgottesdienst in Heiligkreuz

Vorschau

Ostermontag
1. April, 10.30 Uhr, Eucharistiefeier

Erstkommunion
Sonntag, 7. April, 08.45 Uhr Einzug, 09.00 Uhr 
Festgottesdienst

Ordentliche Kirchbürgerversammlung
Mittwoch, 10. April, 19.30 Uhr, Pfarreiheim Mels
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Pfarreichronik

Taufe
28. Januar
Mats Johan, Sohn von Silvan und Kristina 
Weber, Ragazerstrasse 33

Verstorbene
Gertrud Nagy-Widmer, Trübbach (Zentrum 
Wiitsicht)
geboren am 10. November 1946
gestorben am 18. Januar 2024

Beat Giger-Rath, Unterterzen (Pflegezent-
rum Tertianum)
geboren am 10. Oktober 1936
gestorben am 28. Januar 2024

Gedächtnisse

Sonntag, 3. März, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier
Wir halten Gedächtnis für :
Fredi Locher-Aggeler
Josef Locher-Aggeler
Liliane Aggeler-Vogt
Angelica Broder
Arturo und Delia Costa-Fernandez

Sonntag, 10. März, 10.30 Uhr
Wortgottesfeier
Wir halten Gedächtnis für :
Theres Frei-Wohlwend
Paula Kocherhans-Leupi
Ida Anrig
Alice Grünenfelder-Pfiffner
Beat Anrig-Kobler
Franz und Martha Broder + Kinder Josef und 
Othmar Broder und Angelika Ackermann-
Broder
Alois und Hedi John-Ackermann
Ignaz John-Schedler
Serge John
Stephan und Sophie Larcher-Hutter
B. J. für Martin Truniger-Hofstetter
B. J. für Gudrun Hobi-Grob

Sonntag, 17. März, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier
Wir halten Gedächtnis für :
Arthur und Nelly Meli-Gmür und Sohn Arthur
Erica Lutz-Jenny
Rosa Stempfel-Odermatt

Palmsonntag, 24. März, 10.30 Uhr
Wortgottesfeier
Wir halten Gedächtnis für :
Annamaria Wechsel-Geel
Anna Geel-Guntli
Maria Geel-Krämer
Josef Geel
Lisel Seiterle-Bigger
Gertrud Seiterle
Oswald und Paula Bigger-Stucky
B. J. für Paul Braun-Schneider

Besondere Anlässe

Krankensonntag
Sonntag, 3. März, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier, Krankensalbung

Suppentag
Sonntag, 10. März, 10.30 Uhr
Wortgottesfeier mit Singing-Kids und Kir-
chenchor, anschliessend Suppenzmittag mit 
Dessertbuffet im Pfarreiheim

Palmbinden
Am Samstag, 23. März, von 09.00 bis 11.30 
Uhr bietet sich für alle Gelegenheit, im Pfar-
reiheim Palmbäume zu binden und Körb-
chen mit Palmzweigen zu schmücken. Das 
Material wie Palmzweige, Bänder etc. wird 
bereitgestellt. Bitte Körbli und Früchte sel-
ber mitbringen.

Palmsonntag
Sonntag, 24. März, 10.30 Uhr
Wortgottesfeier / Familiengottesdienst mit 
Schola Kirchenchor und Palmweihe.
In Erinnerung an den feierlichen Einzug von 
Jesus in Jerusalem findet dann die feierliche 
Palmweihe statt.

Karfreitag
Freitag, 29. März, 17.00 Uhr
Andacht mit Kirchenchor (a capella)

Karsamstag
Samstag, 30. März, 19.30 Uhr
feierliche Osternachtsliturgie (Wortgottes-
feier), anschliessend Apéro

Ostern
Sonntag, 31. März, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier mit Kirchenchor

Mitteilungen

Osterkerze
Das Motiv der diesjährigen 
Osterkerze in unserer Pfarrei 
ist aus dem Johannes-Evan-
gelium entnommen (14.6): Ich 
bin der Weg, die Wahrheit und 
das Leben.
Das Motiv der Osterkerze wur-
de von Maria Hidber entworfen 
und mit den Helferinnen Judith 
Vögeli, Judith Hidber und Ka-
tharina Becker ausgeführt. Die 

Hausosterkerzen können zum Preis von Fr. 
10.00 ab Palmsonntag (24. März) während des 
ganzen Jahres im Schriftenstand in der Pfarr-
kirche bezogen werden.

«Sarganser für Sarganser»
Für viele Menschen in 
der Gemeinde Sargans 
wird gerade in der Über-
gangszeit vom Winter in 
den Frühling das Geld 
für alltägliche Dinge des 

Lebens sehr knapp. Aus diesem Grund sam-
melt die katholische Kirchgemeinde Sargans 
in Zusammenarbeit mit Doris Kühne, Sar-
gans, wiederum Esswaren, die nicht schnell 
verderblich sind (z.B. Konserven, Mehl, Zu-
cker, Teigwaren usw.) sowie Putzmittel, Win-
deln und Produkte für die Körperhygiene.
Am Samstag, 23. März, können die Spenden 
von 09.00 bis 11.00 Uhr im katholischen Pfar-
reiheim Sandgrube in Sargans abgegeben 
werden. Die Spenden werden dann direkt an 
die Bewohner von Sargans, welche Unter-
stützung brauchen, verteilt.

Fastenaktion
Die Säckli sowie Einzah-
lungsscheine für die Fas-
tenaktion 2024 liegen in 
der Pfarrkirche auf oder 
können beim Pfarreise-
kretariat bestellt werden. 
Sie haben auch die Mög-

lichkeit, Ihre Spende direkt zu überweisen:
IBAN: CH16 0900 0000 6001 9191 7.
Fastenopfer-Hauptsammlung: Die Säckli 
werden am 5. Fastensonntag, 17. März, im 
Gottesdienst um 10.30 Uhr eingesammelt.

Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland www.kath-msl.ch

St. Oswald und Cassian Sargans



Gruppen und Vereine

K F G
Freitag, 1. März, 19.00 Uhr
Weltgebetstag in der Pfarrkirche Wangs
Gastland: Palästina, anschliessend ge-
mütliches Beisammensein im Pfarreiheim 
«Schigg» in Wangs

Dienstag, 5. März, 14.00 Uhr
Handarbeitsnachmittag im Pfarreiheim

8. bis 15. März
Fastenwoche, Info und Anmeldung bei Rahel 
Kolb, 079 241 16 68

Sonntag, 10. März
Suppentag im Pfarreiheim

Mittwoch, 20. März, 19.00 Uhr
Kurs Frühlingsdeko: «Drahtbluemagärtli auf 
Holzscheibe» im Pfarreiheim. Anmeldung 
bei Monika Peter, 079 829 95 30

Donnerstag, 21. März, 14.30 Uhr
Versöhnungsfeier im Altersheim, anschlies-
send Kaffeeplausch

Samstag, 23. März, 09.00 Uhr
Palmbinden mit Kindern im Pfarreiheim
Anmeldung bei Andrea Tinner, 079 688 78 75

Montag, 25. März, 19.00 Uhr
Regionale Kreuzwegandacht, anschliessend 
gemütliches Beisammensein im Pfarreiheim
Treffpunkt: Kirchplatz Sargans

Blauring
Schnuppernachmittag:
Alle Mädchen aus der 1. Klasse sind herz-
lich zu unserem Schnuppernachmittag am 
Mittwoch, 13. März 2024, von 14.00 bis 16.00 
Uhr eingeladen. Wir treffen uns alle zusam-
men im Pfarreiheim für einen Nachmittag 
voller Spiel und Spass. Es wird auch einen 
kleinen Zvieri geben. Zieht bitte dem Wetter 
entsprechende Kleidung an – wir freuen uns 
auf euch!

St.-Magnus-Bruderschaft
Am Mittwoch in der Karwoche, 27. März, hal-
ten wir um 17.30 Uhr (anstelle Rosenkranz) 
die eucharistische Anbetung zum heiligsten 
Altarsakrament – gestaltet von unserem 
Präses Diakon Walter Kroiss – mit eucha-
ristischem Segen. Jesus im heiligen Brot 
ist das tiefste Geheimnis unseres Glaubens. 
Diesem kostbaren Andenken wollen wir un-
sere dankbare Verehrung widmen.

Kirchenchor
Anlässlich des Suppentags am 10. März 
spannen die Singing Kids und der Kirchen-
chor wieder zusammen. Im Gottesdienst um 
10.30 Uhr singen wir gemeinsam Lieder aus 
dem «Rise up»-Gesangbuch.

Am Palmsonntag, 24. März, um 10.30 Uhr 
wird der Gottesdienst von der Schola des 
Kirchenchors mitgestaltet.

Die Karfreitagsliturgie am 29. März um 17.00 
Uhr wird musikalisch vom Kirchenchor an-
geführt.

Im Festgottesdienst am Ostersonntag, 
31. März, um 10.30 Uhr singen wir mit Solis-
tinnen und Orchester die Missa brevis F-Dur 
(«Jugendmesse») von Joseph Haydn.

St.-Oswald-Singers / Kantoren
Am Mittwoch, 27. März, werden wir nach der 
Andacht der St.-Magnus-Bruderschaft um 
ca. 18.00 Uhr die Lamentationen vortragen.
Die Proben finden jeweils am Montag um 
18.00 Uhr in der Kaplanei statt.

Kinderchor «Singing Kids»
Gemeinsam mit dem Kirchenchor singen wir 
im Gottesdienst vom 10. März um 10.30 Uhr.

Mütter- und Väterberatung Sarganserland
Mütter- und Väterberatung, Zürcherstrasse 9a
donnerstags
ohne Anmeldung / offene Beratung:
Donnerstag, 7. März, 09.15 – 11.15 Uhr
mit Anmeldung:
Donnerstag, 14. und 28. März

Kollekten

März
03.  Hospizgruppe Sarganserland
10.  Kovive: Ferien für Kinder in Not
17./24.  Fastenaktion
29.  Christen im Heiligen Land
30./31.  Diakonische Aufgaben in der Pfarrei 

(Heiligtagopfer)

Januar
Solidaritätsfonds
Mutter und Kind SOFO Fr. 180.25
Missio Fr. 543.60
Inländische Mission Fr. 166.00
Hilfswerk Brücke – Le Pont Fr. 108.10
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Pfarreibeauftragter
Diakon Walter Kroiss Tel. 081 723 00 40
walter.kroiss@kath-msl.ch

Mesmerin
Manuela Perret Tel. 079 437 45 40
mesmer.sargans@kath-msl.ch

Sekretariat
Vreni Brossard Tel. 081 723 11 12
sekretariat.sargans@kath-msl.ch
Städtchenstrasse 66, 7320 Sargans

Öffnungszeiten
Montag und Mittwoch, 09.00 – 11.00 Uhr
Termine am Abend nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Susanne Tschirky Tel. 081 710 02 23
praesident.sargans@kath-msl.ch

Pfarreiteam
Monica Senn Tel. 081 723 58 56
monica.senn@gmx.ch

Aktuelle Daten

Krankensonntag
Sonntag, 3. März, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier, Krankensalbung

Suppentag
Sonntag, 10. März, 10.30 Uhr
Wortgottesfeier mit Singing Kids und 
Kirchenchor, anschliessend Suppenzmit-
tag im Pfarreiheim

Palmbinden
Samstag, 23. März, von 09.00 bis 11.30 Uhr, 
im Pfarreiheim

Palmsonntag
Sonntag, 24. März, 10.30 Uhr
Wortgottesfeier / Familiengottesdienst
mit Schola und Palmweihe

Karfreitag
Freitag, 29. März, 17.00 Uhr
Andacht mit Kirchenchor (a capella)

Karsamstag
Samstag, 30. März, 19.30 Uhr
Osternachtsfeier

Ostern
Sonntag, 31. März, 10.30 Uhr
Eucharistiefeier mit Kirchenchor

Vorschau

Ostermontag
Montag, 1. April, 10.30 Uhr
Wortgottesfeier

Vildkapelle
Dienstag, 2. April, 19.00 Uhr
Eucharistiefeier mit Bäuerinnen

Erstkommunion
Sonntag, 7. April
09.15 Uhr Einzug
09.30 Uhr Festgottesdienst
18.00 Uhr Dankandacht

Kirchbürgerversammlung
Mittwoch, 10. April, 19.30 Uhr 

Töffsegnung
Sonntag, 28. April, 14.00 UhrBitte beachten Sie auch die Daten im 

allgemeinen Teil auf Seite 2.
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Gottesdienste März 2024 Sonn- und Feiertage Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum Tag Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

02. März Sa 1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner
 Gedächtnisse

1000 Eucharistiefeier 
 Gedächtnisse

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

03. März So 3. Fasten-So
   Krankensonntag

1000 Messe kroatisch
1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

1030 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Gedächtnisse
 Krankensalbung

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Gedächtnisse
 Kirchenchor

0900 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

0830 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor 
 Krankensalbung

0730 Eucharistiefeier

09. März Sa 1000 Kapelle Tils
 Kapellfest

1000 Grotte
 Velosegnung

1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

10. März So 4. Fasten-So
   Lätare

1000 Messe kroatisch 
1800 Eucharistiefeier
 Pfr. Oliver Stens

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Bläserchor
 Suppentag

1030 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss
 Gedächtnisse
 Singing Kids/
 Kirchenchor
 Suppentag

1030 Wortgottesfeier
 PA Sonja Kroiss 
 Suppentag
 Sing mit

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0730 Eucharistiefeier
1800  hl. Messe der Missione 

cattolica

16. März  Sa 1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Patrozinium
 Suppentag
 Familienchor

1000 Eucharistiefeier 
 Gedächtnisse

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

17. März So 5. Fasten-So 1000 Messe kroatisch 
1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner

1030 Wortgottesfeier
 PA Sonja Kroiss

1030 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Gedächtnisse

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0900 Wortgottesfeier
 PA Sonja Kroiss

0830 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

0730 Eucharistiefeier
1800  hl. Messe der Missione 

cattolica
23. März  Sa 1800 Eucharistiefeier

 Pfr. Andrzej Kaczor
 Palmweihe

1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

24. März So Palmsonntag 1000 Messe kroatisch
1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Palmweihe
 Familiengottesdienst
1900 Versöhnungsfeier
 Pfr. Andrzej Kaczor

1030 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss
 Gedächtnisse  
 Männerschola
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0900 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser +
 PA Sonja Kroiss
 Gedächtnisse
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0730 Eucharistiefeier
1800  hl. Messe der Missione 

cattolica

29. März Fr Karfreitag 1000 Kinder-Kreuzweg
1700 Andacht
 Kaplan Martin Blaser

1000 Grotte
 Kreuzwegandacht
1500 Andacht
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Kirchenchor

1700 Andacht
 Diakon Walter Kroiss
 Kirchenchor a cappella

1500 Andacht
 Diakon Walter Kroiss
 Kirchenchor a cappella

1500 Andacht
 PA Sonja Kroiss
 Kirchenchor a cappella

1330 Andacht
 Kaplan Martin Blaser

1700  Karfreitagsliturgie in Bild, 
Wort und Musik (keine 
Euchariestiefeier um 
07.30 Uhr) 

30. März Sa Karsamstag 2030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Bläserchor

1930 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

2100 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

keine Eucharistiefeier um 07.30 Uhr 
1500–
1700 Beichtgelegenheit

31. März So Ostersonntag
 

0800 Messe kroatisch
1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Familienchor/
 Kirchenchor
1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner
 Bläsergruppe

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Oliver Stens

0900 Eucharistiefeier
 Pfr. Oliver Stens
 Kirchenchor

0830 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0600  Auferstehungsfeier, an-
schliessend Frühstück im 
Kloster (keine Eucharistie-
feier um 07.30 Uhr)

1800  hl. Messe der Missione 
cattolica
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Datum Tag Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

02. März Sa 1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner
 Gedächtnisse

1000 Eucharistiefeier 
 Gedächtnisse

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

03. März So 3. Fasten-So
   Krankensonntag

1000 Messe kroatisch
1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

1030 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Gedächtnisse
 Krankensalbung

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Gedächtnisse
 Kirchenchor

0900 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

0830 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor 
 Krankensalbung

0730 Eucharistiefeier

09. März Sa 1000 Kapelle Tils
 Kapellfest

1000 Grotte
 Velosegnung

1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

10. März So 4. Fasten-So
   Lätare

1000 Messe kroatisch 
1800 Eucharistiefeier
 Pfr. Oliver Stens

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Bläserchor
 Suppentag

1030 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss
 Gedächtnisse
 Singing Kids/
 Kirchenchor
 Suppentag

1030 Wortgottesfeier
 PA Sonja Kroiss 
 Suppentag
 Sing mit

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0730 Eucharistiefeier
1800  hl. Messe der Missione 

cattolica

16. März  Sa 1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Patrozinium
 Suppentag
 Familienchor

1000 Eucharistiefeier 
 Gedächtnisse

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

17. März So 5. Fasten-So 1000 Messe kroatisch 
1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner

1030 Wortgottesfeier
 PA Sonja Kroiss

1030 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Gedächtnisse

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0900 Wortgottesfeier
 PA Sonja Kroiss

0830 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

0730 Eucharistiefeier
1800  hl. Messe der Missione 

cattolica
23. März  Sa 1800 Eucharistiefeier

 Pfr. Andrzej Kaczor
 Palmweihe

1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0730 Eucharistiefeier
1500–
1700 Beichtgelegenheit

24. März So Palmsonntag 1000 Messe kroatisch
1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Palmweihe
 Familiengottesdienst
1900 Versöhnungsfeier
 Pfr. Andrzej Kaczor

1030 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss
 Gedächtnisse  
 Männerschola
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0900 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0900 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser +
 PA Sonja Kroiss
 Gedächtnisse
 Palmweihe
 Familiengottesdienst

0730 Eucharistiefeier
1800  hl. Messe der Missione 

cattolica

29. März Fr Karfreitag 1000 Kinder-Kreuzweg
1700 Andacht
 Kaplan Martin Blaser

1000 Grotte
 Kreuzwegandacht
1500 Andacht
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Kirchenchor

1700 Andacht
 Diakon Walter Kroiss
 Kirchenchor a cappella

1500 Andacht
 Diakon Walter Kroiss
 Kirchenchor a cappella

1500 Andacht
 PA Sonja Kroiss
 Kirchenchor a cappella

1330 Andacht
 Kaplan Martin Blaser

1700  Karfreitagsliturgie in Bild, 
Wort und Musik (keine 
Euchariestiefeier um 
07.30 Uhr) 

30. März Sa Karsamstag 2030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Bläserchor

1930 Wortgottesfeier
 Diakon Walter Kroiss

2100 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

keine Eucharistiefeier um 07.30 Uhr 
1500–
1700 Beichtgelegenheit

31. März So Ostersonntag
 

0800 Messe kroatisch
1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Andrzej Kaczor
 Familienchor/
 Kirchenchor
1800 Eucharistiefeier
 P Kapuziner
 Bläsergruppe

1030 Eucharistiefeier
 Pfr. Oliver Stens

0900 Eucharistiefeier
 Pfr. Oliver Stens
 Kirchenchor

0830 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

0600  Auferstehungsfeier, an-
schliessend Frühstück im 
Kloster (keine Eucharistie-
feier um 07.30 Uhr)

1800  hl. Messe der Missione 
cattolica
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Gottesdienste März 2024 Werktage Römisch-Katholische Seelsorgeeinheit Mittleres Sarganserland

Datum Tag Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

01. März Fr  Herz-Jesu-Freitag 
HJF

0930 Altersheim
 Eucharistiefeier 
1900 Eucharistiefeier

1900 ökumenischer
 Weltgebetstag

0730 Eucharistiefeier

04. März Mo 0730 Eucharistiefeier
05. März Di 1900 Eucharistiefeier 0930 Eucharistiefeier 0750 Schüler-Gottesdienst

 Tauferneuerung
0730 Eucharistiefeier

06. März Mi 1900 Kapelle Ragnatsch
 Eucharistiefeier
 Stiftmesse

1900 Grotte
 Segensfeier

1045 Novellas
 Wortgottesfeier

0900 Eucharistiefeier 1900 Eucharistiefeier

07. März Do 0915 Eucharistiefeier
1900 Kapelle Butz 
 Eucharistiefeier

1530 Altersheim
 Wortgottesfeier

1830 Eucharistiefeier 1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Wortgottesfeier

0730 Eucharistiefeier
1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
08. März Fr 0930 Pflegezentrum 

 Eucharistiefeier
1900 Dorfkapelle
 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier

11. März Mo 0730 Eucharistiefeier
12. März Di 1900 Versöhnungsfeier

 Kaplan Martin Blaser
0930 Eucharistiefeier 0730 Eucharistiefeier

13. März Mi 0730 Schüler-Gottesdienst
 SH Kleinfeld

1045 Novellas
 Wortgottesfeier

0900 Eucharistiefeier 1900 Eucharistiefeier

14. März Do 0915 Eucharistiefeier 1530 Altersheim
 Eucharistiefeier

1830 Eucharistiefeier 1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier
1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
15. März Fr 0930 Altersheim

 Eucharistiefeier 
1900 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier

18. März Mo 0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

19. März Di Hl. Josef 1900 Eucharistiefeier
 Männerchor

0800 Schüler-Gottesdienst
 SH Dorf

0930 Eucharistiefeier 0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

20. März Mi 1045 Schüler-Gottesdienst 1045 Novellas
 Eucharistiefeier

0900 Eucharistiefeier 1800– tankStille 
1835  Fastenzeit
1900 Eucharistiefeier

21. März Do 0915 Eucharistiefeier 1430 Altersheim
 Versöhnungsfeier

1500 Eucharistiefeier
 Begegnungsmesse 
 mit Krankensalbung

1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Wortgottesfeier

0730 Eucharistiefeier
1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

22. März Fr 0930 Pflegezentrum 
 Eucharistiefeier
1900 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

25. März Mo 1900 Spleekapelle
 regionale
 Kreuzwegandacht

0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

26. März Di 1400 Versöhnungsfeier
 P Kapuziner

1400 Pfarreiheim
 Versöhnungsfeier
 Pfr. Andrzej Kaczor

0930 Eucharistiefeier 1900 Versöhnungsfeier
 Pfr. Andrzej Kaczor

1900 Versöhnungsfeier
 Kaplan Martin Blaser

0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

27. März Mi 1730 Eucharistische 
 Anbetung
 Magnusbruderschaft
 Lamentationen

1045 Novellas
 Wortgottesfeier
1900 Versöhnungsfeier
 Kaplan Martin Blaser

0900 Eucharistiefeier 1400  Gottesdienst der MFM- 
Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1800– tankStille 
1835  Fastenzeit
1900 Eucharistiefeier

28. März Do Hoher Donnerstag 1900 Eucharistiefeier 1530 Altersheim
 Wortgottesfeier

1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Wortgottesfeier 
1930 Eucharistiefeier

1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
1800  Eucharistiefeier (keine Eu-

charistiefeier um 07.30 Uhr)
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Datum Tag Fest Heiligkreuz Mels Sargans Vilters Wangs Weisstannen Kloster Mels

01. März Fr  Herz-Jesu-Freitag 
HJF

0930 Altersheim
 Eucharistiefeier 
1900 Eucharistiefeier

1900 ökumenischer
 Weltgebetstag

0730 Eucharistiefeier

04. März Mo 0730 Eucharistiefeier
05. März Di 1900 Eucharistiefeier 0930 Eucharistiefeier 0750 Schüler-Gottesdienst

 Tauferneuerung
0730 Eucharistiefeier

06. März Mi 1900 Kapelle Ragnatsch
 Eucharistiefeier
 Stiftmesse

1900 Grotte
 Segensfeier

1045 Novellas
 Wortgottesfeier

0900 Eucharistiefeier 1900 Eucharistiefeier

07. März Do 0915 Eucharistiefeier
1900 Kapelle Butz 
 Eucharistiefeier

1530 Altersheim
 Wortgottesfeier

1830 Eucharistiefeier 1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Wortgottesfeier

0730 Eucharistiefeier
1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
08. März Fr 0930 Pflegezentrum 

 Eucharistiefeier
1900 Dorfkapelle
 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier

11. März Mo 0730 Eucharistiefeier
12. März Di 1900 Versöhnungsfeier

 Kaplan Martin Blaser
0930 Eucharistiefeier 0730 Eucharistiefeier

13. März Mi 0730 Schüler-Gottesdienst
 SH Kleinfeld

1045 Novellas
 Wortgottesfeier

0900 Eucharistiefeier 1900 Eucharistiefeier

14. März Do 0915 Eucharistiefeier 1530 Altersheim
 Eucharistiefeier

1830 Eucharistiefeier 1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier
1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
15. März Fr 0930 Altersheim

 Eucharistiefeier 
1900 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier

18. März Mo 0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

19. März Di Hl. Josef 1900 Eucharistiefeier
 Männerchor

0800 Schüler-Gottesdienst
 SH Dorf

0930 Eucharistiefeier 0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

20. März Mi 1045 Schüler-Gottesdienst 1045 Novellas
 Eucharistiefeier

0900 Eucharistiefeier 1800– tankStille 
1835  Fastenzeit
1900 Eucharistiefeier

21. März Do 0915 Eucharistiefeier 1430 Altersheim
 Versöhnungsfeier

1500 Eucharistiefeier
 Begegnungsmesse 
 mit Krankensalbung

1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Wortgottesfeier

0730 Eucharistiefeier
1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

22. März Fr 0930 Pflegezentrum 
 Eucharistiefeier
1900 Eucharistiefeier

0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

25. März Mo 1900 Spleekapelle
 regionale
 Kreuzwegandacht

0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

26. März Di 1400 Versöhnungsfeier
 P Kapuziner

1400 Pfarreiheim
 Versöhnungsfeier
 Pfr. Andrzej Kaczor

0930 Eucharistiefeier 1900 Versöhnungsfeier
 Pfr. Andrzej Kaczor

1900 Versöhnungsfeier
 Kaplan Martin Blaser

0730 Eucharistiefeier
1800– tankStille 
1835  Fastenzeit

27. März Mi 1730 Eucharistische 
 Anbetung
 Magnusbruderschaft
 Lamentationen

1045 Novellas
 Wortgottesfeier
1900 Versöhnungsfeier
 Kaplan Martin Blaser

0900 Eucharistiefeier 1400  Gottesdienst der MFM- 
Gemeinschaft: Vortrag, 
Messe, feierlicher Segen

1800– tankStille 
1835  Fastenzeit
1900 Eucharistiefeier

28. März Do Hoher Donnerstag 1900 Eucharistiefeier 1530 Altersheim
 Wortgottesfeier

1800 Eucharistiefeier
 Kaplan Martin Blaser

1400 Gebetsstunde
1715 Altersheim
 Wortgottesfeier 
1930 Eucharistiefeier

1400– Gebet um geistliche Berufe
1545  (Rosenkranz/Kreuzweg-

andacht/Segen)
1800  Eucharistiefeier (keine Eu-

charistiefeier um 07.30 Uhr)
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Pfarreichronik

Verstorbener
Daniel Casanova, Medardweg
geboren am 16. April 1978
gestorben am 22. Januar 2024

Gedächtnisse

Gedächtnisse Sonntag, 3. März 
Wir halten das erste Jahresgedächtnis für :
Cäcilia Vils, Hintergasse, Annemarie Zim-
mermann, Buchs

Wir halten Gedächtnisse für :
Ernst Dietrich-Strauss und Sohn Pascal, Pi-
zolweg, Eugen Zimmermann-Landolt, Mels, 
Johanna Zimmermann-Zimmermann, alter 
Buggweg, Irma Zimmermann und Oskar Zim-
mermann, Feldweg, Oswald Vils und Robert 
Vils, Hintergasse, Hildegard Perucchi-Tschir-
ky, Rheinblickstrasse, Anna und Anton Baum-
gartner-Benz, Crestis, Maria Buschor-Guntli, 
Saarhof, Emil und Berty Schwörer-Lang, Här-
ti, Katharina Pfiffner-Vils, Rosengasse

Jahrzeitgedächtnisse, Seelensonntage im 
Überblick für 2024
3. März; 1. April, Ostermontag; 12. Mai; 2. Juni; 
7. Juli; 4. August; 1. September ; 13. Oktober ; 
10. November ; 8. Dezember

Besondere Anlässe

Herz-Jesu-Freitag
Am Donnerstag, 29. Februar, um 18.30 Uhr 
Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag mit 
Aussetzung des Allerheiligsten und eucha-
ristischem Segen

Hauskommunion
Gerne bringen wir Ihnen die heilige Kom-
munion am Herz-Jesu Freitag, 1. März, nach 
Hause. Wer die Hauskommunion wünscht, 
kann sich beim Pfarramt St. Medard, Tel. 
081 723 12 18, melden.

Weltgebetstag
Der Weltgebetstag findet am Freitag, 1. März, 
19.00 Uhr, kath. Pfarrkirche Wangs, unter dem 
Thema «… durch das Band des Friedens» statt. 
Dieses Jahr geht der Blick nach Palästina. 
Besonders beten wir um den Frieden in die-
ser Region und weltweit. Im Anschluss an 
die Feier lädt die FMG Wangs zum gemütli-
chen Zusammensein ins Pfarreiheim ein.

Seelensonntag
Seelensonntag ist am Sonntag, 3. März, um 
09.00 Uhr in der Pfarrkirche.

Sunntigskaffi 
Das Sunntigskaffiteam freut sich am Sonntag, 
3. März, auf Ihren Besuch. Kommen Sie nach 
dem Gottesdienst noch auf einen Schluck Kaf-
fee, Tee oder Wasser mit anderen ins Gespräch. 

Familiengottesdienst / Suppentag
Das Vorbereitungsteam lädt am Sonntag, 
10. März, um 10.30 Uhr in der Pfarrkirche Vil-
ters herzlich zum Familiengottesdienst ein. 
Das Fastenopferprojekt wird thematisch auf-
gegriffen. Die Ansinggruppe lädt zum Mitsin-
gen neuer geistlicher Lieder ein.
Im Anschluss sind Gross und Klein herzlich 
zum Suppentag ins Pfarreiheim eingela-
den. Die JuBla bietet den Kindern Spiel und 
Spass an. 

Eucharistiefeier und Krankensalbung
Am Donnerstag, 21. März, um 15.00 Uhr lädt 
die FMG Vilters zum Begegnungsnachmittag 
mit Messe und Krankensalbung ein.

Chinderfiir
Am Samstag, 23. März, um 17.00 Uhr sind 
wieder alle Kinder aus Vilters und Wangs 
mit Angehörigen herzlich zur Chinderfiir in 
die Pfarrkirche Wangs eingeladen. Euch er-
wartet wie immer eine spannende Geschich-
te, etwas zu Basteln und nach der Fiir ge-
mütliches Beisammensein im Pfarreiheim.
Das Vorbereitungsteam freut sich auf euer 
Kommen.

Palmsonntag
Traditionsgemäss werden am Palmsonntag, 
24. März, um 08.45 Uhr die Palmen, Körbli und 
Palmzweige bei der St.-Anna-Kapelle gesegnet, 
anschliessend gedenken wir des Einzugs Jesu 
in Jerusalem mit der feierlichen Palmprozessi-
on zur Pfarrkirche. Die Musikgesellschaft Vilters 
wird die Prozession musikalisch umrahmen.

Regionale Kreuzwegandacht 
Montag, 25. März, um 19.00 Uhr, Treffpunkt in 
der Pfarrkirche Sargans

Buss- und Versöhnungsfeier
Als Vorbereitung auf Ostern wird am Mittwoch, 
27. März, um 19.00 Uhr die Buss- und Versöh-
nungsfeier in der Pfarrkirche angeboten.

Abendmahlmesse 
Hoher Donnerstag, an diesem Tag erinnert 
die Kirche in der Messe vom letzten Abend-

mahl an die Einsetzung des Altarssakra-
ments, der Eucharistie. Die Kommunion kann 
in beiden Gestalten empfangen werden. Die 
Messe beginnt um 18.00 Uhr, anschliessend 
Übertragung des Allerheiligsten und Anbe-
tung in der Friedhofkapelle.

Gebetsnacht mit Anbetung vor dem Aller-
heiligsten, Hoher Donnerstag
In der Nachtwache vor dem Allerheiligsten 
spüren wir der Nacht am Ölberg nach, aber 
noch viel mehr verbindet sie uns mit der er-
lösenden Tat Christi; wir sind Erlöste. Wir 
dürfen beten für uns und für andere. Das 
wollen wir in dieser Nacht besonders tun. 
Wir beginnen nach der Übertragung des 
Allerheiligsten aus der Pfarrkirche in die 
Friedhofkapelle. Die Anbetung halten wir 
bis nach Mitternacht und von 06.00 Uhr 
bis Karfreitagmittag. Man darf auch gerne 
mehrmals kommen. Gebetsanleitungen und 
Rosenkränze liegen in der Friedhofkapelle 
bereit; die Kapelle ist geheizt.

Karfreitagsliturgie
Ab 29. März bis zur Osternacht werden die 
Rätschen statt die Kirchenglocken zum Got-
tesdienst rufen. Die Karfreitagsliturgie mit 
der Leidensgeschichte beginnt um 15.00 Uhr. 

Osternacht
Die Osterliturgie wird bei uns am 30. März um 
21.00 Uhr mit dem Osterfeuer auf dem Friedhof 
eröffnet. Zuerst werden das Feuer und die Os-
terkerze gesegnet. Anschliessend stiller Einzug 
mit der brennenden Osterkerze in die dunkle 
Kirche. Dann beginnt die Osternachtsliturgie. 
Nach dem Gottesdienst wird jeder teilnehmen-
den Familie eine Heimosterkerze geschenkt.

Ostern
Am Ostersonntag sind um 09.00 Uhr in 
Wangs und um 10.30 Uhr in Heiligkreuz und 
Sargans Eucharistiefeiern.

Mitteilungen

Seit dem 1. Januar 2022 heisst das Hilfswerk 
Fastenopfer neu Fastenaktion. Mit dem Na-
menswechsel wurde auch das Logo überar-
beitet. Fastenaktion setzt sich weiterhin für 
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eine Welt ohne Hunger ein. Dies kommt auch 
im Motto der Organisation zum Ausdruck: 
«Gemeinsam Hunger beenden».

Fastenaktionssäckli
Fastenaktionssäckli sowie Einzahlungs-
scheine für die Fastenaktion liegen in der 
Kirche auf. Sie können auch beim Pfarrei-
sekretariat bestellt werden.

Fastenaktion-Hauptsammlung
Am 5. Fastensonntag, 17. März, um 09.00 Uhr 
sammeln wir in der Kirche die Fastenakti-
onssäckli ein.

Palmzweige
Wer Stechpalmen- und Thujazweige für den 
Palmsonntag spenden möchte, melde sich 
beim Pfarreisekretariat, Tel. 081 723 12 18.

Palmbinden
Am Palmsonntag feiern wir den Einzug Jesu 
in Jerusalem. Kinder jeden Alters sind einge-
laden, Palmstecken und schön geschmückte 
Körbli mit Palmzweigen und Früchten zu 
machen. Am Samstag, 23. März, von 09.00 bis 
11.00 Uhr kann man bei der Kirche St. Me-
dard die Palmen binden und die Körbli 
schmücken. Palmstecken und Palmzweige 
werden zur Verfügung gestellt.

Die Osterkerze 2024 wurde von den Erst-
kommunionkindern gestaltet 
Der Leuchtturm ist in diesem Jahr unser 
Symbol auf dem Weg zur Erstkommunion.

Gedanken zur Gestaltung der Osterkerze:
Gott schenkte uns seinen Sohn 
Jesus. Jesus ist für uns wie ein 
Leuchtturm. Der Leuchtturm 
schenkt uns Orientierung, Si-
cherheit und Halt.
Manchmal ist unser Leben 
leicht, manchmal ist es schwer, 
dann ist alles dunkel in und 
um uns herum, wir wissen 
nicht, wie es weitergehen soll, 
genau dann schenkt Jesus uns 
seine Liebe wie ein Licht, das 
uns neuen Mut macht und uns 
den richtigen Weg zeigt.
Danke, lieber Gott, für «Jesus 
– unseren Leuchtturm».

Gruppen und Vereine

Kirchenchor
Am Sonntag, 3. März, wird der Kirchenchor 
die Eucharistiefeier musikalisch mitgestal-
ten.

Frauen- und Müttergemeinschaft Vilters
Weltgebetstag 
Freitag, 1. März, 19.00 Uhr, kath. Pfarrkirche 
Wangs

Suppentag
Sonntag, 10. März, ab 11.30 bis 14.00 Uhr im 
Pfarreiheim Vilters 

Israelisch kochen mit Elad Kahlon und Lia 
Wyss
Mittwoch, 20. März, um 18.30 Uhr ; Anmel-
dung und nähere Infos bei Daniela Erni

Begegnungsnachmittag mit Krankensal-
bung
Am Donnerstag, 21. März, um 15.00 Uhr lädt 
die FMG Vilters zum Begegnungsnachmittag 
mit Messe und Krankensalbung ein.

Regionale Kreuzwegandacht der FMGs
Montag, 25. März, um 19.00 Uhr bei der kath. 
Pfarrkirche Sargans

JuBla 
Sonntag, 10. März, 10.30 Uhr, Familiengot-
tesdienst und anschliessend Suppentag, bei 
dem die JuBla Spiel und Spass für die Kinder 
anbietet.
Samstag, 23. März, von 09.30 bis 11.30 Uhr 
Gruppenstunde im Pfarrhaus Vilters

Kollekten

März
03. Hospizgruppe Sarganserland
10. Kovive: Ferien für Kinder in Not
17./24. Fastenaktion
29.  Christen im Heiligen Land
30.  Diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Januar
Solidaritätsfonds Mutter und Kind Fr.   163.90
Sternsinger Fr.   336.30
Sternsingersammlung Fr. 7008.20
Inländische Mission Fr.   109.55
Tischlein deck dich Fr.   205.10
Hilfswerk Brücke – Le Pont Fr.   103.00

Pfarreibeauftragter
Kaplan Martin Blaser Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmer
Stefan Baumgartner Tel. 081 723 12 18
mesmer.vilters@kath-msl.ch

Sekretariat
Stefan Baumgartner Tel. 081 723 12 18
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
Sonnenbergstrasse 12, 7324 Vilters

Öffnungszeiten
Mittwoch, 08.30 – 10.30 Uhr
Andere Termine nach Absprache

Kirchenverwaltungsrat
Vinzenz Beeler Tel. 081 723 69 60
praesident.vilters@kath-msl.ch

Pfarreiheim
Stefan Baumgartner Tel. 079 307 53 39
sekretariat.vilters@kath-msl.ch
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Aktuelle Daten

Herz-Jesu-Freitag
Donnerstag, 29. Februar, um 18.30 Uhr, Eucha-
ristiefeier mit eucharistischem Segen.

Seelensonntag
Sonntag, 3. März, 09.00 Uhr, in der Pfarrkirche

Sunntigskaffi
Sonntag, 3. März, nach dem Gottesdienst

Suppentag
Sonntag, 10. März, nach dem 10.30-Uhr-Gottes-
dienst im Pfarreiheim

Fastensaktionssäckli-Hauptsammlung
Sonntag, 17. März, 09.00 Uhr, Pfarrkirche

Krankensalbung
Donnerstag, 21. März, 15.00 Uhr, Pfarrkirche

Palmbinden
Samstag, 23. März, von 09.00 bis 11.00 Uhr bei 
der Kirche

Palmzweige segnen
Sonntag, 24. März, 08.45 Uhr, St.-Anna-Kapelle

Palmsonntag
Sonntag, 24. März, 09.00 Uhr, Pfarrkirche

Regionale Kreuzwegandacht
Montag, 25. März, 19.00 Uhr, Pfarrkirche Sargans

Versöhnungsfeier
Mittwoch, 27. März, 19.00 Uhr, Pfarrkirche

Hoher Donnerstag – Gottesdienst
Donnerstag, 28. April, 18.00 Uhr, Pfarrkirche

Anbetung in der Friedhofkapelle
Hoher Donnerstag, 28. März, von 19.00 Uhr bis 
Mitternacht und von 06.00 Uhr bis Karfreitag-
mittag, 12.00 Uhr

Karfreitagsliturgie
Karfreitag, 29. März, um 15.00 Uhr mit Leidens-
geschichte

Osternacht
Samstag, 30. März, 21.00 Uhr, beim Osterfeuer 
auf dem Friedhof, anschliessend Eucharistiefeier

Ostermontag
Montag, 1. April, um 09.00 Uhr Eucharistiefeier ; 
Seelensonntag

Rosenkranz
Rosenkranzgebete sind jeweils Montag, Mittwoch 
und Freitag um 18.00 Uhr in der Pfarrkirche. 
Rosenkranz für Verstorbene am Vorabend der Auf-
erstehungsfeier um 19.00 Uhr in der Pfarrkirche.

Vorschau

Kirchbürgerversammlung 
Mittwoch, 3. April, 20.00 Uhr, im Pfarreiheim

Goldenes Priesterjubiläum Lorenz Becker
Sonntag, 14. April, in der Pfarrkirche

Erstkommunion
Sonntag, 21. April, 09.00 Uhr, Pfarrkirche.

Gesucht werden
Gesucht werden Frauen und Männer, die 
den Rosenkranz jeweils am Montag, Mitt-
woch und Freitag um 18.00 Uhr in der 
Pfarrkirche mitbeten.

Ja, dich suchen wir
Wir suchen Lektorinnen und Lektoren, die 
im Sonntagsgottesdienst die Lesung, die 
Kollekte und die Mitteilungen vorlesen. 
Auskunft erteilt gerne Kaplan Martin Bla-
ser oder das Pfarreisekretariat.
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Pfarreichronik

Taufe
14. Januar
Elisa, Tochter von Melanie Mätzler und Giulio 
Thüring, Ahornstrasse

Verstorbene
Carlo Alfredo Berti-Tottman, Kapellweg 
geboren am 25. November 1929
gestorben am 16. Januar 2024

Annemarie Schumacher, Grünenfeld
geboren am 22. April 1943
gestorben am 18. Januar 2024

Gedächtnisse

Sonntag, 24. März 2024, 09.00 Uhr 
Wir halten Gedächtnis für:
Josef und Katharina Schumacher-Hobi, Batluzi
Christian Good, Bazal
Josef und Annamarie Good-Schumacher, Chur
Eugen und Sonja Grünenfelder-Hälg, Barguffa *)
Paul und Hedwig Wyss-Cavalli, Unterdorf
Kurt Bärtsch-Locher, Schigg
Hedwig Zimmermann, Oberdorf
Georges Grünenfelder-Kalberer, Rüti-Leum-
strasse
Eugen und Ida Willi-Wildhaber, Bödel, mit  Toch-
ter Esther Heggli-Willi und Sohn Bernhard Willi
Benedikt Mathis-Kalberer, Rüti
Josef Willi, Rüti/Mädris
Hans und Margrith Kurath-Guntli, Ackerweg
Cilly Strasser-Wyss, Sägereiweg
Eugen Schumacher-Willi, Fontanix
Peter Marquart-Vogler, Leum

1. Jahresgedächtnis für:
Anton Vogler-Lutz, Plättlistrasse
Tuni Schumacher-Kurath, Büelweg

Begehrtes Jahrzeit für:
Lukas und Theres Schneider-Good, Schigg
*) Diese Jahrzeitstiftung endet im 2024. Das 
Pfarreisekretariat gibt gerne Auskunft.

Besondere Anlässe

Weltgebetstag 
Freitag, 1. März, 19.00 Uhr, kath. Pfarrkirche 
Wangs
«… durch das Band des Friedens.» Dieses 
Jahr geht der Blick nach Palästina. 
Besonders beten wir um den Frieden in die-

ser Region und weltweit. Im Anschluss an 
die Feier lädt die FMG Wangs zum gemütli-
chen Zusammensein ins Pfarreiheim ein. 

Kreuzweg zur Grotte
Am Donnerstag, 7. März, organisiert die Li-
turgiegruppe den Kreuzweg zur Grotte. 
Treffpunkt ist um 18.00 Uhr vor der Pfarr-
kirche. Die Liturgiegruppe freut sich, wenn 
viele den Weg mit ihr gehen. 

Suppenzmittag
Am Freitag, 15. März, lädt die FMG Wangs 
zum zweiten Suppenzmittag ins Pfarreiheim 
Wangs ein. Ab 11.45 Uhr wird Ihnen eine 
feine Suppe serviert. Feine Kuchen stehen 
ebenfalls wie gewohnt zum Dessert bereit. 
Der Erlös geht vollumfänglich an die Fasten-
aktion. Das Team der FMG freut sich auf vie-
le hungrige Besucher.

Chinderfiir
Am Samstag, 23. März, um 17.00 Uhr sind wie-
der alle Kinder aus Vilters und Wangs mit 
Angehörigen herzlich zur Chinderfiir in die 
Pfarrkirche Wangs eingeladen. Euch erwartet 
wie immer eine spannende Geschichte, etwas 
zum Basteln und nach der Fiir gemütliches 
Beisammensein im Pfarreiheim. Das Vorbe-
reitungsteam freut sich auf euer Kommen.

Palmbinden
Am Samstag, 23. März, von 09.00 bis 11.00 
Uhr sind alle Kinder herzlich zum gemein-
samen Palmenbinden ins Pfarreiheim einge-
laden. Der Pfarreirat organisiert die Stecken 
und Palmzweige und ist dankbar, wenn er-
wachsene Begleitpersonen die Kinder beim 
Binden unterstützen. Bitte bringen Sie zum 
Verzieren Früchte, lila oder rote Bänder, Blu-
mendraht und Handschuhe mit. Die Mädchen 
werden gebeten, Körbli für die Palmzweige 
mitzubringen. Der Pfarreirat freut sich auf 
viele Familien.

Palmsonntag
Am Palmsonntag, 24. März, findet um 09.00 
Uhr ein Familiengottesdienst statt. Wir fei-
ern den Einzug Jesu in Jerusalem und begin-
nen draussen auf dem Kirchplatz. Gemein-
sam ziehen wir mit den geweihten Palmen 
feierlich in die Kirche ein. Im kindgerechten 
Familiengottesdienst lädt zudem die Ansing-
gruppe zum Mitsingen moderner Lieder ein.
Am Anschluss an den Gottesdienst sind alle 
ganz herzlich zum Sunntigskaffi ins Pfarrei-
heim eingeladen.

Osterweg – ein Erlebnis für Familien
Nähere Infos entnehmen Sie bitte aus Seite 2 
oder unter www.kath-msl.ch.

Mitteilungen 

Osterkerze 2024
Gerne präsentieren wir Ihnen 
die neue Osterkerze 2024. Der 
Kirchenverwaltungsrat hat – 
wie bereits in den Vorjahren – 
den Schweizer Künstler Josef 
Ammann beauftragt, ein Sujet 
für die Wangser Osterkerze 
zu entwerfen. In diesem Jahr 
erstrahlt die Kerze in warmen 
Farben mit dem Göttlichen im 
Zentrum. Im Anschluss an die Ostergottes-
dienste vom Ostersonntag und Ostermontag 
wird jeder Familie eine Heimosterkerze ge-
schenkt. Anschliessend kann die gesegnete 
Osterkerze für Fr. 10.00 in der Pfarrkirche 
gekauft werden.

Fastenaktion
Die Säckli sowie Einzahlungs-
scheine für die Fastenaktion 
2024 liegen in der Pfarrkirche 
auf. Sie haben auch die Mög-
lichkeit, Ihre Spende direkt zu 
überweisen: IBAN CH16 0900 0000 6001 9191 7.
Am 5. Fastensonntag, 17. März, um 09.00 Uhr 
werden die Fastensäckli eingesammelt.

Gruppen und Vereine

Müslitreff 
Am 14. März findet von 14.30 bis 17.00 Uhr 
der Müslitreff im Pfarreiheim Wangs statt. 
Es sind alle Kleinkinder zusammen mit einer 
Begleitperson zu Spiel, Spass und gemütli-
chem Beisammensein eingeladen.

JuBla
Sonntag, 10. März, 10.30 Uhr Familiengottes-
dienst in Vilters und anschliessend Suppen-
tag, bei dem die JuBla Spiel und Spass für 
die Kinder anbietet.
Samstag, 23. März, 09.30 bis 11.30 Uhr, Grup-
penstunde im Pfarrhaus Vilters.

Kirchenchor
Der Kirchenchor probt jeweils am Donners-
tag um 19.00 Uhr im Pfarreiheim. Neue Mit-
glieder sind jederzeit herzlich willkommen.
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St. Antonius Wangs



Frauen- und Müttergemeinschaft Wangs
Osterdekoration
Montag, 11. März, oder Dienstag, 12. März, 
19.00 Uhr
Mit Irene Schumacher, Dauer 3 h. Mitneh-
men: Baumschere, Schere und kleine Zange, 
Anmeldung bis 4. März unter : leitungsteam@ 
fmg.ch oder bei Nicole Schnider, 081 723 57 08, 
Kosten ca. Fr. 55.00.

Jass- und Spielnachmittag
Donnerstag, 21. März, 13.30 Uhr
für Erwachsene, Pfarreiheim, Dauer ca. 2.5h

Regionale Kreuzwegandacht
Montag, 25. März, 19.00 Uhr
Treffpunkt bei der kath. Pfarrkirche Sargans

Kollekten

März 2024
03. Hospizgruppe Sarganserland
10.  Kovive: Ferien für Kinder in Not
17./24. Fastenaktion
29. Christen im Heiligen Land
31. Diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Januar 2024
Solidaritätsfonds Mutter u. Kind Fr.   108.45
Sternsingen Fr. 9944.52
Inländische Mission Fr.   144.15
Kapuzinerkloster Mels Fr.  1097.30
Tischlein deck dich Fr.     45.55
Hilfswerk Brücke – Le Pont Fr.   309.80

Drei Fragen an…

Sonja Ackermann (63), Präsidentin Kir-
chenchor Wangs

Seit vielen Jahren bist du ein aktives und 
engagiertes Vereinsmitglied im Kirchen-
chor. Weshalb hast du dich dazumal für den 
Kirchenchor entschieden?
Ich wurde damals im Rest. Sternen von Chor-
mitgliedern und Kollegen angesprochen, ob 
ich nicht bei einem Projekt im Kirchenchor mit-
singen möchte – sie waren bereits vor 20 Jah-
ren auf der Suche nach neuen Sängerinnen 
und Sängern. Kurzentschlossen habe ich dann 
bei diesem Projekt mitgemacht. Wir sangen 

eine lateinische Messe, die mich recht forder-
te, da ich dazumal in der Kirchenmusik keine 
grossen Kenntnisse hatte. Aber die Freude am 
Singen überwog und ich bin im Chor geblie-
ben. Gerade die lateinischen Messen sind mir 
über die Jahre ans Herz gewachsen. Meistens 
spielt dann an grösseren Anlässen wie Ostern 
und Weihnachten ein Orchester mit, was ich 
grossartig finde. Nebst dem Gesang gibt es je-
doch noch viele andere Gründe, weshalb ich 
mich im Kirchenchor wohlfühle und geblieben 
bin. Die Kameradschaft ist bei uns gross. Wir 
machen jährlich eine Chorreise, geniessen 
Sommerhöcks und Chlausabende. So wurden 
aus Bekannten Freunde und ich konnte mich 
schnell im Dorf integrieren, als wir von Zürich 
nach Wangs gezogen sind. 
Mit unserer bestens ausgebildeten Chorlei-
terin trainieren wir unsere Atemtechnik und 
Stimmbildung. Es ist also fast ein Sport… 
Aber der Aufwand lohnt sich. Besonders 
wenn wir schöne Rückmeldungen von Kirch-
gängern bekommen, freut mich das sehr. 
Das Singen ist für mich einfach eine Berei-
cherung für Leib und Seele.

Mit welchen Herausforderungen beschäftigst 
du dich als Präsidentin in der heutigen Zeit?
Wie in anderen Chören auch ist bei uns in 
Wangs die Nachwuchsfrage ein grosses The-
ma, welches mich beschäftigt. Es ist nicht 
einfach, neue Mitglieder zu werben, da sich 
heute viele nicht mehr «verpflichten» möch-
ten. Dabei würde die Freude und Erfüllung 
überwiegen. Seit einer Weile sind wir nun 
mit dem kath. Kirchenchor Sargans «ver-
lobt». Was als eine Zwischenlösung mit der 
Dirigentin Corinne Grendelmeier begann, hat 
sich heute zu etwas Grossartigem entwickelt. 
Beide Vereine sind eigenständig geblieben, 
singen und proben jedoch zusammen ab-
wechselnd in beiden Gemeinden. Nebst der 
Zukunftsfrage beschäftige ich mich zusam-
men mit meinen Vorstandskolleginnen auch 
mit den alltäglichen Belangen wie HV vorbe-
reiten, Proben- und Einsatzpläne erstellen, 
Mitgliederinfos etc. Aber das Wichtigste ist 
für mich wirklich, dass der Chor auch in Zu-
kunft bestehen bleibt und die Kirchgänger 
sich an unserem Gesang erfreuen dürfen.

Auf welche Highlights dürfen wir uns als 
Zuhörer in diesem Jahr freuen?
Nebst einigen Sonntagsgottesdiensten ge-
stalten wir einmal im Jahr einen Gottesdienst 
in den Altersheimen Wangs und Sargans so-
wie im «Collina» in Mels mit. Auf Wunsch 
singen wir an Beerdigungen. An Karfreitag 
traditionell in der Karfreitagsliturgie und 

am Ostersonntag darf sicher auch wieder 
mit einer grossen Messe gerechnet werden. 
An Pfingsten werden wir dieses Jahr den 
Gottesdienst in Sargans musikalisch um-
rahmen. Da sind natürlich auch Zuhörer aus 
Wangs herzlich willkommen. Am 7. Juli steht 
ein Alpgottesdienst auf dem Programm. 
Dieses Jahr beim Bildstock bei der Furt im 
Wasserwald. Das ermöglicht für Jung und 
Alt eine Teilnahme, was uns sehr freut. Zum 
Jahresende planen wir ein Adventsprojekt, 
an dem Singfreudige die Möglichkeit haben, 
mitzumachen und Chorluft zu schnuppern – 
und im besten Fall dann gleich bleiben, so 
wie es bei mir vor 20 Jahren war. 

Pfarreibeauftragte
Pastoralassistentin Sonja Kroiss Tel. 081 723 95 70
sonja.kroiss@kath-msl.ch

Mesmerin
Marianne Good
Mobil 079 357 26 81
mesmer.wangs@kath-msl.ch

Sekretariat
Sandra Zimmermann Tel. 081 723 85 66
sekretariat.wangs@kath-msl.ch
Schiggstrasse 21, 7323 Wangs

Öffnungszeiten 
Mittwoch 08.30 – 11.30 Uhr

Kirchenverwaltungspräsident
Daniel Flori Tel. 076 440 51 11
praesident.wangs@kath-msl.ch
  
Pfarreirat
Bettina Lieberherr-Willi Tel. 078 766 84 45
bettina-willi@gmx.net
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Aktuelle Daten

Weltgebetstag
Freitag, 1. März, 19.00 Uhr, Pfarrkirche Wangs

Kreuzweg zur Grotte Wangs
Donnerstag, 7. März, 18.00 Uhr, vor der Pfarrkirche

Velosegnung
Samstag, 9. März, 10.00 Uhr, Grotte Mels

Suppenzmittag
Freitag, 15. März, um 11.45 Uhr im Pfarreiheim

Lätare
Sonntag, 10. März, 09.00 Uhr
Eucharistiefeier mit der Bürgermusik 

Palmsonntag
Sonntag, 24. März, 09.00 Uhr
Eucharistiefeier / Familiengottesdienst
anschliessend Sunntigskaffi im Pfarreiheim

Versöhnungsfeier
Dienstag, 26. März, 19.00 Uhr, Pfarrkirche Wangs

Hoher Donnerstag
Donnerstag, 28. März, 19.30 Uhr, Eucharistiefei-
er mit Anbetung

Kreuzweg / Andacht 
Karfreitag, 29. März, 10.00 Uhr, Grotte Mels

Kinderkreuzweg
Karfreitag, 29. März, 10.00 Uhr, Heiligkreuz

Karfreitagsliturgie
Karfreitag, 29. März, 15.00 Uhr, Kirchenchor

Ostersonntag
Sonntag, 31. März, 09.00 Uhr
Eucharistiefeier, Kirchenchor

Ostermontag
Montag, 1. April, 09.00 Uhr, Wortgottesfeier

Vorschau

Kirchbürgerversammlung
Dienstag, 9. April, 19.30 Uhr, Pfarreiheim Wangs

Erstkommunion
Sonntag, 14. April, 09.00 Uhr, Festgottesdienst
feierlicher Einzug mit der Bürgermusik



Pfarreichronik

Taufe
4. Februar
Finja, Tochter von Rahel Hasler und Stefan 
Berweger, Sargans.

Gedächtnis

Samstag, 23. März, 18.00 Uhr
Wir halten Gedächtnis für :
Albert Bleisch-Pfiffner, Post, Schwendi

Mitteilungen

Agathabrot-, Kerzensegnung und Blasius-
segen
Am 4. Februar wurde Maria Lichtmess, aber 
auch das Andenken der heiligen Agatha und 
des heiligen Blasius gefeiert, darum segnete 
Martin Blaser die Kerzen und das Agatha-
brot. Er erteilte auch den Blasiussegen, wel-
cher rege genutzt wurde. 

Die Fasnacht auch im Schülergottesdienst
In der Schülermesse vom 7. Februar wurden 
die Kinder und die Erwachsenen auf die be-
vorstehende Fasnacht eingestimmt. 

Besondere Anlässe

Suppentag/Krankensalbung
Im Gottesdienst vom 3. März kann die Kran-
kensalbung empfangen werden. 

Von 11.00 bis ca. 14.00 Uhr findet der tradi-
tionelle Suppentag zu Gunsten des Fasten-
opfers im Mehrzweckgebäude Weisstannen 
statt. Alle sind herzlich zu diesem Anlass 
eingeladen. Der Kirchenverwaltungsrat 
Weisstannen sowie die Helfer freuen sich auf 
zahlreiches Erscheinen. 

Tauferneuerung
In der Schülermesse vom Dienstag, 5. März, 
wird die Taufgelübdeerneuerung der dies-
jährigen Erstkommunionkinder gefeiert.

Kirchbürgerversammlung
Am Freitag, 22. März, um 20.00 Uhr findet 
die Kirchbürgerversammlung der Kirchge-
meinde Weisstannen im Mehrzweckgebäude 
Weisstannen statt. Alle Kirchbürger werden 
den Jahresbericht und die Rechnung dazu 
per Post erhalten.

Palmbinden/Palmsonntag
Der Palmsonntag wird am Samstag, 
23. März, gefeiert, vorgängig ab 15.30 Uhr 
werden die Palmstecken und Körbe gemein-
sam im Mehrzweckgebäude gebunden. Im 
Anschluss wird ein Zvieri für alle Beteiligten 
offeriert. Um 18.00 Uhr startet der Familien-
gottesdienst mit dem Einzug der Kinder mit 
den Palmstecken und Körben. Im Gottes-
dienst werden die Palmzweige gesegnet.

Ostersonntag
Im Anschluss an den Gottesdienst vom Os-
tersonntag, 31. März, wird zum Eiertütschen 
auf dem Kirchenplatz herzlich eingeladen. 

Kollekten

März 2024
03.  Hospizgruppe Sarganserland
09.  Kovive – Ferien für Kinder in Not
17./ 23.  Fastenaktion Schweizerisches Hilfs-

werk der Katholiken
31. Christen im Heiligen Land

Januar 2024
Solidaritätsfonds Mutter und Kind Fr. 32.75
Sternsingerprojekt Fr. 39.50
Inländische Mission  Fr. 20.75 
Diakonische Aufgaben in der Pfarrei 
und Missionen Fr. 29.90
Hilfswerk Brücke – Le Pont  Fr.   9.95 
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St. Johannes Baptist Weisstannen 

Pfarreibeauftragter
Kaplan Martin Blaser Tel. 081 599 51 76
martin.blaser@kath-msl.ch

Mesmerin
Sirlei Britt Tel. 079 199 71 24
mesmer.weisstannen@kath-msl.ch

Lokale Forum-Redaktion
Daniela Wildhaber Tel. 077 426 23 30
wildhaberdaniela@gmail.com

Katechetin
Trudi Bislin Tel. 079 710 98 66
Haldenstrasse 9, 8887 Mels

Kirchenverwaltungsrat
Bernhard Rusch Tel. 081 710 01 15
Weisstannerstr. 283, 7326 Weisstannen
praesident.weisstannen@kath-msl.ch

Kassierin
Veronika Britt Tel. 077 432 62 52
Oberruesteln 1, 8753 Mollis

Aktuelle Daten

Krankensonntag/Suppentag
Sonntag, 3. März, 08.30 Uhr 
Eucharistiefeier mit Krankensalbung
Ab 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr Suppenküche 
im Mehrzweckgebäude Weisstannen.

Schülergottesdienst
Am Dienstag, 5. März, um 07.50 Uhr
findet die Tauferneuerung der EKO-Kinder statt.

Rosenkranz
Samstag, 9. März, 17.30 Uhr 
vor dem Vorabendgottesdienst

Kirchbürgerversammlung
Freitag, 22. März, 20.00 Uhr
im Mehrzweckgebäude in Weisstannen

Palmbinden/Palmsonntag
Samstag, 23. März, ab 15.30 Uhr
Palmbinden im Mehrzweckgebäude Weisstannen
Um 18.00 Uhr Familiengottesdienst mit Einzug 
der Kinder und Palmensegnung.

Versöhnungsfeier
Dienstag, 26. März, 19.00 Uhr Versöhnungsfeier

Karfreitag
Freitag, 29. April, 13.30 Uhr Andacht

Ostersonntag
Sonntag, 31. März, 08.30 Uhr Eucharistiefeier, im 
Anschluss Eiertütschen auf dem Kirchenplatz.

Vorschau

Erstkommunion
Die Erstkommunion wird am Ostermontag, 
1. April, um 09.30 Uhr sein.

Schülermesse/Dankgottesdienst
Am 30. April in der Schülermesse um 
07.50 Uhr feiern die Erstkommunionkinder 
ihren Dankgottesdienst.

Bitte beachten Sie auch die Daten im 
allgemeinen Teil auf Seite 2.


